
Gulbenes novada skolu sacensības “Vieglatlētikas daudzcīņā” (8.7.6. klase)

10.05.2023

Sacensību programma
	Laiks
	8. klase jaunietes
	8. klase jaunieši
	7. klase jaunietes
	7. klase jaunieši
	6. klase jaunietes
	6. klase jaunieši

	10.00
	Tāllekšana

	60 m
	Tāllekšana

	Lodes mešana 3 kg.
	Bumbiņas mešana
150 grami
	60 m

	
	60 m
	
	60 m
	
	60 m
	

	
	
	Lodes mešana 4 kg.
	
	60 m
	
	Tāllekšana 


	
	
	
	600 m
	
	Tāllekšana 

	

	
	Lodes mešana 3 kg.
	Tāllekšana
	
	Tāllekšana 
	
	Bumbiņas mešana
150 grami

	
	
	
	Lodes mešana 2. kg
	
	
	

	
	
	1000 m
	
	
	300 m
	400 m

	
	800 m
	
	
	800 m
	
	



Dalībnieku numuru saņemšana no plkst. 09.20 sacensību sekretariātā. 
Dalībnieku ierašanās starta vietā: Skrējieni: 5 min pirms starta 
Tāllēkšana, bumbiņas mešana, lodes mešana: 10 min pirms starta
Tiesneši:
Tāllēkšana 1. sektors Ārija, Pāvels Raitis			
Bumbiņas mešana Arnis, Liene, Reinis				
[bookmark: _GoBack]Sprints 60 m, garie gabali  Līga, Voldemārs,  Irēna, Intars, Liners, Olivers
Lodes mešana  Dainis, Oskars, Vija
