SKRIESANAS SERIALS

NOLIKUMS

. Seriala merkis - sekmeét Smiltenes novada iedzivotaju fizisko speju attistiSanu un

veselibas stiprinasanu.

. Serialu organize biedriba “Smiltenes sporta centrs”.

. Norises vieta - Tepera ezera meza sakuma pie kartingu trases. Seriala norises laiks -

laika posma no plkst. 17:00 - 19:30;

. Pasakuma norise un rezultatu vertésana - serials risinas desmit kartas, no kuram

kopvertejuma tiek vertéta augstako izcinito vietu summa septinas kartas. Ja diviem vai
vairak dalibniekiem ta ir vienada, augstaku vietu ienem dalibnieks, kurs uzradijis labaku
rezultatu pédeja karta.

Dalibnieki savu rezultatu registre ar elektronisko laika fiksésanas ierici Sportldent.

lerodoties pasakuma norises vieta dalibnieks secigi veic sekojosas darbibas: vispirms
aizpilda dalibnieka kartinu un sanem laika fiksésanas ierici (“Sportldent pirkstinu”) un
ievieto to stacija “Cleer” - péc pirkstina ievietosanas stacija “Starts” dalibnieks atbilstosi
savai starta grupai dodas 1km, 3km vai 5km distancé. Distancé pavaditais laiks tiek
fiksets péc “pirkstina” ievietosanas stacija “Finiss”. Péc tam dalibnieks nodot “pirkstinu”
sacensibu tiesnesim - rezultatu nolasisanai un datu apstradei.

. Norises dienas - serials risinas ceturtdienas: 11., 18., 25., maijs; 1.; 8.; 15. junijs;

7., 14., 21., 28. septembris.

Vecuma grupas un distances:

lkm 3km Skm
V/S-7 /2016.g.dz. wun e V/S-15 /2010.-2008.g.dz. « V-18 /2007.-
jaunaki zéni un zéni un meitenes/; 2005.g.dz.jauniesi/;
meitenes/; e S-18 /2005.-2007.g.dz. ®* V-35/2004.-1988.g.dz.
V/S-10 /2015. - jaunietes/; viriesi/;
2013.g.dz. zeni un e S-40 /2004.-1983.g.dz. o V-45 /1987.-1978.g.dz.
meitenes/; Sievietes/; virieSi/ .
V/S-12 /2012.-2011.g.dz. « S-55 /1982.-1968.g.dz. e V-55 /1977.-1968.g.dz.
zéni un meitenes/; Sievietes/; viriesi/;
S-§5+ /1967.g.dz. un e V-55+ /1967.g.dz. un
vecakas sievietes/ . vecaki virieSi/ .

Apbalvosana - pirmo tris vietu iequvéji katra vecuma grupa kopvertéjuma tiks apbalvoti
ar diplomiem un parsteiguma balvam. Specialbalvas sanems ari dalibnieki, kas piedalisies

visas kartas.




