[bookmark: _GoBack]Ventspils Sporta skolas „Spars” atklātās sacensības U-10 vecuma grupā
29.04.2023
Sacensību programma

	Plkst.
	Discipīna
	Grupa

	12:00
	60m
	U-10 meitenes

	12:10
	60m
	U-10 zēni

	12:25
	60m fināls
	U-10 meitenes

	12:30
	60m fināls
	U-10 zēni

	12:40
	Tāllēkšana
	U-10 meitenes

	12:40
	Bumbiņas mešana
	U-10 zēni

	13:40
	Apbalvošana

	13:50
	300m
	U-10 zēni

	14:00
	300m
	U-10 meitenes

	14:10
	Tāllēkšana
	U-10 zēni

	14:15
	Bumbiņas mešana
	U-10 meitenes

	15:00
	4x60m stafete
	U-10 meitenes

	15:05
	4x60m stafete
	U-10 zēni

	15:15
	Noslēguma apbalvošana












Tāllēkšanā izpilda 4 mēģinājumus
Bumbiņas mešanā izpilda 4 mēģinājumus (2+2)

