SPORTA SKOLA

ARKADIJA

1. MERKIS

NOLIKUMS

Sporta skolas “Arkadija”

balvu izcina telpas 2023

1.1. Veicinat vieglatlétikas popularitati Riga un Latvija.

2. SACENSIBU VIETA UN LAIKS

2.1. Sacensibu norises vieta: Sporta skolas “Arkadija” vieglatletikas manéza (Kojusalas iela 9, Riga).

2.2. Sacensibu datums: 1.posms 17.02.2023., 2.posms 24.02.2023
2.3. Sacensibu sakums: 16.00.

3. SACENSIBU VADIBA

3.1. Sacensibu direktors:

Stanislavs Olijars 26827207 (stanislavolijar@gmail.com)
3.2. Sacensibu menedZere:

Ludmila Olijara 29632764

3.3. Sacensibu galvenais tiesnesis:

Stanislavs Olijars

4. SACENSIBU DISCIPLINAS

F
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SPORTA SKOLA

ARKADIJA

1.POSMS 2.POSMS
Jaunietes/Meitenes JaunieSi/Zeni Jaunietes/Meitenes JaunieSi/Zeni
60 m (Ul6/U14) 60 m (Ul6/U14) 60 m (U16/U14) 60 m (Ul6/U14)
60 m/b (U16) 60 m/b (U16) 60 m/b (U16) 60 m/b (U16)
200m (U14) 200m (U14) 200m (U14) 200m (U14)
1000m (U16) 1000m (U16) 600m(U16) 600m(U16)
Talleksana(U14/U16) Talleksana(U14/U16) Talleksana(U14/U16) Talleksana(U14/U16)
Augstleksana (U16) Augstleksana (U16)

5. SACENSIBU DALIBNIEKI

5.1. U14 — 2010.-2011. dz. gadi
5.2. U16 —2008.-2009. dz. gadi
5.3. Sacensibu organizatori ievéros sekojoso dalibnieku skaita principu pa disciplinam:




Jaunietes/Meitenes | DISCIPLINA Jaunie$i/Zeéni
24 60 m (U16) 24
24 60m (U14) 24
8 60 m/b (U16) 8
18 200 m (U14) 18
12 1000 m (U16) 12
16 600m ( U16) 16
14 Talleksana (U16) 14
10 TallekSana (U14) 10
10 AugstlekSana 10

5.4. Sacensibu organizatori patur tiesibas palielinat vai samazinat dalibnieku skaitu katra disciplina.

6. SACENSIBU DISCIPLINU TEHNISKIE NOSACIJUMI

DISCIPLINA TEHNISKIE NOSACIJUMI
60 m Prieksskréjieni un divi Finals Ul4:rezultats pec prieksskréjieniem
finalskréjieni Finals Ul 6:rezultats péc prieksskréjieniem
60 m/b U16 jaunietém 12.00-8.00-76.2 (35) Uzreiz finalskrejieni
60 m/b U16 jaunieSiem 13.00-8.50-84 (5) Uzreiz finalskrejieni
200 m (U14) Uzreiz finalskréjieni. Pa 3 katra skréjiena
1000 m Uzreiz finalskréjiens. 40 m lidz finisam + 6 apli*
600 m Uzreiz finalskréjiens. 120 m lidz finisam + 3 apli*
TallekSana Atspériena delitis — 2 metri | Visiem 4 finala meginajumi.
meiteneém un zéniem
AugstlekSana meitenem | Sakuma augstums — Latinas pacélumi:
1,30 metri 130-135-140-145-148-151-153-..
AugstlekSana zéniem Sakuma augstums — Latinas pacélumi:
1,35 metri 140-145-150-155-158-161-163-..
*- apla garums 160 metri

7. PIETEIKUMI SACENSIBAM

7.1. PieteikSanas sacensibam notiek LVS majaslapa Iidz 15.02.2023. plkst. 12:00.

7.2. Dalibnieku atsaukSana majaslapa lidz 15.02.20223 plkst. 12:00.

7.3. Dalibniekiem un/vai organizacijam, kuriem nav piekluves LVS majaslapas sisteémai, japiesakas,
stitot pieteikumu uz e-pastu: pieteikumi.arkadija@gmail.com .

8. DALIBAS MAKSA

8.1. Dalibas maksa sacensibas ir 6 Eur viesiem un 4 Eur ,,Arkadija” audzekniem, kura ir jaiemaksa
11dz 15.02.2023 uz norékinu rekvizitiem:

Biedriba “Jana LiiSa sporta klubs”

Reg.nr. 50008123771

Juridiska adrese:A.Caka iela 60-3, Riga, LV-1011

Banka: AS Swedbank

Konta nr.: LV38HABA0551020459931

BIC/SWIFT: HABALV22

Maksajuma mérkis: Dalibas maksa par (sportista vards, uzvards, parstavnieciba) 17.02.23. SS
Arkadija balvu izcinas sacensibas 1.posma.



8.2. NepiecieSamibas gadijuma, sporta organizaciju parstavim, sanemot dalibnieka numurus, var tikt
pieprasits uzradit maksajuma veikSanas apliecinosSu dokumentu.

8.3. Ja nepiecieSams izrakstit rékinu par dalibas maksam, ligums komunicét ar sacensibu galveno
tiesnesi ne velak ka Iidz pieteikuma termina beigam.

9. SPORTISTU STARTA UN IESILDISANAS FORMAS

9.1.  Dalibnieki sacensibas drikst piedalities tikai vieglatletikas starta forma.

9.2.  Dalibniekiem sacensibas aizliegts startet Latvijas izlases forma.

9.3.  Dalibnieki sacensibas drikst piedalities apavos, kas atbilst Starptautisko vieglatlétikas sacensibu
un tehnisko noteikumu punktam TRS.

10. PULCESANAS VIETA UN IZVESANA UZ SACENSIBU VIETU
10.1.1. Dalibnieku atzZim&Sanas dalibai sacensibas notiek :
a) SkrieSanas disciplinas STARTA vieta 20min pirms sakuma.
b) Leksanas disciplinas atziméSanas notiek sektora pie veida sekretares 20 min pirms sakuma.

10.2. Dalibnieks, kurs nav registréjies pulcésanas vieta, pie starta netiek pielaists.

11. VERTESANA UN APBALVOSANA
11.1. Uzvarétajus nosaka saskana ar Starptautiskajiem vieglatlétikas sacensibu noteikumiem.
11.2. Uzvarétaji tiek apbalvoti ar diplomiem.
Specialas balvas tiks pasniegtas U16 grupa uzvaretajiem divu posmu summa 60m un
tallekSanas disciplinas.

11.3. ApbalvoSana notiek atbilstoSi programmai.
11.4. Uz apbalvosanu sportistam jaierodas sporta t€rpa, sl€gtajos sporta apavos un bez galvas segas.

12. MEDICINAS SERVISS
12.1. Sacensibas ir nodroSinata pirma mediciniska palidziba.

13. DALIBNIEKU VESELIBAS ATBILSTIBA SACENSIBAM

13.1. Par nepilngadigo dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka
dalibniekus startam, vai ta likumigais parstavis.

13.2. Par pilngadigo dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka
dalibniekus, vai pats dalibnieks.

14. FINANSIALIE NOSACIJUMI

14.1. Dalibnieka dalibu (cela, naktsmitnes, €dinasanas izdevumi u.c.) sedz komand€josa organizacija
vai pats dalibnieks.

14.1.1. TieSos sacensibu organizéSanas izdevumus sedz SS “Arkadija” kopa ar Jana LiSa sporta klubu

15. NOSLEGUMA JAUTAJUMI

15.1. Sacensibu organizatoriem, dalibniekiem, komandu parstavjiem, atbalstitajiem, sacensibu
apkalpojoSajam personalam ir jaieveéro valsti spéka esoSie normativie akti attieciba uz Covid-19
infekcijas ierobezoSanu, ja tadi biis speka uz sacensibu rikoSanas dienu.



