LSC čempionāts stadiona distancēs-7.kārta
2022.gada 18.septembrī
11:00  100m finālskrējieni vīrieši 

11:15  100m finālskrējieni sievietes

11:30  1000m finālskrējieni  vīrieši (čempionāts)

11:40  1000m finālskrējieni  sievietes (čempionāts)

12:00  3000m finālskrējiens vīrieši + sievietes
11:00 trīssoļlēkšana no vietas sievietes+vīrieši
12:30 LSC 1000m skrējienu čempionāta (godalgotas vietas pa vecuma grupām),
 trīssoļlēkšanas no vietas apbalvošana (3 labākie rezultāti sievietēm un vīriešiem)
