LSC čempionāts stadiona distancēs-5.kārta
2022.gada 6.augustā
10:30  3000m finālskrējiens vīrieši + sievietes (čempionāts)

11:00 100m finālskrējieni sievietes 

11:15 100m finālskrējieni vīrieši 
11:30  300m finālskrējieni  sievietes 
11:45  300m finālskrējieni  vīrieši 
12:00  jūdze (1609m) finālskrējiens vīrieši + sievietes (čempionāts)
11:30 augstlēkšana vīrieši + sievietes (čempionāts)

12:30 LSC jūdzes un 3000m skrējienu čempionātu, augstlēkšanas čempionāta apbalvošana
