
Veselības skrējiens Carnikava 2021
Kopvērtējums 30min skrējiens

Sievietes 2004.dz.g.un vecaki Sievietes 2004.dz.g.un vecaki

Vieta Vārds Uzvārds Dz.g. 30min ZB spēka Kopā Punkti Vārds Uzvārds Dz.g. 08.09.

1 Ināra Lūse 1969 1 1 2 1 Ināra Lūse 1969 17

2 Sniedze Brakovska 1980 2 3 5 2 Sniedze Brakovska 1980 14

3 Sniga Promberga 1976 5 2 7 3 Gundega Ulme 1976 0

4 Ilze Lukstiņa 1973 4 5 9 4 Ilze Lukstiņa 1973 0

5 Liene Terentjeva 1984 6 4 10 5 Sniga Promberga 1976 0

- Gundega Ulme 1976 3 - - 6 Liene Terentjeva 1984 0

- Solvita Vītola 1986 7 - - 7 Solvita Vītola 1986 7

Vīrieši 2004.dz.g.un vecaki Vīrieši 2004.dz.g.un vecaki

Vieta Vārds Uzvārds Dz.g. 30min ZB spēka Kopā Punkti Vārds Uzvārds Dz.g. 08.09.

1 Eduards Pāķis 1976 1 1 2 1 Eduards Pāķis 1976 17

2 Artūrs Breidaks 1985 2 3 5 2 Artūrs Breidaks 1985 14

3 Viesturs Pazars 1972 4 2 6 3 Jānis Pārums 1984 0

4 Vilnis Liepiņs 1955 5 4 9 4 Viesturs Pazars 1972 0

5 Jānis Pārums 1984 3 8 11 5 Vilnis Liepiņs 1955 15

6 Aleksandrs Eleksis 1982 7 5 12 6 Ivars Bērziņš 1986 14

7 Ivars Bērziņš 1986 6 7 13 7 AleksandrsEleksis 1982 8

8 Austris Vasiļevskis 1977 9 6 15 8 Peteris Kokums 1983 0

9 Peteris Kokums 1983 8 11 19 9 Austris Vasiļevskis 1977 0

9 Martiņš Martinsons 1985 10 9 19 10 Martiņš Martinsons 1985 0

- Jānis Rubļevskis 1983 11 - - 11 Jānis Rubļevskis 1983 0

- Martiņš Everts 1981 - 9 -



Zibens spēka skrējiens

Sievietes 2004.dz.g.un vecaki

22.09. 06.10. Apļi kopā Punkti Vārds Uzvārds Dz.g. 15.09. 1.1km29.09. 1.11kmLaiks kopā
17 16 50 1 Ināra Lūse 1969 4.26,0 4.44,0 9.10,0

0 14 28 2 Sniga Promberga 1976 5.26,0

11 11 22 3 Sniedze Brakovska 1980 5.30,0

14 0 14 4 Liene Terentjeva 1984 5.56,0

0 13 13 5 Ilze Lukstiņa 1973 6.14,2

12 0 12

0 0 7

Vīrieši 2004.dz.g.un vecaki

22.09. 06.10. Apļi kopā Punkti Vārds Uzvārds Dz.g. 15.09. 1.1km29.09. 1.11kmLaiks kopā
17 17 51 1 Eduards Pāķis 1976 3.45,0 4.00,0 7.45,0

15 15 44 2 Viesturs Pazars 1972 4.31,0 4.46,0 9.17,0

16 16 32 3 Artūrs Breidaks 1985 4.49,0 4.43,0 9.32,0

15 16 31 4 Vilnis Liepiņs 1955 5.07,0 5.20,0 10.27,0

15 0 30 5 AleksandrsEleksis 1982 3.49,0

14 0 28 6 Austris Vasiļevskis 1977 4.12,0

0 15 23 7 Ivars Bērziņš 1986 4.33,0

10 11 21 8 Jānis Pārums 1984 4.39,0

16 0 16 9 Martiņš Martinsons 1985 5.08,0

12 0 12 10 Martiņš Everts 1981 6.05,0

12 0 12 11 Peteris Kokums 1983 6.43,0


