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Latvijas Vieglatlētikas savienībā 

2022.gada 1.aprīlī 

 
LATVIJAS VIEGLATLĒTIKAS SAVIENĪBAS VIEGLATLĒTIKAS SACENSĪBU 

DROŠĪBAS PROTOKOLS COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATĪBAS NOVĒRŠANAI 
 

Latvijas Vieglatlētikas savienības (turpmāk – LVS) vieglatlētikas sacensību 
drošības protokols (turpmāk – Protokols) sagatavots pamatojoties uz Ministru kabineta 
2021.gada 28.septembra noteikumu Nr. 662 “Epidemioloģiskās drošības pasākumi 
Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai” (turpmāk - MK noteikumi Nr. 662) 
noteiktajiem ierobežojumiem un prasībām epidemioloģiskās drošības pasākumiem 
Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai. Rūpējoties par veselību, aicinām ikvienu 
sacensību organizēšanā iesaistīto personu ievērot valstī esošos noteikumus un LVS 
izstrādāto drošības protokolu. 

  
1. Protokols izstrādāts, lai ierobežotu Covid-19 infekcijas izplatību un nodrošinātu LVS 

un tās biedru rīkoto sacensību dalībnieku drošību.  
2. Protokolā minētie nosacījumi attiecas uz visām sacensību norisē iesaistītajām 

personām - organizatoriem, tiesnešiem, tehniskajiem darbiniekiem, sportistiem un 
treneriem (turpmāk – Sacensību dalībnieki). 

3. Sacensību dalībnieki, kuri pārkāpj šī Protokola prasības un/vai atsakās ievērot 
sacensību organizatora prasības, var tikt diskvalificēti un izraidīti no sacensību 
norises vietas. Personas, kas apzināti pārkāpj normatīvajos aktos noteiktos 
izolācijas, karantīnas un pulcēšanās ierobežojumus, var tikt sauktas pie 
administratīvās atbildības. 

4. Sacensībām ir jābūt iekļautām LVS sacensību kalendārā, kas ir publicēts mājaslapā 
www.athletics.lv (norādot sacensību nosaukumu, norises vietu un laiku, kā arī 
sacensību organizatoru). 

5. Mainoties epidemioloģiskajai situācijai, Protokolā var tikt veiktas izmaiņas. 
6. Sacensību norises vietā esošajām personām jāņem vērā šādi pamatnosacījumi: 

6.1. Sacensību norises vietā nedrīkst atrasties personas, kurām 
noteikta pašizolācija, mājas karantīna vai izolācija, vai kurām ir elpceļu 
infekcijas slimības pazīmes (iesnas, klepus, rīkles iekaisums, paaugstināta 
ķermeņa temperatūra, elpošanas traucējumi). 

6.2. Sacensību norises vietā ir jānodrošina iespējas veikt roku higiēnu (nodrošinot 
siltu ūdeni, šķidrās ziepes un roku susināšanas līdzekļus vai spirtu (vismaz 70% 
etanola) saturošus roku dezinfekcijas līdzekļu; dezinfekcijas līdzekļi pieejami 
visiem sacensību norisē iesaistītajiem. 

6.3. Sacensību dalībnieki ģērbtuvēs neuzkavējas ilgāk par 15 minūtēm. 
6.4. Sacensību organizators nosaka atbildīgo personu, kas organizē noteikto 

epidemioloģiskās drošības pasākumu īstenošanu un laikus informē Sacensību 
dalībniekus par minētajiem pasākumiem, norādot (tai skaitā sporta sacensību 
nolikumā) atbildīgo personu un tās kontaktinformāciju. 
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