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APSTIPR :
Augé&avj%ovada

AugsSdaugavas novada sporta skolas 2022. gada slégtas sacensibas
vieglatlétika telpas U-14 vecuma grupai
NOLIKUMS

I. Mérkis un uzdevumi.
1. Vieglatletikas popularizé$ana Augsdaugavas novada.
3. Parbaudit sporta skolas audzeknu sagatavotibas limeni.

II. Vadiba, vieta, laiks.
Sacensibas organiz€ un vada AugSdaugavas novada sporta skola. Sacensibas notiks 2022.gada
12. marta, Daugavpils sporta man&za. Sacensibu sakums plkst.13.30.
Sacensibu galvenais tiesnesis Dmitrijs Hadakovs (tel. 29550309).

IT1. Dalibnieki.
Sacensibas piedalas: U-14 gr. vecuma grupas dalibnieki (2009.g.dz. un jaunaki z&ni un
meitenes). Katrs dalibnieks drikst startét 3 disciplinds. AugSdaugavas novada sporta skolas
vieglatletikas treneru audzékniem starts obligits

IV. Programma.
50m, 300m, tallekSana, pildbumbas griiSana ( meiteném 1,5 kg, zéniem 2 kg)
V. Apbalvo§ana.

Uzvarétaji (1-3 vieta) katra disciplina zéniem un meiteném atseviski tiks apbalvoti ar
AugSdaugavas novada sporta skolas diplomiem
VI. Pieteikumi.

Pieteikumi iesniedzami 1Tdz 11. martam plkst. 17.00 pa e-pastu sventejanis@apollo.lv;
Jautdjumi izzinam tel. 29505932.

VII. Uznemsanas noteikumi
Treneri nodroSina savu audzéknu ieraSanos sacensibas iesp&ju robeZas atkariba no
transporta iesp&jam.

VIII. Papildus nosacijumi
Sacensibu organizatoriem, dalibniekiem, treneriem kas atrodas sacensibu norises vieta ir
jaievero valsti spéka esoSais Ministru kabineta rikojums Nr. 720 “Par arkartas situacijas
izsludinaSanu” un Ministru kabineta noteikumi Nr. 662 "Epidemiologiskas dro§ibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezo$anai". Sacensibas notiek saskana ar LVS
izstradato vieglatlctikas sacensibu drosibas protokolu (apstiprinats 2022. gada 10. janvari).
Sacensibas notiek bez skatitajiem.



