
 

 

LATVIJAS U14 ČEMPIONĀTS TELPĀS 2022  
 

 

1. SACENSĪBU LAIKS UN VIETA 
 

1.1. Sacensību norises vieta: 
Kuldīgas vieglatlētikas manēža (Dzirnavu 13, Kuldīga) 

1.2. Datums: 08.02.2022.  
1.3. Sacensību sākums: plkst. 12.00. 

 

2. SACENSĪBU VADĪBA 

2.1. Organizators:  
Biedrība “Latvijas Vieglatlētikas savienība” (turpmāk - LVS), sadarbībā ar 
Kuldīgas novada sporta skolu. 

2.2. Galvenais tiesnesis:  
Uģis Jocis (t. 25620702; e-pasts: ugis.jocis@kuldiga.lv) 

2.3. Galvenais sekretārs:  
Anita Davouda (t. 29427806, e-pasts: sacensibas@athletics.lv). 

2.4. Sacensību direktors:  
Lauris Madžuls (t. 28355250, e-pasts: lauris.madzuls@athletics.lv). 

 

3. SACENSĪBU DALĪBNIEKI 
 

U14: 2009. – 2010.g. dzimušie zēni un meitenes. 
 

 

4. KVALIFICĒŠANĀS NOSACĪJUMI 
4.1. Pirms Latvijas U14 čempionāta telpās notiek atlases sacensības 5 zonās: 
4.1.1. Austrumu zona (25.01.2022., Jēkabpilī) – Aizkraukles nov., 

Augšdaugavas nov., Balvu nov., Daugavpils, Jēkabpils nov., Krāslavas nov., 
Līvānu nov., Ludzas nov., Madonas nov., Preiļu nov., Rēzekne, Rēzeknes 
nov., Varakļānu nov. 

4.1.2. Rietuma zona (26.01.2022., Kuldīgā) – Dienvidkurzemes nov., 
Kuldīgas nov., Liepāja, Saldus nov., Talsu nov., Tukuma nov., Ventspils, 
Ventspils nov. 

4.1.3. Centra zona (26.01.2022., Rīgā) – Jūrmala, Mārupes nov., Rīga, 
Ropažu nov., Salaspils nov.  

4.1.4. Ziemeļu zona (26.01.2022., Valmierā) – Alūksnes nov., Cēsu nov., 
Gulbenes nov., Limbažu nov., Saulkrastu nov., Siguldas nov., Smiltenes 
nov., Valkas nov., Valmieras nov.  

4.1.5. Dienvidu zona (27.01.2022., Rīgā) – Bauskas nov., Dobeles novads, 
Jelgava, Jelgavas nov., Ķekavas nov., Ogres nov., Olaines nov. 
 



 

 

4.2. Katrs dalībnieks drīkst startēt divās individuālās disciplīnās un stafetes 
skrējienā. 

4.3. Lai kvalificētos Latvijas U14 čempionātam telpās, obligāts ir starts savas 
zonas atlases sacensībās.  

4.4. No katra atlases posma katrā disciplīnā tiesības startēt Latvijas čempionātā 
automātiski iegūst 1.– 4. vietas ieguvēji. 

4.5. Tiesības startēt Latvijas čempionātā iegūst arī 10 labākie pēc rezultāta 
skriešanas disciplīnās un 5 labākie pēc rezultāta grūšanas un lēkšanas 
disciplīnās, vērtējot visu zonu rezultātus kopā.  

4.6. Ja dalībnieks/-ce, startējot atlases sacensībās, izcīna tiesības startēt 
finālskrējienā (60 m vai 60 m/b), bet tajā nepiedalās, viņam/-ai netiek piešķirta 
vieta un tiesības tikt pielaistam pie starta Latvijas čempionātā pāriet 
nākamajam dalībniekam rezultātu secībā. 

4.7. Ja kādā no zonām nav bijusi elektroniskā laika mērīšanas iekārta, dalībnieku 
atlase pēc rezultāta nenotiek, izņemot 1000 metru skrējienu. U14 grupā tiek 
ievērots sekojošs dalībnieku skaita princips pa disciplīnām: 

 

Meitenes Disciplīna Zēni 

30 60 m 30 

30 60 m/b 30 

30 300 m 30 

30 1000 m 30 

25 Tāllēkšana 25 

25 Augstlēkšana 25 

25 Lodes grūšana 25 

8 Kārtslēkšana 8 

Katru organizāciju 
drīkst pārstāvēt 1 

komanda 
4x200m stafete 

Katru organizāciju 
drīkst pārstāvēt 1 

komanda 

 
4.8. Kārtslēkšanā un stafetes skrējienā atlase Latvijas U14 čempionātam telpās 

netiek veikta. Stafetes skrējienā drīkst piedalīties arī dalībnieki, kuri atlases 
sacensībās nav kvalificējušies individuālajās disciplīnās. 

4.9. Atlases sacensību rezultātiem jābūt ievadītiem LVS statistikas sistēmā.   
4.10. Latvijas U14 čempionāta fināla sacensību dalībnieku sastāvs tiks publicēts līdz 

01.02.2022. mājaslapā www.athletics.lv.  
 

5. CITI NOTEIKUMI 

 
Pārējos sacensību noteikumus skatīt dokumentā “Latvijas čempionātu vispārīgie 
noteikumi 2022”. 

 

http://www.athletics.lv/
https://athletics.lv/lv/about-us/document/1941/sacensibu-noteikumi
https://athletics.lv/lv/about-us/document/1941/sacensibu-noteikumi

