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LATVIJAS
VIEGLATLETIKAS
SAVIENIBA

Vieglatlétikas apavu atlautais zoles biezums
Speka lidz 2024. gada 31. oktobrim

Sacensibas Maksimalais atlautais zoles
biezums
Tehniskas disciplinas 20mm
(iznemot trissolleksanu)
Trissolleksana 25mm
Skriesanas disciplinas (ieskaitot 20mm
barjerskriesanu) lidz 800m distancei
(neieskaitot)
Skriesanas disciplinas sakot ar 800m 25mm

(ieklaujot Skerslu skréjienu)

Krosa sacensibas

25mm vieglatlétikas apaviem ar naglam
un 40mm citiem skrieSanas apaviem

Sosejas sacensibas
(skrieSanas un solosanas)

40 mm

Kalnu un taku sacensibas
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