
 

 

Starptautiskās sacensības vieglatlētikā bērniem 

  2021.gada 2.oktobrī Zemgales olimpiskā centra Jāņa Lūša stadionā 

 

Programma 
 

Laiks  M2008 M2009  M2010  Z2008  Z2009  Z2010  

11:00  Bumbiņas 

mešana  

Augstlēkšana  Tāllēkšana   60 m/b F Augstlēkšana  Tāllēkšana   

11:10          60 m/b F    

11:25      60m/b F  

11:40      60m/b  F       

11:55    60 m/b Q     

12:00  60 m/b Q  Bumbiņas 

mešana  

        

12:10        60 m Q     

12:10    Tāllēkšana   

12:30         60 m Q   

12:50      60 m Q 

13:00   Augstlēkšana    Augstlēkšana 

 

13:10 Tāllēkšana  

1,2 plūsma 

60 m Q     

13:20 Apbalvošana: Augstlēkšana M2009, Z2009 

Bumbiņas mešana M2008, tāllēkšana M2010, Z2010, Z2008 

 60 m/b M2010,  Z2008, Z2009, Z2010 

13:30   Bumbiņas 

mešana    

   

13:30   60 m Q      

13:50 60 m Q      

14:30 Augstlēkšana     Augstlēkšana  Tāllēkšana  Bumbiņas 

mešana    

14:30  60 m/b F       

14.35  60 m/b F     

14:45 Apbalvošana: 60 m/b M2008, M2009  

Bumbiņas mešana M 2009 M2010  

Augstlēkšana M2010, Z2010  

Tāllēkšana M2008 

14:50   60m F    

14:55  60m F     

15:00 60m F      

15:05      60m F 

15:10     60m F  



 

 

15:15    60m F   

15:20     Bumbiņas 

mešana 

 

15:30  Tāllēkšana  

1,2 plūsma 

    

15:30    600 m       

15:35    600 m        

15:40  600 m           

15:45           1000 m  

15:55     1000m   

16:00    1000 m    

16:10 Apbalvošana: 60m M2008, M2009, M2010  Z2008, Z2009, Z2010 

600 m M2008, M2009, M2010, 1000m Z2008, Z2009, Z2010 

Augstlēkšana M2008, Z2008 

Bumbiņas mešana Z2009 Z2010, Z2008 

Tāllēkšana Z2009, Z2008 

16:20   300m  Bumbiņas 

mešana   

  

16:30  300m      

16:40 300m       

16:50      300m  

17:00     300m   

17:10    300m    

17:20   Jauktā  

4x100 m 

stafete 

  Jauktā  

4x100 m 

stafete 

17:25  Jauktā  

4x100 m 

stafete 

  Jauktā 

 4x100 m 

stafete 

 

17:30 Jauktā 

4x100 m 

stafete 

  Jauktā  

4x100 m 

stafete 

  

17:40  Apbalvošana: Bumbiņas mešana Z2008 

Tāllēkšana M2009 

300m M2008, M2009, M2010, Z2008, Z2009, Z2010 

Jauktā stafete MZ2008, MZ2009, MZ2010 

 

 


