
LATVIJAS ČEMPIONĀTS KROSĀ 2021 

NOLIKUMS 

 

1. MĒRĶIS UN UZDEVUMI 

1.1. Noskaidrot Latvijas čempionus krosā pieaugušo vecuma grupā. 

1.2. Atlasīt Latvijas izlases sastāvu dalībai Baltijas krosa čempionātā. 

 

2. SACENSĪBU VIETA UN LAIKS 

2.1. Vieta: Ogre 

2.2. Datums: 02.10.2021. 

2.3. Sacensību sākums: 15:00. 

2.4. Sacensības organizē - biedrība “Engures Sportam”, sadarbībā ar biedrību 

“Latvijas Vieglatlētikas savienība” (LVS). 

2.5. Atbildīgais par sacensību norisi: Rimants Liepiņš (t. 29558557; e-pasts: 

rimants@stirnubuks.lv) 

2.6. LVS atbildīgā persona: Lauris Madžuls (t. 28355250; e-pasts: 

lauris.madzuls@athletics.lv) 

 

3. DALĪBNIEKI/ VECUMA GRUPAS 

Pieaugušie – 2005.g. un vecāki vīrieši un sievietes. 

 

4. PIETEIKŠANĀS 

4.1.   Pieteikšanās sākas: 22.09.2021. plkst. 12:00; 

4.2.   Pieteikšanās beidzas: 29.09.2021. plkst. 15:00; 

4.3.   Dalībnieku atsaukšana mājaslapā līdz: 29.09.2021. plkst. 15:00. 

4.4. Pieteikšanās sacensībām notiek mājaslapā www.athletics.lv vai sūtot 

pieteikumu uz sacensibas@athletics.lv. 

 

5. DISTANCES 

5.1. Vīrieši – 8 km; 

5.2. Sievietes – 6 km. 

 

6. PAPILDUS NOTEIKUMI 

6.1. Sacensību uzvarētāji (1.-3.vieta) vīriešu un sieviešu konkurencē tiks 

apbalvoti ar biedrības “Engures Sportam” naudas balvām: 1.vieta – 150 

EUR, 2.vieta – 100 EUR, 3.vieta – 50 EUR.  
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6.2. Sacensību uzvarētāji (1.-3.vieta) vīriešu un sieviešu konkurencē tiks iekļauti 

Latvijas izlases sastāvā dalībai Baltijas komandu čempionātā krosā. 

6.3. Balstoties uz Baltijas komandu čempionāta nolikumu, pieaugušo 

konkurencē varēs startēt vīrieši un sievietes, kas dzimuši 2001.gadā un 

vecāki, tāpēc, ja starp uzvarētājiem būs dalībnieki, kas ir jaunāki (2002.-

2005.gads), tad tiesības pārstāvēt Latvijas pieaugušo izlasi izcīnīs nākamais 

dalībnieks, kurš dzimis 2001.gadā un agrāk.  

6.4. Sacensības tiek rīkotas taku skrējiena “Stirnu buks” ietvaros, tāpēc 

dalībniekiem nepieciešamā papildus informācija par sacensību norisi 

pieejama mājaslapā: www.stirnubuks.lv. 

 


