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Apstiprinu:               	                
                                                                                                                                         Preiļu novada   
                                                                                                Vārkavas apvienības pārvaldes vadītāja
I.Kivleniece
                                    
Saskaņots:    
Vārkavas vidusskolas direktore
I.Dambīte Lazdāne.                  

Nolikums

Vārkavas novada 
13. atklātajam čempionātam vieglatlētikā.


1. Mērķis un uzdevumi.
· Pārbaudīt veikto treniņu darbu sporta skolu treniņ grupās vasaras sezonā,
· Noskaidrot 2021. gada Vārkavas atklātā čempionāta uzvarētājus 4 vecuma grupās,
· Veicināt novadu un pilsētu vieglatlētikas audzēkņu un treneru sadarbību.

2.Laiks un vieta.
· Sacensības notiks 2021. gada 18. septembrī Vārkavas vidusskolas stadionā. Sacensību sākums plkst. 11.00.

3.Sacensību rīkotāji.
· Vārkavas novada sporta organizatori.
· Galvenais tiesnesis S. Stankevičs
· Galvenā sekretāre S.Stankeviča

4. Dalībnieki.
· Sacensības ir individuālas. Tāllēkšanā un mešanas disciplīnās katram dalībniekam 2 mēģinājumi priekšsacīkstēs un 2 mēģinājumi finālā.
· Katrs startējošais kolektīvs nodrošina 1 sacensību tiesnesi.

5. Sacensību programma.

· 2008. gadā dzimušie un jaunāki.
Meitenes – 100m; 800m; tāllēkšana; augstlēkšana; 1000m soļošana; šķēpa mešana ( 400g).
Zēni - 100m; 800m; tāllēkšana; augstlēkšana; 1000m soļošana; šķēpa mešana ( 400g).
· 2006. – 2007. gadā dzimušie.
Jaunietes - 100m; 400m; 1500m; tāllēkšana; augstlēkšana; 2000m soļošana; šķēpa mešana ( 400g). lode (3kg)
Jaunieši - 100m; 400m; 1500m; tāllēkšana; augstlēkšana; 3000m soļošana; šķēpa mešana ( 600g); lode (4kg)
· 2004. – 2005. gadā dzimušie.
Jaunietes - 100m; 400m; 1500m; tāllēkšana; augstlēkšana; 3000m soļošana; šķēpa mešana ( 500g); lode (3 kg).
Jaunieši - 100m; 400m; 1500m; tāllēkšana; augstlēkšana; 3000m soļošana; šķēpa mešana ( 700g); lode (5 kg)






· 2003. gadā dzimušie un vecāki.

Sievietes - 100m; 400m; 1500m; tāllēkšana; augstlēkšana; 3000m soļošana; šķēpa mešana ( 600g); lode (4 kg).
Vīrieši - 100m; 400m; 1500m; tāllēkšana; augstlēkšana; 3000m soļošana; šķēpa mešana ( 800g); lode (6 kg).


6. Pieteikumi.

Pieteikšanās sākas: 15.09.2021. plkst. 10:00;
		 Pieteikšanās beidzas: 17.09.2021. plkst. 17:00;
Pieteikšanās sacensībām notiek mājaslapā www.athletics.lv
Kuriem nav piekļuves LVS, pieteikumu sūtīt preilubjss@inbox.lv . Telefoni pieteikumam  29641392 vai 26179015. 
	
7.Apbalvošana.
· 1.-3.vietu ieguvējus visās grupās, katrā disciplīnā apbalvos ar medaļām.

8. Speciālie noteikumi.

Par pieaugušo sportistu veselības stāvokli atbild pats dalībnieks. Par sporta skolu audzēkņu veselību atbild sporta skolu direktori. Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka piekrīt uzņemto fotogrāfiju, videomateriālu izmantošanai sacensību organizatoru vajadzībām, tai skaitā publikācijām mājas lapā un citos sociālajos tīklos, piekrīt personas datu apstrādei.

KOVID-19 ierobežojošie pasākumi: Sacensību organizatoriem, dalībniekiem, treneriem un citam atbalsta personālam ir jāievēro valstī spēkā esošie MK noteikumi Nr 360 “Epidemioloģiskie drošības pasākumi COVID-19 izplatības ierobežošanai”.




