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KONFERENCE LATVIJAS SPORTA FEDERACIJU PADOME AGENTURA

Latvijas Arstu biedribas, Latvijas Sporta federaciju padomes un Sporta izglitibas agentiiras
KONFERENCE
sporta skolotajiem un bérnu un jauniesu treneriem

SPORTS UN BERNU
UN JAUNIESU VESELIBA

2017. gada 24. marta

Starptautiskaja izstazu centra “Kipsala”, Kipsalas iela 8, Riga
Sakums plkst. 13.00, registracija no plkst. 11.00

13.00 Vispareja un lokala parslodze sporta
' Sandra Rozenstoka, sporta arste

13.20 Elpcelu slimibu izpausmes jaunieSiem
' Dace Zentina, pneimonologs

13.40 Sirds veseliba un fiziskas aktivitates
' Profesors Andrejs Erglis, kardiologs

14.00 Dazadu sporta veidu izraisitas muskuloskeletaras disfunkcijas
' Ugis Bekeris, fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsts

14.20 Berna endokrina sistema un sports
: Docente Iveta Dzivite-KriSane, bérnu endokrinologe

14.40 Planoto sasniegumu neiegusanas izraisitas jutas
' Gunta Andzane, psihoterapeite

15.00 |20 min kafijas pauze

15.20 Gimenes arsts. Vai tieSam tikai zime atbrivojumam no sporta?
' Lasma Cetverga, gimenes arste

15.50 Pareiza deguna elposana sportistam
' Valdis Miglans, otolaringologs

16.10 Teiposana — mediciniska palidziba akiitos un hroniskos gadijumos sporta
' Zangus Pilaps, kineziologiskas teipoSanas specialists

16.30 Peksna bezsamana sporta nodarbibas laika. Tulitéja riciba
' Aleksejs Visnakovs, neatliekamas medicinas arsts

16.50 Ja sportists ir vegetarietis
' Signe Rinkule, uztura specialiste

17.10 Cela locitavas sapes un traumas
' Eriks Ozols, traumatologs

17.30 Bérnu un jaunieSu sports un veseliba
' Peteris Apinis, Latvijas Arstu biedribas prezidents
Konferences programma iespéjamas nelielas izmainas.

Par dalibu konferencé arstniecibas personam tiek pieskirti 6,8 mediciniskas talakizglitibas punkti; treneriem un sporta skolotajiem Sporta izglitibas agentiira
ieskaita 7 stundas (pedagogu profesionalas kvalifikacijas (A) programma saskanota ar pasvaldibu 22.02.2017. Saskanojuma Nr. RIIMC-17-046, 7 st.).

APLIECIBA tiks izsniegta TIKAI KONFERENCES DIENA péc pédéjas lekcijas!

DALIBAS MAKSA:

Lidz 15.03. (ieskaitot) — 15 EUR sporta skolotajiem, treneriem, arstiem, arstu paligiem, funkcionalajiem specialistiem; 10 EUR masam, rezidentiem, studentiem;
16.-23.03. - 20 EUR sporta skolotajiem, treneriem, arstiem, arstu paligiem, funkcionalajiem specialistiem; 15 EUR masam, rezidentiem, studentiem;

24.03. - 25 EUR visiem dalibniekiem.

DALIBAS MAKSA IEKLAUTS IZSTADES “ATPUTA UN SPORTS” APMEKLEJUMS.

Konferences neapmeklésanas gadijuma dalibas maksa netiek atmaksata.

REGISTREéANl\S KONFERENCEI notiek elektroniski Latvijas Arstu biedribas majaslapa www.arstubiedriba.lv sadala Konferences vai, iekopéjot
parliikprogramma LAB kursu sistémas adresi /ab.arstubiedriba.lv, sadala Konferences preti izvélétas konferences nosaukumam spiezot izvélni Pieteikties.
INFORMACIJA - Latvijas Arstu biedribas projektu dala, talr. 67240428, vai pa e-pastu konference@arstubiedriba.lv, ka ari www.arstubiedriba.lv.
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ATISKA KONFERENCE « LATVI)

LATVIJAS ARSTU BIEDRIBAS
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