13.-14.08.2021.

LATVUA, VALMIERA

VALSTS e =
PREZIDENTA BALVA
VIEGLATLETIKA
VALMIERA, 2021

SACENSIBU PROGRAMMA

1T.DIENA 2.DIENA

LAIKS VIRIESI SIEVIETES LAIKS VIRIESI SIEVIETES

10.00-14.00 Latvijas Valsts prezidenta 09:00 10000 m solosana 5000 m solosana
Jaunatnes balvas izcinas 10:20 Vesera mesana
sacensibas vieglatléetika 11:30 Kartslakéana
16:00 Vesera mesana 11:40 400 m/b
17:00 100 m 11:45 Lodes grusana
17:05 Kartsleksana 11:50 Diska mesana
17:10 Trisso|leksana 11:55 400 m/b
17:15 100 m 12:10 5000 m
17:30 Sképa mefana | 12:35  Trisso|lékiana
17:35 3000 m/kav 12:40 800 m
17:50 Lodes grusana 13:15 110 m/b
18:00 1500 m 13:20 Diska mesana
18:15 800 m 13:30 100 m/b
18:20 Talleksana 13:35  Augstléksana
18:30 5000 m 13:45 3000 m/Sk
18:40 Augstléksana 14:10 200 m
18:50  Sképa mesana 14:15 Tallek$ana
19:15 400 m 14:20 200 m
19:25 400 m 14:35 1500 m
19:30 ATKLASANAS CEREMONIJA 14:50 4x400 m
20:00 4x100 m 15:00  4x400 m
20:10 4x100 m 15:30 KOMANDU APBALVOSANAS
CEREMONIJA




