Apstiprinu

Jekabpils sporta centra
direktora vietniece
Aiva Jakubovska

2016.gada 4.oktobr1
JEKABP'LS labo parmainu pilséta
NOLIKUMS
5. JEKABPILS ATKLATAS VETERANU SACENSIBAS VIEGLATLETIKA TELPAS
LUSA KAUSS 2017’

Meérkis un uzdevumi: | 1. Popularizét vieglatlétiku iedzivotaju vida.

’ 2. Noskaidrot republikas labakos sporta veteranus vieglatlétika

3. Stiprinat draudzibas saites vieglatlétikas veteranu vidi

4. Veicinat sportistu labaku sagatavotibu valsts un starptautiska méroga

Laiks un vieta: Sacensibas notiek Jekabpili, 3.vidusskolas sporta manéza, Slimnicas iela-5,
2017.gada 08.janvari, plkst.11:00
Sacensibu vadiba: Sacensibas organize Jekabpils sporta centrs sadarbiba ar ,,Sporta klubu

Jekabpils Lusi’’. To vada apstiprinata tiesneSu kolégija. Galvenais tiesnesis
Aivars Noris, galvena sekretare Baiba Grasa.
Informacija 22172180 (Aiva Jakubovska).

Dalibnieki: 1. Sacensibas starté:

1.1. Damas I grupa (30+lidz 54¢g. (1963.g. — 1987.9.dz.));

1.2. Damas II grupa (55+ un vec. ( 1962.g. dzim. un vec.));

1.3. Kungi I grupa (35+ 1idz 59g. (1958.g. — 1982.9.dz.));

1.4. Kungi Il grupa (60+ un vec. (1957.9.dzim.un vec.)).
2. Katrs dalibnieks drikst piedalities ne vairak ka divas disciplinas.
3.Dalibnieki ar parakstu apliecina, ka personigi atbild par savu veselibas stavokli un ta
atbilstibu izv€letajai fiziskajai slodzei.
4 Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu laika
organizatoru uzpemto fotografiju un video materialu izmantoSanai sacensibu
publiskajos materialos.

Programma: Damas — 60 m, 200m, 1500m, augstléksana, talléksana, lode, 3000m solo$ana
Kungi - 60 m, 200m, 1500m, augstléksana, talleksana, lode, 3000m soloSana

Vertesana un 1. Sacensibas ir individualas, divas vecuma grupas.

apbalvosana: . Katra vieglatletikas disciplina [ un II vecuma grupa damam un kungiem

2
uzvarétajus nosaka péc vecuma koeficientu tabulam;

3. 1l.-3.vietu ieguvgji pec koeficientu sist€mas abas grupas tiek apbalvoti ar Lusa
kausu, diplomu un sacensibu suveniru.

4. 1un Il grupas sportists un sportiste ar visaugstvertigako (realo nevis
koeficienta) sacensibu rezultatu, ko nosaka péc IAAF punktu tabulam, tiks
apbalvots ar naudas balvas EUR 50,00 apliecinagjumu. Summu pamatojoties uz
sportista iesniegumu parskaita 10 darba dienu laika uz noradito kontu.

5. So sacensibu rezultati LVVA biedriem tiek ieklauti konkursa
»LVVA 2017.gada labakais vieglatléts’’ verté&juma.

Pieteikumi: Elektroniska pieteikSanas LVV A majas lapa— www.lvva.lv atvérta lidz 7.janvarim.

Dalibas maksa Dalibas maksa sacensibas EUR 3,00 no dalibnieka. Ieprieks€jais pieteikums tiek
uzskatits ka garantija dalibas maksai sacensibu diena.

Dalibnieki, kuri sacensibam piesakas sacensibu diena, dalibas maksa EUR 5,00
No maksas atbrivoti Je€kabpils pils€tas sportisti.

Uznems3anas Ar apbalvosanu saistitos izdevumus sedz Jekabpils sporta centrs. TiesneSu apmaksu
noteikumi: veic ,,SK Jekabpils Lisi’’. Cela, €dinasanas izdevumus un dalibas maksu sedz
komandgjosa organizacija vai pats dalibnieks.



http://www.lvva.lv/

Sacensibu programma

PROJEKTS

Jekabpils 3.vidusskolas sporta manéza,

Slimnicas iela 5,

08.01.2017.plkst.11:00

11:00 Augstleksana viriesi
11:00 Lode viriesi
11:20 Talleksana sievietes
12:00 SACENSIBU ATKLASANA
(PIRMO DISCIPLINU APBALVOSANA)
12:20 Lode sievietes
AugstlekSana sievietes
Talleksana viriesi
12:30 60 m sievietes
13:00 60 m viriesi
Apbalvosana
13:20 1500 m skr&jiens sievietes
13:35 1500 m skrg&jiens viriesi
ApbalvoSana
14:00 3000 m solosana sievietes
14:30 3000 m soloSana viriesi
ApbalvoSana
15:00 200m sievietes
15:15 200m viriesi

Apbalvosana




