
 

 

Latvijas Vieglatlētikas savienības 

Treneru Padome 
Protokols 

 

Norises laiks un vieta - 2016. gada 20. septembrī LVS birojā 

Piedalās: Guntars Gailītis, Igors Izotovs, Ludmila Olijara, Mārīte Lūse, Viktors Lācis, Juris 

Beļinskis, Dainis Lodiņš, Jānis Petrovskis, Dmitrijs Miļkevičs, Guntis Zālītis, Genādijs Ļebedevs 

 

 

Dienas kārtība: 

 

1. Sacensību kalendārs 2017 

2. Eiropas čempionāts telpās (Belgrada, Serbija) 03.-05.03. 

3. Starptautiskās U-20 sacensības (Minska, Baltkrievija) 25.02. 

4. Eiropas komandu čempionāts (Telaviva ???) 24.-25.06. 

5. Pasaules U-18 čempionāts (Nairobi, Kenija) 12.-16.07. 

6. Eiropas U-23 čempionāts (Bidgošča, Polija) 12.-16.07. 

7. Eiropas U-20 čempionāts (Grosseto, Itālija) 20.-23.07. 

8. Eiropas Jaunatnes Olimpiskais festivāls (Gyor, Ungārija) 22.-30.07. 

9. Pasaules čempionāts (Londona, Lielbritānija) 04.-13.08. 

 

1. Sacensību kalendārs 2017 

Ziņo: G.Ļebedevs. 

Notiek pārrunas un diskusijas par nākamā gada kalendāru. Rīgas čempionātu jaunatnei vairs nerīkos 

Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departaments. Iespējams, ka rīkos SS “Arkādija”.  

11. martā LVS kauss nav vajadzīgs, jo nav daudz sportistu, kuri trenējas tik ilgi. 

IAAF jauno vieglatlētu diena – plānots cits formāts (stafetes un netradicionālas disciplīnas). Citi 

iebilst, jo šīs ir sacensības, kur var izpildīt normatīvus dalībai Eiropas čempionātos dažādām vecuma 

grupām.  

LVS kauss 28.06. – nevarēs startēt tie, kuri startē Eiropas komandu čempionātā, jo tikko atbraukuši 

no čempionāta. Citi uzskata, ka vajag, citādi jūnijā pieaugušajiem nav nevienas sacensības. 

Priekšlikums U-23 grupas sportistiem ļaut startēt Latvijas čempionātā U-20 grupai ārpus kārtas, lai 

varētu izpildīt normatīvus dalībai EČ U-23.  

Priekšlikums ieviest licenču maksu U-14 grupai, nosegtu Latvijas U-16 čempionāta zonālo sacensību 

organizēšanas izdevumus.  

 

2. Eiropas čempionāts telpās (Belgrada, Serbija) 03.-05.03. 

 

Normatīvi: 

Starptautisko normatīvu nav. 

LVS normatīvi: 

Sievietes   Disciplīna    Vīrieši  
7.35    60m    6.75  

54.00                400m    47.80  

2:05.00   800m    1:49.50  

4:15.00   1500m    3:45.00  

9:20.00   3000m    8:00.00  

8.20    60m/b    7.75  

1.85m    Augstlēkšana   2.20m  

4.20m    Kārtslēkšana   5.50m  

6.40m    Tāllēkšana   7.80m  

13.70m   Trīssoļlēkšana   16.50m  

16.25m   Lodes grūšana   19.60m 



 

Kvalificēšanās noteikumi: 

• Katrā disciplīnā var pieteikt 3 dalībniekus; 

• Normatīvi izpildāmi no 2017. gada 1.janvāra; 

• Obligāts starts Latvijas čempionātā; 

• Ja normatīvus izpilda vairāk nekā 3 sportisti, tad lemj pēc rezultāta, kas uzrādīts no 2017. 

gada 1. Janvāra; 

• Visi normatīvi izpildāmi sacensībās, kuras atbilst IAAF noteikumiem; 

• Par dalību sacensībās lemj treneru padome un LVS valde. 

 

Kvotu skaits iepriekšējā Eiropas čempionātā telpās: 3. 

 

 

3. Starptautiskās U-20 sacensības (Minska, Baltkrievija) 25.02. 

 

Kvalificēšanās noteikumi: 

• Katrā disciplīnā var pieteikt 1 dalībnieku (viedi un programma vēl nav zināmi); 

• Atlase notiks Latvijas čempionātā. Katra veida uzvarētājs iekļūst izlasē; 

• Par dalību sacensībās lemj treneru padome un LVS valde. 

 

 

4. Eiropas komandu čempionāts (Telaviva ??? (vēl nav apstiprināts)) 24.-25.06. 

 

Kvalificēšanās noteikumi: 

• Katrā disciplīnā var pieteikt 1 dalībnieku; 

• Atlase pēc labākā 2007.gada rezultāta uz 11.06.2017. 

• Par dalību sacensībās lemj treneru padome un LVS valde. 

 

5. Pasaules U-18 čempionāts (Nairobi, Kenija) 12.-16.07. 

 

Normatīvi: 

Pagaidām normatīvu nav. 

 

Kvalificēšanās noteikumi: 

• Katrā disciplīnā var pieteikt 2 dalībniekus; 

• Normatīvi izpildāmi no ? (vēl nav zināms). 

• Obligāts starts Latvijas un Baltijas čempionātos; 

• Ja normatīvus izpilda vairāk nekā 2 sportisti, tad lemj pēc rezultāta, kas uzrādīts no 2017. 

gada 1.janvāra; 

• Lai pretendētu uz LVS finansējumu sacensību izmaksu nodrošināšanai, atlases normatīvs 

jāizpilda 2017.gadā; 

• Visi normatīvi izpildāmi sacensībās, kuras atbilst IAAF noteikumiem; 

• Par dalību sacensībās lemj treneru padome un LVS valde. 

 

Kvotu skaits iepriekšējā čempionātā: 2. 

 

6. Eiropas U-23 čempionāts (Bidgošča, Polija) 12.-16.07. 

 

Normatīvi: 

Pagaidām normatīvu nav. 

 

Kvalificēšanās noteikumi: 

• Katrā disciplīnā var pieteikt 3 dalībniekus; 

• Normatīvi izpildāmi no ? (vēl nav zināms); 

• Normatīvu iespējams izpildīt arī Latvijas U20 čempionāta laikā, piedaloties ārpus kārtas; 



 

• Ja normatīvus izpilda vairāk nekā 3 sportisti, tad lemj pēc rezultāta, kas uzrādīts no 

2017. gada 1. Janvāra; 

• Lai pretendētu uz LVS finansējumu sacensību izmaksu nodrošināšanai, atlases normatīvs 

jāizpilda 2017.gadā; 

• Katrā disciplīnā var pieteikt vienu atlētu, kuram nav normatīva, ja neviens tajā disciplīnā 

nav izpildījis normatīvu; 

• Visi normatīvi izpildāmi sacensībās, kuras atbilst IAAF noteikumiem; 

• Par dalību sacensībās lemj treneru padome un LVS valde. 

 

Kvotu skaits iepriekšējā čempionātā: 7. 

 

7. Eiropas U-20 čempionāts (Grosseto, Itālija) 20.-23.07. 

 

Normatīvi: 

Pagaidām normatīvu nav. 

 

Kvalificēšanās noteikumi: 

• Katrā disciplīnā var pieteikt 3 dalībniekus; 

• Normatīvi izpildāmi no ? (vēl nav zināms); 

• Obligāts starts Latvijas un Baltijas čempionātos; 

• Ja normatīvus izpilda vairāk nekā 3 sportisti, tad lemj pēc rezultāta, kas uzrādīts no 2017. 

gada 1. Janvāra; 

• Lai pretendētu uz LVS finansējumu sacensību izmaksu nodrošināšanai, atlases normatīvs 

jāizpilda 2017.gadā; 

• Katrā disciplīnā var pieteikt vienu atlētu, kuram nav normatīva, ja neviens tajā disciplīnā 

nav izpildījis normatīvu; 

• Visi normatīvi izpildāmi sacensībās, kuras atbilst IAAF noteikumiem; 

• Par dalību sacensībās lemj treneru padome un LVS valde. 

 

Kvotu skaits iepriekšējā čempionātā: 5. 

 

8. Eiropas Jaunatnes Olimpiskais festivāls (Gyor, Ungārija) 22.-30.07. 

 

Normatīvi: 

Pagaidām normatīvu nav. 

 

Kvalificēšanās noteikumi: 
Pagaidām nav informācijas. 

 

9. Pasaules čempionāts (Londona, Lielbritānija. 04.-13.08.) 

 

Normatīvi: 

Pagaidām pieejami: 

 

Sievietes   Disciplīna    Vīrieši  
32:15.00   10000m   27:45.00  

2:45.00   Maratons   2:19.00 

6200    Daudzcīņa   8100  

1:36.00   20km soļošana  1:36.00  

-    50km soļošana  4:06.00  

 

 

 



 

Kvalificēšanās noteikumi: 

• Katrā disciplīnā var pieteikt 3 dalībniekus; 

• Normatīvi izpildāmi no ? (vēl nav zināms); 

• Obligāts starts Prezidenta balvā (ja sportists iekļūst izlases sastāvā)un Eiropas komandas 

čempionātā (ja sportists iekļūst izlases sastāvā); 

• Ja normatīvu izpilda vairāk nekā 3 sportisti, tad atlase ir Latvijas čempionāts, izņemot 

maratona un 10000m skrējienu, kur skatās TOP 3 rezultātus (2016-2017); 

• Visi normatīvi izpildāmi sacensībās, kuras atbilst IAAF noteikumiem; 

• Par dalību sacensībās lemj treneru padome un LVS valde. 

 

 

 


