Ventspils pilsētas čempionāts un sporta skolas “Spars” sezonas noslēguma sacensības vieglatlētikā 24.09.2016.

SACENSĪBU PROGRAMMA

11:30	Kārstlēkšana		Sievietes, vīrieši
		100m			Sievietes
		Lodes grūšana		Vīrieši
		Šķēpa mešana		 “B”gr. meit., Ā.K. 
11:50	100m			Vīrieši
		Tāllēkšana			Sievietes
12:00	Šķēpa mešana		“A” j-tes, juniores, sievietes
12:15	Lodes grūšana		Sievietes
		Šķēpa mešana		“B” gr.zēni, juniori, vīrieši, “A”gr.zēni
12:20	Augstlēkšana		Vīrieši
		400m			Sievietes
12:40	Tāllēkšana			Vīrieši
[bookmark: _GoBack]		400m			Vīrieši
13:00	Augstlēkšana		Sievietes
		1000m			Sievietes
13:15	1000m			Vīrieši
13:30	4 x 100m			Sievietes, vīrieši
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