
LATVIJAS VIEGLATLĒTIKAS SAVIENĪBAS 

VALDES SĒDES PROTOKOLS 

 

2016. gada 22.martā         Nr. 3 

Plkst. 17:00 

Daugavas stadions, Augšiela 1, Rīga 

 

Sēdē piedalās:  

Valdes locekļi: G.Zālītis, A.Lūsis, I.Pujāts, A.Smočs, J.Karavaičiks, G.Peders, G.Palameiks, V.Bonders 

Nav ieradušies: E.Golts, L.Beļikova, J.Upenieks 

Sēdi vada: G.Zālītis 

Protokolē: I.Klindžāne 

Sēdi atklāj: 17:00 

 

Darba kārtība 

1. 04.02.2016. valdes sēdes protokola apstiprināšana 

2. 08.03.2016. ārkārtas valdes sēdes protokola apstiprināšana 

3. Treneru sertifikācijas kritēriji uz A un B kategorijām 

4. LSFP un LOK tāmju apstiprināšana 

5. LVS Apbalvojumi (juridiskie biedri, I.Avotiņa) 

6. 2015.gada pārskata apstiprināšana kongresam 

7. Biedrības “Ultra garo skrējienu un taku skriešanas asociācija” uzņemšana par pagaidu juridisko biedru 

8. Sporta klases Ultra garajos skrējienos - apstiprināšana 

9. Eiropas čempionāts Amsterdama, NED - VIP akreditācija 

10. Dažādi 
 

1. 04.02.2016. valdes sēdes protokols 

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0. 

NOLEMJ: Apstiprināt 04.02.2016. valdes sēdes protokolu. 

2. 08.03.2016. valdes sēdes protokols 

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0. 

NOLEMJ: Apstiprināt 08.03.2016. valdes sēdes protokolu. 

3. Treneru sertifikācijas kritēriji uz A un B kategorijām 

G.Zālītis informē, ka ir bijušas pārrunas ar LSFP pārstāvjiem par sertifikāciju, ieteikums ir noteikt kritēriju 60 h, no 

kurām 24 h ir saistītas ar vieglatlētiku.  

A.Smočs iesaka šo jautājumu izskatīt Treneru padomē. 

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0. 

NOLEMJ: Treneru sertifikācijas kritērijus uz A un B kategorijām izskatīt Treneru padomē. 

4. LSFP un LOK tāmju apstiprināšana 
G.Zālītis informē par LOK un LSFP tāmēm. Informē par LVS budžetu 2016.gadam – ieņēmumu un izdevumu pozīcijām. 

Informē par visiem plānotajiem pasākumiem un to tāmēm. Ideja par to, ka jārīko Baltijas līmeņa semināri treneriem; 2 

dienu mači, kuru laikā notiek seminārs. 

A.Smočs ierosina semināru rīkot kopā ar 1 vai 2 labākajiem audzēkņiem, lai visu var paši izmēģināt praksē.  

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0. 

NOLEMJ: Apstiprināt LSFP un LOK tāmes. 

5. LVS Apbalvojumi (juridiskie biedri, I.Avotiņa) 

G.Zālītis informē, ka juridiskie biedri ir iesūtījuši savus kandidātus.  

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0. 

NOLEMJ: LVS apbalvojumus pasniegt sekojošiem kandidātiem: Aijai Kalnītei, Lainei Kreicerei, Sergejam 

Petrakovam, Ingai Vītolai-Skultei, Vilmāram Zemem, Ilgvaram Vaskim, Ainai Indriksonei, Jevgēņijam Liepam, 

Līgai Dzenei, Edgaram Kļaviņam, Edgaram Lambam, Jurim Kožeurovam, Ilzei Avotiņai. 

6. 2015.gada pārskata apstiprināšana kongresam 
G.Zālītis informē par izveidoto pārskatu. Lūdz izskatīt. 

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0. 

NOLEMJ: Apstiprināt 2015.gada pārskatu. 

7. Biedrības “Ultra garo skrējienu un taku skriešanas asociācija” uzņemšana par pagaidu juridisko 

biedru 

G.Zālītis informē, ka biedrība “Ultra garo skrējienu un taku skriešanas asociācija” ir izteikusi vēlēšanos kļūt par LVS 

juridisko biedru. 

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0. 

NOLEMJ: Uzņemt biedrību “Ultra garo skrējienu un taku skriešanas asociācija” par pagaidu juridisko biedru. 

 

 



8. Sporta klases Ultra garajos skrējienos - apstiprināšana 

G.Zālītis informē, ka biedrība nāca ar iniciatīvu noteikt sporta klases ultra garajos skrējienos. Iesaku ņemt augstākos 

rezultātus. 

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0.  

NOLEMJ: Apstiprināt klasifikāciju Ultra garajiem skrējieniem: 

  Distance 

Vīrieši 24h 100km 50km 

Lielmeistars 250 07:00 03:05 

Meistars 240 07:30 03:15 

Meistarkandidāts 220 08:00 03:30 

1.klase 200 09:00 03:50 

2.klase 180 10:00 04:10 

3.klase 160 12:00 04:30 

  Distance 

Sievietes 24h 100km 50km 

Lielmeistars 220 08:30 03:45 

Meistars 200 09:00 04:00 

Meistarkandidāts 180 10:00 04:15 

1.klase 160 11:00 04:30 

2.klase 140 12:00 04:45 

3.klase 120 14:00 05:00 

 

9. Eiropas čempionāts Amsterdama, NED - VIP akreditācija 

G.Zālītis informē, ka LVS ir iespēja pieteikt 2 pamat VIP akreditācijas un papildus ir 6 VIP akreditācijas, maksā 140 

EUR dienā bez dzīvošanas. 

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0. 

NOLEMJ: līdz 24.03. iesniegt priekšlikumus VIP akreditācijas pieteikšanai. 

11.Dažādi 

11.1. G.Zālītis informē, ka ir iznākušas 2 grāmatas: I.Avotiņas “Vieglatlētika” un A.Staģa “Vieglatlētikas vēsture I daļa”. 

Avotiņas grāmatas prezentācija būs kongresā. 

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0. 

NOLEMJ: Pieņemt informāciju zināšanai. 
11.2. A.Lūsis ierosina sarīkot 1 dienas semināru tiesnešiem, apmaksāt lektoru, 2 nedēļas līdz Rīgas kausiem. Rīga var 

apmaksāt, izņemot ceļa izdevumus. 

G.Zālītis ierosina apzināt Maskavas lektoru. 

Balsojums: par – 7, pret – 0, atturas – 0. 

NOLEMJ: Pieņemt informāciju zināšanai. 
 

 

Sēdi slēdz plkst. 19:15 

Valdes sēdes vadītājs        G.Zālītis 

Protokoliste        I.Klindžāne 


