
04.07. Latvijas čempionāts 10000m Piltene LAT

05.07. Sportland kauss II posms Saldus LAT

10.07. Maxima Jaunatnes kauss U16 grupai Ogre LAT

11.07. Latvijas čempionāts 100km skrējienā Rīga-Valmiera LAT

15.07. Latvijas U14 čempionāts Preiļi LAT

18.07. Sportland kauss III posms Jelgava LAT

20.-21.07.
Latvijas U16 čempionāts un Latvijas U14 čempionāts 

daudzcīņās
Jēkabpils LAT

22.-23.07. Latvijas U18 un U20 čempionāts Ventspils LAT

28.07. Baltijas U16 komandu čempionāts Ogre LAT

01.-02.08. Baltijas U18 un U20 komandu čempionāts Parnu EST

04.-05.08. Latvijas čempionāts daudzcīņās (U16, U18, U20) Ogre LAT

08.08. Latvijas čempionāts pusmaratonā Kuldīga LAT

08.-09.08. Latvijas čempionāts un Latvijas U23 čempionāts Jelgava LAT

14.-15.08. Baltijas komandu čempionāts/ Prezidenta Balva Ogre LAT

22.08. Olimpiskā čempiona Jāņa Lūša kauss 2020 Jelgava LAT

04.-05.09.
Baltijas komandu čempionāts daudzcīņās (U16, U18, U20)/ 

Latvijas čempionāts daudzcīņās pieaugušajiem
Rakvere EST

05.09. Baltijas komandu čempionāts soļošanā Birštonas LTU

18.09. Latvijas čempionāts 20km soļošanā vīriešiem un sievietēm Alytus LTU

26.09. Latvijas čempionāts krosā Piņķi LAT

? Bērnu vieglatlētikas festivāls Fināls Rīga LAT

11.10. Rimi Rīgas maratons/ LČ maratonā Rīga LAT

13.12. Eiropas čempionāts krosā Dublina IRL

2020. gada vasaras sezonas 

vieglatlētikas sacensību kalendārs


