
“SPORTLAND KAUSS” VIEGLATLĒTIKĀ  
1.POSMS LIEPĀJĀ 

 
 

Sacensību programma 
 
Laiks Sievietes Vīrieši U18 

jaunietes 
U18 jaunieši U16 

meitenes 
U16 zēni 

15.35 Treneru un komandas pārstāvju sapulce 
16.00  60m/b F   Trīssoļlēkšana* 

 
Tāllēkšana** 
(1.plūsma) 

Lodes grūšana 
 

16.12 60m/b Q       

16.25      60m/b Q 

16.40     60m/b Q  

17.00   Trīssoļlēkšana* 60m Q   

17.20     Lodes grūšana   

17.30   60m Q   Tāllēkšana** 
(2.plūsma + 

fināls) 

 

17.50    Augstlēkšana   

18.00 Tāllēkšana*       

18.05 60m/b F      

18.10      60m/b F  

18.15     60m/b F   

18.25    60m F    

18.30   60m F     

18.40 Lodes grūšana      

18.50  200m Q     

19.10   Augstlēkšana   Tāllēkšana** 

19.30 200m Q Tāllēkšana*      

19.40  Lodes grūšana      

20.00      600m 

20.20     600m   

20.50 800m       

21.00  800m      

21.25   1500m     

21.35    1500m    

21.50  200m F     

21.55 200m F      
 
  

Piezīmes: 
 

Q – priekšsacīkstes, F – fināls. 
 
* U18 jaunieši un jaunietes, kā arī vīrieši un sievietes, leks bedrē Nr.1, kura ir tuvāk 
skrejceļam. 
** U16 zēni un meitenes leks bedrē Nr.2, kura ir tuvāk florbola laukumam.  


