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BERNU VIEGLATLETIKAS FESTIVALS 2020
NOLIKUMS

1. Mérki

Veicinat kustibu prieku un sporta pamatu apgisSanu, skolas gaitas uzsakot.
Radit sajusmu par vieglatleétiku ka spéli. Jauni pasakumi un inovativa
organizéSana dos iespg&ju bérniem atklat pamata aktivitates: sprintu, izturibas
skréjienu, IekSanu, meSanu/likSanu jebkura vieta.

Popularizet vieglatlétiku un aktivu, radoSu dzivesveidu bérnu vidd.

2. Sacensibu vieta un laiks
Sacensibas 2019./2020.gada sezona norisinas 6 posmos:

5 regionalie posmi (Riga, Vidzeme, Zemgale, Latgale, Kurzeme) un finalposms
Riga.

I posms IT posms ITI posms IV posms V posms FINALS
14.01.2020.| 15.01.2020.| 16.01.2020. | 22.01.2020.| 23.01.2020.| 13.05.2020.
Jelgava Daugavpils Valmiera Saldus Riga Riga
Daugavpils Vidzemes (_).Kalpaka Elektrum
Jelgavas Olimpiskai Olimpiskais | Saldus Sporta| RigasTautas | g o o
Sporta halle Impiskals Impiskals komplekss dailamatu Impiskais
centrs centrs ’ centrs
pamatskola
Plkst. 11.00 | Plkst. 11.00 Plkst. 11.00 Plkst. 10.00 | Plkst. 10.00

Sacensibas organize:

Regionalos posmus organizé attieciga regiona koordinators sadarbiba ar
biedribu “Latvijas Vieglatletikas savieniba” (LVS).

5.posmu un finalposmu - biedriba “Latvijas Vieglatlétikas savieniba” (LVS).

Sacensibu direktors: Lauris Madzuls (+371 28355250;

lauris.madzuls@athletics.lv).

3. Dalibnieki

Sacensibas starté visparizglitojoso skolu 2.klasu komandas un 3.klasu
komandas. Katra skola var tikt parstaveta ar 1 komandu katra klasu grupa.

Komanda — 5 meitenes un 5 zéni. Komandas sastava var ietilpt ar1 2 rezerves
dalibnieki (1 meitene un 1 zéns).

Katra posma maksimalais komandu skaits katra klasu grupa: 18.

Finala piedalisies 20 komandas katra klasu grupa.
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Posmu dalibnieki:
Riga — Rigas pilsétas un Pierigas izglitibas iestades;
Kurzeme — Kurzemes regiona izglitibas iestades;
Vidzeme — Vidzemes regiona izglitibas iestades;
Zemgale — Zemgales regiona izglitibas iestades;
Latgale — Latgales rediona izglitibas iestades.

4. Disciplinas

Katra posma komandas sacentisies Sadas disciplinas:

2.klasu komandas: 3.klasu komandas:
Sprinta/skriesanas disciplinas Sprinta/skriesanas disciplinas
Sprinta/barjerskréjiena stafete Sprinta/barjerskréjiena stafete
Formula 1 5 minisu izturibas skrejiens
Leksanas disciplinas Leksanas disciplinas
LekSana ar lecamauklu Trissolléksana ierobezota laukuma
Vardes Iéciens Vardes |éciens
Mesanas disciplinas Mesanas disciplinas
Metiens mérki Rot€joSais metiens
Metiens uz celiem Metiens atmuguriski pari galvai

*Uzdevumu aprakstus un vizualo atspogulojumu skatit 1.pielikuma 2.klasem un
2.pielikuma 3.klasem.

KvalificéSanas finalposmam:

Finalposma komandu skaits katra klasu grupa: 20 komandas.

Katra no regionalajiem posmiem dalibnieku komandas cinas par ieklisanu
finalposma, uz kuru celazimi izcinis 4 labakas komandas katra klasu grupa.

Ja kada no regionu komandam atsauc savu dalibu finalposma, tad uz finalu

brauc nakama labaka komanda no attieciga regiona.

Dalibu finalposma komandam jaapstiprina lidz 2020.gada 15.aprilim, sutot e-
pastu uz lauris.madzuls@athletics.lv.
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5. Komandu pieteikumi

Organizacijas suta savus pieteikumus (péc klat pievienotas formas, pielikums
Nr.3) hdz 2019. gada 19. decembrim plkst. 12.00 uz e-pastu:
lauris.madzuls@athletics.lv .

Ja komandas sastava ir izmainas, komandas parstavim par to jainformé
vismaz 1 darbadienu pirms attieciga posma.

6. Vértesana un apbalvosana
Uzvarétajus nosaka atbilstosi ST nolikuma noteikumiem.

Komandas darbs ir “Bérnu vieglatlétikas festivala” pamatprincips. Visi
komandas dalibnieki pieliek piles kop&ja komandas rezultata sasniegSanai
katra disciplina. Individuala daliba sekmé kop&jo komandas rezultatu un
stiprina ideju par katra bérna ieguldijuma nozimigumu. Katrs bérns piedalas
visas sacensibas.

Sacensibas tiek organizétas péc kartas principa, lai komandas péc kartas
piedalitos katra sacensibu punkta.

Rezultatu aprekinasanas sistéma
Rezultatu aprékinasanas shéma ir balstita uz Sadiem priekSnoteikumiem:

e komandas maksimalais rezultats ir atkarigs no komandu skaita. Pieméram,
piedaloties 12 komandam, labaka komanda sanem 12 punktus, 2. sanem 11
punktus, 3. sanem 10 punktus utt. PEd€ja komanda sanem 1 punktu;

e ja divam vai vairakam komandam kada vingrinajuma ir vienads rezultats,
tad tas visas sanem augstakos punktus, cik paredzeti noteiktai vietai.

Laukuma disciplinu rezultatu aprékinasana

LekSanas un mesSanas sacensibas katram dalibniekam jaizpilda noteiktais
méginajumu skaits. Komandas dalibnieku individualo veikumu labako
rezultatu summa veido komandas rezultatu, péc kura nosaka komandas vietu
vingrinajuma.

Sprinta/skriesanas disciplinu rezultati.

SkrieSanas disciplinas komandas vietu nosaka visu dalibnieku vingrindjuma
uzraditais kop€jais laiks. Augstakos punktus sanem komandas ar mazako laika
summu.

Galiga vértejuma aprekinasana
Kad komandas ir veikusas visus vingrinajumos, tiek noteiktas komandu vietas.

Péc sacensibam tiek saskaititi komandas atseviSkos vingrinajumos izcinitie
vietu punkti. Uzvar komanda ar lielako punktu skaitu.
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Apbalvosana

Festivala finala posma ta komanda, kurai sacensibu kopvértéjuma ir labakais
rezultats, tiek apbalvota ar kausu, diploma un sadarbibas partneru balvam.

7. Sacensibu rezultati

Visi rezultati izdrukata veida tiek publiskoti sacensibu norises vieta un majaslapa
www.athletics.Iv.

8. Medicinas serviss

Par dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka
dalibniekus startam.

Sacensibas ir nodrosinata medicinas masa vai dakteris.
9. Uznemsanas noteikumi

Latvijas Vieglatlétikas savieniba, veikalu tikls “Maxima” un Latvijas Sporta
federaciju padome finansé sacensibu organizacijas izdevumus:

sporta bazes 1ri, tiesneSu darba apmaksu, svétku noformé&jumu, festivala
kultGras programmu, pasakuma vaditaju, animatoru, muzikalais noformé&jumu
un DJ, kausus, diplomus un balvas.

Dalibnieku cela un édinasanas izdevumus sedz komand€&josa organizacija.
10. Reklamas noteikumi

Sacensibu laika oficiali uznemtas fotografijas un video Latvijas Vieglatletikas
savieniba ir tiesiga izmantot péc saviem ieskatiem, nesaskanojot ta
izmantoSanu ar attéla redzamo personu.

11. Personas datu apstrade

Registréjoties sacensibam, dalibnieks apstiprina, ka ir iepazinies ar nolikumu un
piekrit ta, ka ari savu personas datu (vards, uzvards, dzimSanas gads, ménesis
un datums) apkoposSanai un publiskoSanai atbilstoSi Fizisko personu datu
aizsardzibas likuma nosacijumiem, lai nodrosinatu sacensibu kvalitativu norisi.

12. Papildinajumi un izmainas sacensibu nolikuma

Sacensibu organizatori patur tiesibas veikt labojumus un/vai papildinajumus
Saja sacensibu nolikuma, pazinojot par izmainam vietné www.athletics.lv
sadalas Kalendars un Bérnu vieglatlétika.
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