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Latvijas Vieglatletikas savienibas
Treneru komisijas
Protokols

Norises laiks un vieta: 2019.gada 16.oktobris LVS birojs, Stabu iela 18, Riga
Treneru padomes locekli: Marcis Strobinders, Guntars Gailitis, Andis Austrups, Igors
Sokolovs, Viktors Lacis, Marite Luse, Gints Palameiks, Juris Belinskis, Edvins Kriims.
Pieaicinatie: Kaspars Gabalins-Briska, Lauris MadZuls, Dmitrijs MilkeviCs, Arnis Lagzdins,
Raivis Makevics.

Dienas kartiba:

. Komisijas pardevesana, sastavs
. Treneru rangi

. Eiropas cempionats krosa

. Vietejas sacensibas

. Starptautiskas sacensibas

. Dazadi

OUNhWNR

1. Komisijas pardeveésana, sastavs

Zino: Kaspars Gabalins-BriSka
Balstoties uz Eiropas Vieglatlétikas asociacijas praksi un strukttru, Treneru padome tiek
pardévéta par Treneru komisiju.

NOLEMJ: pienemt zinasanai.

Zino: Kaspars Gabalins-BriSka
Veida vecakais treneris daudzcinas Andris Eikens, pamatojoties uz personigiem iemes-
liem, ir atteicies turpinat darbu Treneru komisija. Lai Treneru komisija sekmigi turpinatu
darbu, ir nepiecieSams ievélet jaunu veida vecako treneri daudzcinas. Ka kandidats tiek
izvirzits Raivis Makevics.

NOLEMJ: apstiprinat Raivi Makevicu par veida vecako treneri daudzcinas.

2. Treneru rangi

Zino: Kaspars Gabalins-Briska
Balstoties uz to, ka LSFP finans€jums treneru algam uz 2020.gadu bus zinams 2019.gada
decembri, tiek ierosinats nemainit lidzSin€jo finans€juma sadales kartibu.

NOLEMJ: nemainit esoSo finanséjuma sadales kartibu.

3. Eiropas cempionats krosa

Zino: Kaspars Gabalins-BriSka
Ir aizvadits Latvijas Cempionats krosa. Balstoties uz rezultatiem Latvijas cempionata krosa
un sasniegtajiem rezultatiem radnieciskajas disciplinas 2019.gada vasaras sezona, tiek



piedavats Sads komandas sastavs dalibai Eiropas ¢empionata krosa, kas norisinasies
08.12.2019. Portugales galvaspilseta Lisabona:

4x1500m jaukta stafete: Liga Velvere, Agata Strausa, Ugis Jocis, Janis Razgalis.

ViriesSi: Reinis Hartmanis, Edgars Sumskis, Janis Viskers, Dmitrijs Serjogins.

VirieSi U23: Artdrs Niklavs Medveds.

VirieSi U20: Arsénijs Kadisevs, Artlrs LapinS, Edgars Pastors, Santis Setkovskis.
Sievietes U20: Anna Marija Petrakova.

NOLEM?J: apstiprinat komandas sastavu.

4. Vietejas sacensibas.

Zino: Kaspars Gabalins-Briska
Balstoties uz kaiminvalstu pieredzi, tiek piedavats laut piedalities Latvijas valsts ¢empio-
natos vieglatletika tikai tiem sportistiem, kuri ir izpildijusi 2.sporta klasi péd€jo 3 gadu
laika (taja skaita ari radnieciskajas disciplinas). Iznémuma karta sacensibu direktoram ir
tiesibas apstiprinat dalibnieku sacensibam.

NOLEM?J: apstiprinat priekslikumu.

Zino: Kaspars Gabalins-BriSka
Nemot véra Valsts Prezidenta balvas nozimigumu un So sacensibu bagatas tradicijas. tiek
piedavats 2020.gada Valsts Prezidenta balvu ieklaut ka obligatas sacensibas valsts izlases
dalibniekiem, ja sportists tiek ieklauts komandas sastava.
*LVS Valdes ar Tpasu lEmumu var atbrivot sportistus no dalibas.

NOLEM?J: apstiprinat priekslikumu.

5. Starptautiskas sacensibas

Zino: Kaspars Gabalins-BriSka
Lai sportista treneris varétu pretendét uz LVS lidzfinans€jumu braucienam uz Pasaules
Cempionatu vai Eiropas ¢empionatu, sportistam uz kvalifikacijas izpildiSanas noslédzoSo
dienu jabdt top 50 Pasaulé (uz Pasaules ¢empionatu), top 30 Eiropa (uz Eiropas ¢empio-
natu).
*balstoties uz sportista sasniegto rezultata sezona un katra disciplina skaitot tikai tris
sportistus no vienas valsts.

NOLEM?J: apstiprinat priekslikumu.

5.1. Pasaules ¢empionats telpas, Nanjing, Kina, 13.-15.03.2020.

Zino: Kaspars Gabalins-BriSka
Balstoties uz Starptautiskas Vieglatlétikas Federacijas nolikumu, kvalifikacijas normati-
viem un kritérijiem, tiek piedavati Sadi atlases kritériji dalibai Pasaules ¢empionata telpas:
e Katra disciplina var piedalities 3 dalibnieki no valsts (daudzcinas 2 dalibnieki).
» Pasaules ¢empionatam telpas ir noteikta kvalifikacijas normativa izpilde.



e Kvalifikacijas normativi izpildami no 2019. gada 1.janvara lidz 2020.gada 2.martam.

¢ Ja kvalifikacijas normativu izpilda vairak neka 3 sportisti viena disciplina, tad atlases
kritérijs ir vieta Pasaules ranga uz 2020.gada 2.martu.

e Lai pretendétu uz LVS finans€jumu sacensibu izdevumu segSanai, kvalifikacijas
normativs jaizpilda 2020. gada ziemas sezona.

e Sportista treneris var pretendét uz LVS lidzfinans€jumu, ja sportists uz kvalifikacijas
izpildes noslédzoso dienu ir Top 50 pasaulé péc rezultata (skaitot 3 sposrtistus no katras
valsts).

¢ Obligata antidopinga apmacibas sisteéma "I Run Clean”.

» Izpilditais kvalifikacijas normativs negaranté dalibu pasaules ¢empionata telpas.

e Par dalibu sacensibas lemj Treneru komisija un LVS valde.

NOLEM?J: apstiprinat kritérijus

5.2. Pasaules U20 ¢empionats, Nairobi, Kenija, 07.-12.07.2020.
Zino: Kaspars Gabalins-Briska

Balstoties uz Starptautiskas Vieglatlétikas Federacijas nolikumu, kvalifikacijas normati-
viem un kritérijiem, tiek piedavati Sadi atlases kritériji dalibai Pasaules U20 ¢empionatam:
e Katra disciplina var piedalities 2 dalibnieki no valsts.
e Pasaules U20 cempionatam ir noteikta kvalifikacijas normativa izpilde.
e Kvalifikacijas normativi izpildami no 2019. gada 1.oktobra lidz 2020.gada 22.junijam.
e Ja normativu izpilda vairak neka 2 sportisti viena disciplina, tad atlases kritérij ir sadi:

- vieta Pasaulé (Top list) 2020.gada vasaras sezona (1.dalibnieks),

- vieta Latvijas U20 cempionata (2.dalibnieks),

- daudzcinas atlases kritérijs ir vieta Pasaule (Top list) 2020.gada vasaras sezona.
e Lai pretendétu uz LVS finanséjumu sacensibu izdevumu segSanai, normativs jaizpilda
2020. gada vasaras sezona.
e Sportists un sportista treneris va pretendet uz LVS lidzfinans€jumu, ja sportists uz
kvalifikacijas izpildes nosledzoso dienu ir Top 50 pasaulé péc rezultata (skaitot 2 sportistus
no katras valsts).
 Obligata antidopinga apmacibas sistéma “I Run Clean”.
* Izpilditais kvalifikacijas normativs negaranté dalibu pasaules U20 ¢empionata.
e Par dalibu sacensibas lemj Treneru komisija un LVS valde.
NOLEMJ: apstiprinat kritérijus

5.3. Olimpiskas spéles, Tokija, Japana, 31.07.-09.08.2020.
Zino: Kaspars Gabalins-Briska

Balstoties uz Starptautiskas Vieglatlétikas Federacijas un Starptautiskas Olimpiskas komi-
tejas nolikumu, kvalifikacijas normativiem un kritérijiem, tiek piedavati $adi atlases kritériji
dalibai Tokijas Olimpiskajas spélé:
» Sportisti Tokijas Olimpiskajam spélem var kvalificéties divos veidos:

- izpildit kvalifikacijas normativu noteiktaja kvalifikacijas perioda,

- kvalificéties péc ienemtas vietas IAAF pasaules ranga.
« Individualajos veidos var piedalities 3 dalibnieki no valsts.
« Ja kvalifikacijas normativu izpilda vairak neka 3 sportisti viena discipling,


https://www.irunclean.org/
https://www.irunclean.org/

tad atlases kritérijs ir 3 augstakas vietas IAAF pasaules ranga.

- Stafete var piedalities 1 komanda no valsts.

- Stafetés var piedalities TOP 16 valstis (pirmie 8 Pasaules stafeSu ¢empionata finisétaji
un 8 labakie pasaules reitinga).

» Nepietiekamu kvotu skaitu gadijuma dalibnieki tiks uzaicinati, balstoties uz vietu
pasaules ranga.

« Kvalifikacijas periods maratona un 50km solosana 01.01.2019.-31.05.2020.

- Kvalifikacijas periods 10000m, 20km soloSana un daudzcina 01.01.2019.-29.06.2020.

- Kvalifikacijas periods visiem paré&jiem veidiem 01.05.2019.-29.06.2020.

« 2020. gada 5. julija TAAF apstiprina gala sastavu Tokyo 2020 Olimpiskajam spélém.

« Visi normativi izpildami sacensibas, kuras atbilst IAAF noteikumiem.

« Top 5 finiSétajiem IAAF Gold Label un top 10 finiSétajiem Marathon Major Series
maratona distancé rezultats tiek pielidzinats kvalifikacijas normativam.

+ Obligatais starts Valsts Prezidenta balvas izcina, ja sportists tiek ieklauts komandas
sastava.

« LVS valde ar ipasu IEmumu var atbrivot no dalibas Valsts Prezidenta balvas izcina.

« Par dalibu sacensibas lemj Treneru komisija, LVS valde un Latvijas Olimpiska komiteja.

NOLEMJ: apstiprinat kritérijus

5.4. Eiropas Cempionats, Parize, Francija, 26.-30.08.2020.
Zino: Kaspars Gabalins-Briska

Balstoties uz Eiropas Vieglatlétikas Federacijas nolikumu, kvalifikacijas normativiem un
kritérijiem, tiek piedavati sadi atlases kritériji dalibai Eiropas ¢empionatam vieglatletika:
e Katra disciplina var piedalities 3 dalibnieki no valsts.
» Eiropas ¢empionatam ir noteikta kvalifikacijas normativa izpilde.
e Kvalifikacijas normativi izpildami no 2019. gada 1.janvara lidz 2020.gada 17.augustam.
e Ja kvalifikacijas normativu izpilda vairak neka 3 sportisti viena disciplina, tad atlases
kritérijs ir 3 augstakas vietas IAAF pasaules ranga uz 17.08.2020.
e Lai pretendétu uz LVS finanséjumu sacensibu izdevumu segsSanai, normativs jaizpilda
2020. gada vasaras sezona.
e Sportists un sportista treneris var pretendéet uz LVS lidzfinans€jumu, ja sportists uz
kvalifikacijas izpildes peédé&jo dienu ir Top 30 Eiropa péc rezultata (skaitot 3 sposrtistus no
katras valsts).
¢ Obligata antidopinga apmacibas sistema "I Run Clean”.
» Obligata Eiropas Veselibas Apdrosinasanas Karte (EVAK)
¢ Obligatais starts Valsts Prezidenta balvas izcina, ja sportists tiek ieklauts komandas
sastava.

LVS valde ar Tpasu IEmumu var atbrivot no dalibas Valsts Prezidenta balvas izcina.
* Izpilditais kvalifikacijas normativs negaranté dalibu Eiropas ¢empionata.
e Par dalibu sacensibas lemj Treneru komisija un LVS valde.
NOLEMJ: apstiprinat kritérijus
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5.4.1

Zino: Kaspars Gabalins-Briska
Eiropas ¢empionata Parizé nav noteikti kvalifikacijas normativi pusmaratona distancé.
Tiek piedavats pielidzinat zemako kvalifikacijas normativu pec IAAF punktu tabulam:
Zemakais kvalifikacijas normativs ir 993 punkti lodes griiSana sievietém 17.00m
993 punkti = sievietém 1:16:36 / virieSiem 1:04:59

Iebilst Treneru komisijas loceklis. Piedava pielidzinat sievieSu zemako normativu péc IAAF
punktu tabulam sievietém un zemako virieSu normativu péc IAAF punktu tabulam virie-
Siem.

Sievietém 993 punkti = 1:16:36

VirieSiem 1054 punkti 1:03:26

Priekslikums: pielidzinat sievieSu zemako normativu péc IAAF punktu tabulam sievietém
un zemako virieSu normativu péc IAAF punktu tabulam virieSiem.

Sievietém 993 punkti = 1:16:36

VirieSiem 1054 punkti 1:03:26

BALSOJUMS: PAR 7, pret 2.

NOLEMJ: Apstiprinat.

6. Dazadi

6.1.

Visiem dalibniekiem, kuri piedalisies Latvijas Vieglatlétikas savienibas rikotajas sacensi-
bas, bus obligata antidopinga apmacibas "I Run Clean" programmas apguve. Apmacibas
programmas sertifikats derigs 2 gadus. Licences kods bis japievada sporta licencéSanas
anketa.

NOLEMJ: Pienemt zinasanai.

6.2.

Latvijas Cempionata krosa tiks pievienotas U14 un U16 vecuma grupas.
NOLEMJ: Pienemt zinasanai.

Sédi slédz 12:30



