APSTIPRINU: A.Kimbors
Kuldigas NSS direktors
2019.gada 28. oktobris

2019. GADA KULDIGAS NOVADA ATKLATAIS CEMPIONATS
VIEGLATLETIKA

1.MERKIS UN UZDEVUMI.

1.1.Radit iespéju novada iedzivotajiem iesaistities sporta aktivitates, nostiprinat veselibu un
rast iespéju saturigi pavadit brivo laiku.

1.2.Popularizét vieglatlétiku Kuldiga un novada.

2.VIETA UN LAIKS.
Cempionats notiks Kuldigas vieglatlétikas manéza, 2019. gada 30. novembri plkst.12.00

3.SACENSIBU VADIBA.
Sacensibas organizé un vada Kuldigas novada Sporta skolas vieglatlétikas nodala.

4.DALIBNIEKI.
Sacensibas piedalas Kuldigas novada un citu novadu sportisti no 15 gadu vecuma
/2004. gada dzimusie un vecaki/

5.SACENSIBU PROGRAMMA.
60 m, 200 m, 2000 m, augstlékSana, tallek8ana, kartslekSana, lodes grasana

6.NOSACIJUMI.

Sacensibas individualas, katrs dalibnieks drikst piedalities ne vairak ka 2 (divas) disciplinas,
atbilstosi savai fiziskajai sagatavotibai.

Dalibnieki par savu veselibu atbild pasi, vai komandé&josa organizacija

7.APBALVOSANA.
1.-3.vietu ieguvéji katra disciplina tiek apbalvoti ar Kuldigas novada ¢empionata medalam un
diplomiem.

8.UZNEMSANAS NOTEIKUMI.
Sacensibu organiz€Sanas un rikoSanas izdevumus sedz sacensibu rikotaji. Daltbas maksa —
Euro 5, - no dalibnieka, iznemot Kuldigas novada iedzivotdjiem un KNSS audzékniem.

9.PIETEIKUMI LVS sisttma un pa e-pastu ugis.jocis@kuldiga.lv Iidz 27. novembrim, bet
izmainas iesniedzamas sacensibu diena lidz plkst. 10.00 /nestartéjoSos dalibniekus atsaukt ar
sms, tel. 25620702/
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