oy

LATVIJAS
VIEGLATLETIKAS
SAVIENIBA

LATVIJAS VIEGLATLETIKAS SAVIENIBAS
KALENDARA KONFERENCE

TRENERU SEMINARS

VISPAREJA FIZISKA SAGATAVOTIBA DAUDZCINA

10:30 - 11:00

11:00 -12:30

11:00 - 11:15

11:15-11:45

11:45 -12:15
12:15-12:30

12:30 — 13:30

13:30-17:30

13:30 — 14:15
14:15-17:30

2019. gada 6. novembris

Rigas Motormuzejs
Sergeja Eizensteina iela 8, Riga

PROGRAMMAS PROJEKTS

Redistracija un rita kafija

KALENDARA KONFERENCE

Atklasana (Arnis Lagzdins)

2019. gada sacensibu analize un 2020. gada sacensibu kalendars
(Lauris Madzuls)

2020. gada izlases sacensibu atlases kritériji (Kaspars Gabalins-Briska)

Dazadi

Partraukums / Registracija seminaram

SEMINARS

“VISPAREJA FIZISKA SAGATAVOTIBA DAUDZCINA”
Aktualitates antidopinga (Emils Sevastjanovs)

Visparéja fiziska sagatavotiba daudzcina (Olimpiskais cempions

desmitcina un treneris Erki Nols)



