
                                                                                                                                                                                                                                              
APSTIPRINU 

 Ķekavas novada sporta skolas direktors 
___________________Ints Vancāns 

____.____.________. 

                                                                                                                  APSTIPRINU 
Salaspils  sporta skolas direktore 
_______________ Anita Trumpe 

____.____.________. 

NOLIKUMS 
atklātās sacensības vesera mešanā „ Rudens 2019”   

MĒRĶIS UN UZDEVUMI 
Popularizēt un attīstīt vieglatlētiku Latvijā. 
Veicināt sportistu rezultātu izaugsmi.                                                               
Noskaidrot labākos atlētus mešanas disciplīnās. 
 VIETA UN LAIKS 
Sacensības notiks Ķekavas novada laukumā Fortius, blakus Ķekavas sporta klubam, 
adrese „Bultas”, Ķekava, Ķekavas pag., Ķekavas novads, LV-2123, 
 2019.gada 19. oktobrī. Sacensību sākums plkst.11:00 
SACENSĪBU ORGANIZĒ 
Salaspils sporta skola un Ķekavas novada sporta skola.   
Sacensību galvenais tiesnesis Igors Sokolovs, tel.29236853. 
SACENSĪBU DALĪBNIEKI  
U-20 (junioru) grupā 2000.-2001.g.dz.juniori (6kg) un juniores(4kg); 
U-18 („A”) grupā 2002.-2003.g.dz.jaunieši (5kg) un jaunietes(3kg); 
U-16 („B”) grupā 2004.-2005.g.dz.zēni (4kg) un meitenes(3kg); 
U-14 („C”) grupā 2006.-2007.g.dz.zēn i(3kg) un meitenes(2kg); 
NOSACĪJUMI UN VĒRTĒŠANA                                
Sacensības individuālas. Dalībnieku skaits no vienas organizācijas nav ierobežots. 
Par drošības un iekšējās kārtības noteikumu ievērošanu sacensību laikā un ārpus 
tām atbild treneris un komandas pārstāvis. Par sportistu veselību atbild paši 
dalībnieki vai komandas pārstāvis. 
DOPINGA KONTROLE 
Sacensību ietvaros ir iespējama dopinga kontrole. Dopinga kontroli veic Sporta 
medicīnas valsts aģentūras pilnvarotie dopinga kontrolieri un tai var tikt pakļauts 
jebkurš sacensību dalībnieks pēc dopinga kontroliera izvēles. Dopinga kontroles 
procedūra notiek atbilstoši Pasaules Antidopinga kodeksa noteiktajam prasībām. 
Antidopinga noteikumu pārkāpuma gadījumā LVS izskata pārkāpuma apstākļus un 
pieņem lēmumu par sankcijām. 
VĒRTĒŠANA UN APBALVOŠANA 
Pirmo trīs vietu ieguvējus apbalvo ar diplomu un medaļu . 
PIETEIKUMI 
Pieteikties iepriekš līdz 18.oktobrim elektroniski pa e-pastu atletik@inbox.lv  vai pa 
tālr. 29236853 (Igors Sokolovs) vai sacensību dienā uz vietas. Elektroniskajā 
pieteikumā jānorāda vārds, uzvārds, dzimšanas dati. 
  



Sacensību programma:  

11:00 2006.-2007.g.dz.meitenes (2kg); 

11:30 2006.-2007.g.dz.zēni (3kg); 

12:00 2004.-2005.g.dz. meitenes (3 kg); 

12:30 2004.-2005.g.dz. zēni (4 kg); 

13:00 2002.-2003.g.dz. jaunietes (3 kg); 

13:30 2002.-2003.g.dz. jaunieši (5 kg); 

14:00 2000.-2001.g.dz. juniores (4 kg); 

14:30 2000.-2001.g.dz. juniori (6 kg).


