„Latgales kauss” atklātās sacensības vieglatlētikā.
2019. gada  24. augustā 

Višķos
Sacensību programma.

15.00           šķēpa mešana, visas grupas
                    (800g vīrieši, 600g zēni un sievietes, 400g meitenes)

15.45           diska mešana, visas grupas

                    (2kg vīrieši, 1kg zēni, sievietes un meitenes)
16.30           100m vīrieši, zēni

16.45           100m sievietes, meitenes 

17.30           400m meitenes

17.35           400m zēni

17.40           800m sievietes

17.45           800m vīrieši

16.00           tāllēkšana, visas grupas
17.00           augstlēkšana, visas grupas

18.00           UZVARĒTĀJU APBALVOŠANA 
Sacensību galvenais tiesnesis:                             A. Kaļiņins
m.22377972
