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APSTIPRINU:
Daugavpils novada
 sporta skolas direktors
___________ J.Skrinda
2019.gada___maijs                                                                                      
Daugavpils novada skolēnu 2019. g. sporta spēļu sacensības 
vieglatlētikas trīscīņās
Nolikums
1. Mērķis un uzdevumi
1. Noskaidrot labākos novada skolu vieglatlētus. 
2. Meklēt talantīgus jaunos sportistus Daugavpils novada sporta skolas vieglatlētikas treniņu grupām.
2. Laiks un vieta
Sacensības notiks 2019.gada 28. maijā Daugavpils novada Višķu  stadionā. Sacensību sākums plkst.10.20. Pārstāvju sanāksme plkst.9.50. 
3. Sacensību vadība
Sacensības organizē Daugavpils novada sporta skola. Sacensību galvenais tiesnesis Jana Hadakova tālr.29808773, e-pasts d.hadakovs@inbox.lv
4. Dalībnieki
Katra skola drīkst pieteikt neierobežotu skaitu dalībnieku - 2007.-2009. g .dzimušus skolēnus.
5. Sacensību programma
Nr. 1 Sprinteri: 60 m + tāllēkšana no vietas + 300 m
Nr. 2 Vidējās distances: 60 m + tāllēkšana no vietas + 800 m 
Nr. 3  Tāllēcēji: 60 m + tāllēkšana no vietas + tāllēkšana no ieskrējiena ( atspēriens no  1 m zonas ) 
Nr. 4 Metēji 60 m + pildbumbas metiens no apakšas  uz priekšu + bumbiņas mešana no ieskrējiena
6. Vērtēšana
Sacensības ir individuālas bez komandu vērtējuma, tiek vērtēti atsevišķi zēni un meitenes. Uzvarētāji nosaka atbilstoši vieglatlētikas sacensību noteikumiem. Par 1.vietu. veidā 1 punkts, par 2.v. – 2 p. utt., uzvar dalībnieks kuram mazāka punktu summa, vienādas punktu summas gadījumā priekšroka pamata disciplīnai. (300 m, 800 m, tāllēkšana, bumbiņas mešana). 
7. Pieteikumi
Iepriekšējie pieteikumi pa disciplīnām pēc zemāk norādītās formas jāatsūta līdz 26. maija plkst. 17.00 
Pieteikuma forma ( Skolas nosaukums)
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	01.01.06
	5
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	Nr 2

	
	
	
	
	
	


       Sacensību dienā komandas iesniedz pieteikumu saskaņā ar Daugavpils novada skolēnu sporta spēļu nolikumu. Sporta skolotājs un skolas direktors ar savu parakstu pieteikumā apliecina, ka skolēni  un tos pavadošās personas neiebilst sacensību laikā organizatoru uzņemto fotogrāfiju izmantošanai sacensību atspoguļošanā presē un personas datu (vārds, uzvārds, dzimšanas gads, mācību iestāde) ievadi un publicēšanu sacensību protokolos un sacensību aprakstos presē. Gadījumos, kad dalībnieki nevēlas, lai tiktu publicētas viņu fotogrāfijas vai personu dati publikācijās un protokolos, viņiem līdz sacensību sākumam par to ir jāinformē sacensību galvenais tiesnesis.
Ja dalībnieki vēlas, lai viņu fotogrāfijas un personu dati tiktu izņemti no preses vai protokoliem jau pēc to publicēšanas, viņiem jāgriežas pie sacensību vadības – Daugavpils novada sporta skolas pa e-pastu sporta.skola@dnd.lv vai pa tālruni 65471922.
Bez  iepriekšējā  pieteikuma  skolas pie  starta  netiks  pielaistas ( lūgums  pārliecināties  par pieteikuma saņemšanu).
8. Apbalvošana
Uzvarētāji ( 1. – 3. vieta) katrā  daudzcīņā  tiek  apbalvoti  ar  diplomiem.
