                   Ilūkstes novada skolēnu sacensības vieglatlētikā
„Vidusskolas kauss” un „Jauno vieglatlētu kauss”.
2019.g. 09.maijā Ilūkstē.
                                             Sacensību programma.
10.00           100m  jaunietes, meitenes
10.15           100m  jaunieši, zēni
10.30           tāllēkšana  jaunietes, meitenes, zēni, jaunieši
11.15           lodes grūšana  5kg jaunieši, 4kg zēni
11.15           lodes grūšana  3kg jaunietes, meitenes
12.00           šķēpa mešana 700g jaunieši, 600g zēni, 500g jaunietes, 400g meitenes 
12.30           800m  jaunietes, meitenes
12.45           1500m  jaunieši, zēni
13.00           UZVARĒTĀJU APBALVOŠANA 
Tāllēkšanā un lodes grūšanā katram dalībniekam 4 mēģinājumi.
Sacensībās startē 2000. - 2002. g.dz. jaunieši un jaunietes, 2003.-2005.g.dz. zēni un meitenes. 
Sacensību galvenais tiesnesis:                             S.Petrakovs
m.22375124
