
Atklātā jaunsardzes četrcīņa vieglatlētikā 2019

Ogre, 27.04.2019.

Sacensību programma

Laiks U18 jaunietes U18 jaunieši U16 meitenes U16 zēni U14 meitenes U14 zēni

12:00

Bumbiņas mešana 

1.sektors Tāllēkšana 1.sektors

Tāllēkšana 1.grupa 

2.sektors 60m

12:20 60m Bumbiņas mešana 

12:45 60m

Tāllēkšana 1.grupa 

1.sektors

Bumbiņas mešana 

2.sektors

13:00 60m

Tāllēkšana 2.grupa 

2.sektors

13:20 Bumbiņas mešana 60m

13:30

Tāllēkšana 2.grupa 

1.sektors

13:50 60m

14:00

Bumbiņas mešana 1.grupa 

1.sektors Tāllēkšana 2.sektors

14:20 Tāllēkšana 1.sektors 1500m

Bumbiņas mešana 

1.grupa 2.sektors

14:40

Bumbiņas mešana 2.grupa 

1.sektors

14:50 Tāllēkšana 1.sektors

15:00 1000m

Bumbiņas mešana 

2.grupa 2.sektors

15:20 800m

15:45 800m

16:10 1000m

16:30 500m

1.sektors - pa kreisi

2.sektors - pa labi


