
 

“SPORTLAND KAUSS” VIEGLATLĒTIKĀ 

 

Sacensību programma 

Laiks Sievietes Vīrieši U18 jaunietes U18 jaunieši 

11.20 Komandu pārstāvju un treneru sapulce 

11.45 Sacensību atklāšana 

12.00   Tāllēkšana  

12.05  Lodes grūšana  60m/b Q 

12.10   Augstlēkšana  

12.20 60m/b Q    

12.35   60m/b Q  

12.50  60m/b F   

13.20    Tāllēkšana 

13.30 Lodes grūšana    

13.35    Augstlēkšana 

13.45    60m/b F 

13.55 60m/b F    

14.05   60m/b F  

14.08 Apbalvošana: Lodes grūšana (V), tāllēkšana (S U18),  
augstlēkšana (U18 S), 60m/b (U18 V), 60m/b (S), 60m/b (V) 

14.20   800m  

14.30    800m 

14.45     

14.50 Tāllēkšana    

14.55 800m  Lodes grūšana  

15.00  Augstlēkšana   

15.05  800m   

15:20 Apbalvošana: 60m/b (U18 S), 800m (U18 S), 800m (U18 V),  
800m (S), lodes grūšana (S), augstlēkšana (U18 V), 

 tāllēkšana (U18 V) 

15.30   300m  

16:05 Apbalvošana: 800m (V) 

16.10    300m 

16.15  Tāllēkšana   

16.20    Lodes grūšana 

16.40 Augstlēkšana    

16.45 300m    

17.20  300m   

17:50 Apbalvošana: tāllēkšana (S), augstlēkšana (V), 300m (U18 V), 
300m (U18 S), 300m (S), 300m (V), tāllēkšana (V),  

lodes grūšana (U18 V), augstlēkšana (S), lodes grūšana (U18 S) 

Piezīmes: 

Q – priekšsacīkstes, F – fināls. 


