Latvijas ziemas čempionāts 

Atlases sacensības vieglatlētikā U-14 grupai

                    Kuldīgas zonā

N O L I K U M S

1.MĒRĶIS

Veikt sportistu atlasi dalībai Latvijas ziemas čempionāta finālsacensībām U-14 grupai. Popularizēt un attīstīt vieglatlētiku Latvijā un Kuldīgas novadā. Pilnveidot bērnu sacensību pieredzi, pārbaudīt mācību-treniņu darba rezultātus.
2.LAIKS UN VIETA

Sacensības notiek 2019. gada 25. janvārī Kuldīgā Dzirnavu ielā 13, Kuldīgas vieglatlētikas manēžā . Sacensību sākums plkst.12.00

3.VADĪBA UN ORGANIZĀCIJA

Sacensības organizē un vada Kuldīgas novada sporta skolas vieglatlētikas nodaļa
4.DALĪBNIEKI


Sacensībās piedalās 2006. - 2007. gadā dzimušie zēni un meitenes no sporta skolām, kas ietilpst šajā atlases zonā.

5.SACENSĪBU PROGRAMMA.

60 m, 60 m/b, 300 m,1000 m, augstlēkšana, tāllēkšana, lodes grūšana

6.VĒRTĒŠANA

Uzvarētājus nosaka atbilstoši vieglatlētikas sacensību noteikumiem

No katras disciplīnas 1. - 5. vietas ieguvēji automātiski izcīna tiesības piedalīties Latvijas čempionāta finālsacensībās Rīgā 3. februārī
7.APBALVOŠANA

1.-3.vietu ieguvējus apbalvo ar KNSS diplomiem un medaļām. 

8.PIETEIKUMI

Līdz 22. janvārim pieteikt dalībniekus e-mail istukule@gmail.com
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un LVS sistēmā
9.DALĪBNIEKU UZŅEMŠANA

Izdevumus, kas saistīti ar sacensību sarīkošanu, sedz Kuldīgas novada sporta skola 
Izdevumus sacensību dalībniekiem sedz komandējošā organizācija.

Dalības maksa 2,- EUR no dalībnieka
Katrs dalībnieks drīkst startēt 2 disciplīnās 
I.Stukule, 63321946, 29102606

