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Starptautisko sacensibu vieglatlétika ,,Rigas kausi” nolikums
I. Visparigie jautajumi

1. Sis nolikums nosaka kartibu, kada norisinds Rigas starptautiskds sacensibas vieglatlétika
,,Rigas kausi” (turpmak —Sacensibas).

2. Sacensibas tiek rikotas ar mérki popularizét vieglatlétiku Rigas pilséta un nodro$inat
labakajiem vieglatlétiem sacensibu iespéjas.

3. Sacensibas organizé Rigas domes Izglitibas, kultiras un sporta departamenta Sporta un
jaunatnes parvalde (turpmak — Parvalde) sadarbiba ar Latvijas Vieglatlétikas savienibu (turpmak —
Savieniba).

I1. Sacensibu norises vieta un laiks
4. Sacensibas notiek 2016. gada 31. maija ,,Daugavas” stadiona, Augsiela 1, Riga.

5. Sacensibu nolikums un informacija par Sacensibam tiek publicéta interneta vietné
www.sports.riga.lv un www.rigaskausi.lv.

I11. Sacensibu dalibnieki, programma un nosacijumi

6. Sacensibas piedalas uzaicinatie Latvijas un arvalstu spécigakie sportisti.
7.  Sacensibas notiek saskana ar vieglatlétikas sacensibu noteikumiem.
8.  Sacensibu programma:

8.1. 100 m skr&jiens virieSiem (promo);

8.2. 100 m skrgjiens sievietém (promo);

8.3. 200 m skrgjiens virieSiem (promo);

8.4. 400 m barjeru skr&jiens virieSiem (promo);

8.5. 3000 m kaveklu skrgjiens virieSiem (promo);

8.6.  Augstléksana sievietém (promo);

8.7.  Trissolleksana sievietém (promo);

8.8. 4 x 100 m stafetes skrgjiens virieSiem (promo);

8.9. 4 x 400 m stafetes skr&jiens virieSiem (promo);

8.10. 4 x 100 m stafetes skrgjiens sievietém (promo);
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8.11. 400 m skr&jiens sievietém (izcina ,,Rigas kausu);
8.12. 800 m skréjiens virieSiem (izcina ,,Rigas kausu).
8.13. Talleksana virieSiem (izcina ,,Rigas kausu™);
8.14. Talleksana sievietém (izcina ,,Rigas kausu);
8.15. Sképa mesana sievietém (izcina ,,Rigas kausu);
8.16. Sképa mesana viriesiem (izcina ,,Rigas kausu);

9. Papildu informaciju par Sacensibu norisi iesp&jams sanemt pa talruni 67037247 (Gatis
Ratnieks).

10. Katrs pilngadigais Sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs par sava veselibas stavokla
atbilstibu Sacensibam, ko apstiprina ar personigo parakstu pieteikuma, vai iesniedzot atbilstosu arsta
izzinu.

11. Nepilngadiga Sacensibu dalibnieka veselibas stavokla atbilstibu Sacensibam apliecina
arsta izzina vai to apstiprina viens no vecakiem ar savu parakstu.

12. Parvalde nodroSina Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibas.
13. Sacensibu izdevumus, kas saistiti ar apstiprinato Sacensibu dalibnieku un to pavado$o
personu cela, naktsmitnu, €dinasanas vai citiem izdevumiem, apmaksa Parvalde.

V1. Sacensibu uzvarétaju apbalvosana
14. 1. vietu ieguvgji ,,Rigas kausu” disciplinas tieck apbalvoti ar Parvaldes kausu.

15. 1.-5. vietu ieguvgji ,,Rigas kausu” disciplinas tick apbalvoti ar naudas balvam:
15.1. par pirmo vietu — 900 EUR (eiro);

15.2. par otro vietu — 600 EUR (eiro);

15.3. par treSo vietu — 400 EUR (eiro);

15.4. par ceturto vietu — 200 EUR (eiro);

15.5. par piekto vietu — 100 EUR (eiro).

16. 1.- 3. vietu ieguvgji ,,Promo” disciplinas tiek apbalvoti ar naudas balvam:
16.1. par pirmo vietu — 500 EUR (eiro);

16.2. par otro vietu — 300 EUR (eiro);

16.3. par treSo vietu — 200 EUR (eiro).

17. Piecu augstvertigako rezultatu uzraditaji, atbilstoSi IAAF punktu tabulam, tiek apbalvoti
ar naudas balvam:

17.1. par augstveértigako rezultatu — 500 EUR (eiro);

17.2. par otro augstvértigako rezultatu — 300 EUR (eiro);

17.3. par treso augstvertigako rezultatu — 200 EUR (eiro);

17.4. par ceturto augstvertigako rezultatu — 150 EUR (eiro);

17.5. par piekto augstvertigako rezultatu — 100 EUR (eiro).



