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LATTELECOM RIGAS MARATONS '2018
LATVIJAS CEMPIONATS MARATONA 2018
NOLIKUMS

1. MERKIS UN UZDEVUMI

1.1. Veicinat skrieSanas popularitati ka veseliga un sportiska dzives veida sastavdalu.

1.2. Celt Lattelecom Rigas maratona prestizu Baltijas jiras rediona, piesaistit Rigas pilsétai
starptautiskos maratonturistus un veidot Rigas reputaciju un zimolu arvalstis un Latvija.

1.3. Radit unikalu, ikvienam pieejamu uz veseligu dzivesveidu balstitu notikumu
uznémumiem, komandas saliedésanai.

1.4. Radit iesp€ju un vaidot prieku par skrieSanu jauna skréjéju paaudzeé.
1.5. Noteikt Latvijas izturigakos garo distanCu skréjéjus.

1.6. Noskaidrot Latvijas ¢empionata uzvarétajus pieaugusajiem un junioriem maratona
distance.

LAIKS UN VIETA

2.1. Lattelecom Rigas maratona notikumu programma aptver 2018. gada 19.-20. maiju.
Sacensibu starta un finisa vieta — 11.Novembra krastmala, Riga.

2.2. 2018. gada 19. maija Lattelecom Rigas maratona Rimi Bérnu diena dalibniekiem tiek
piedavatas vairakas trases un distances — 300m, 600m un Gimenu skr€jiens.

2.3.2018. gada 20. maija Lattelecom Rigas maratona dalibniekiem tiek piedavatas 4
distances — maratona, pusmaratona, 10km un 6km.

2.4. Par precizu katras distances starta laiku visi dalibnieki tiek informéti ne velak ka 2
nedélas pirms pasakuma norises.

ORGANIZATORI

3.1. Lattelecom Rigas maratonu organiz€ SIA "Nords Event Communications", VRN
50003981501 (adentiira "NECom") sadarbiba ar Rigas domi.

3.2. Galvenais tiesnesis tiek piesaistits sadarbiba ar Latvijas Vieglatletikas savienibu.
3.3. Lattelecom Rigas maratona galvenais partneris — Lattelecom.
3.4. Lattelecom Rigas maratona Rimi Bérnu dienas partneris — Rimi.

3.5. Lattelecom Rigas maratons ir Starptautiskas Vieglatlétikas asociaciju federacijas (IAAF)
kvalitates zimes bronzas limena (JAAF Road Races Bronze label) turetajs.

3.6. Lattelecom Rigas maratons 2018. gada ir Latvijas ¢empionats maratona.

DISTANCES UN LAIKA KONTROLE

4.1. Trase atrodas Rigas pilsétas centra un ir mérita saskana ar Starptautiskas maratona un
skrieSanas asociacijas (AIMS) noteikumiem.

4.2. Maratona distances kopgarums ir 42 195 m.

4.3. Pusmaratona distances garums ir 21 097,5m.

4.4, Dalibniekiem pieejamas ari 10 km, 6 km, Gimenu skré&jiena 4,2 km distances, ka ari
trase "Mazie", 300m un 600m distances.

4.5. Visam distancém trases segums aptuveni ~95 % ir asfalts un ~5 % brudis.

4.6. Sacensibu laika transporta kustiba trasé tiek slégta un kontroléta ar Rigas pilsétas
teritorija atbildigo dienestu palidzibu.

4.7. Udens punkti trasé izvietoti ne retak ka péc 5 000 m. Precizas Udens punktu atrasanas
vietas trasé tiek pazinotas ne vélak ka lidz 2018.gda 30.aprilim.

4.8. Trases shéma apskatama Lattelecom Rigas maratona majaslapa
www.lattelecomrigasmaratons.lv

4.9. Laiks tiek fikséts ar elektroniskas laika kontroles mikroCipa palidzibu, kas piestiprinats
pie dalibnieka numura (lietoSanas noteikumus skatit 10.punkta).
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4.10. Rimi Bérnu dienas skr&jieniem dalibnieki vecuma lidz 12 gadiem trasés "Mazie",
300m un 600m 11.Novembra krastmala piedalas bez laika kontroles.

4.11. Laika limits Maratona distancei ir 6 stundas, pusmaratonam 3 stundas, 10 km
distancei 2 stundas un 6,4 km distancei ir 1 stunda 30 minutes.

4.12. Maratona distances kontrollaiks ir seSas stundas. Distancei ir noteikti vairaki laika

kontrolpunkti:

e 13. km pirms dosanas uz Akmens tiltu - 1h 50min

17.km pirms dosSanas uz Salu tiltu - 2h 20min
20. km péc noskréjiena no Salu tilta - 2h 45min
21.km otra apla sakums — 3h 00 min
32. km pie Elizabetes ielas pagrieziena uz Valdemara ielu — 4h 25min
37. km apgrieziena vieta aiz Vansu tilta pie Slokas ielas - 5h 00min
39. km pagrieziena vieta pie Meierovica bulvara uz Brivibas bulvari — 5h 20min
40. km apgrieziena vieta uz Brivibas ielas pie Stabu ielas - 5h 45min
Skrgjeéjus, kuri 3h 00min laika nesasniegs pusmaratona finiSa atzimi (starta un finiSa zona,
dodoties otraja apl), trases tiesnesis ltigs partraukt skréjienu, jo ar esoSo tempu noteiktais
kontrollaiks tiks parsniegts. Sasniedzot 6h kontrollaiku, distancé dosies trases tiesnesa
transportlidzeklis un uzsaks maratona trases slégSanu un satiksmes atjaunoSanu pilséta.
Sasniedzot pédejos skréjejus, trases tiesnesis lugs partraukt skr&jienu. Ja skréjéjs turpinas
skréjienu ari péc tiesneSa bridinajuma, skréjejs pats uznemas pilnu atbildibu par savu
droSibu trasé.

5. DALIBNIEKI

5.1. Maratonam var registreties ikviena pilniba ricibsp&jiga un tiesibspgjiga persona, kura
dzimusi pirms 2000. gada 20. maija. Pusmaratona, 10 km, 6 km un Gimenu skré&jiena
4,2 km distancém var registréties ikviena pilniba ricibspgjiga un tiesibspéjiga persona,
ka arl tikt redistréti ar neparprotamu vinu piekriSanu nepilngadigi dalibnieki ar
nosadijumu, ka registraciju ir veikusi pilngadiga, pilniba ricibspgjiga un tiesibspg&jiga
persona, kura attieciba uz nepilngadigo (-iem) ir uznémusies nodrosinat nepilngadiga (-
0) aprupi un uzraudzibu, ka ari uznémusies atbildibu par nepilngadigo (-ajiem)
Lattelecom Rigas maratona laika.
Lattelecom Rigas maratona organizators tikai nodroSina redistracijas vajadzibam
nepiecieSamo tehnisko platformu un alternativos registracijas risinajumus un talakas
praktiskas darbibas lidz dalibnieku numuru sanemsanai, un organizators nav atbildigs
par tam nodoto datu pareizibas parbaudi vai personu prettiesisku ricibu ar datu
izmantosSanu redistracijas vajadzibam.

5.2. Rimi Bérnu dienas skrieSanas distances 11.Novembra krastmala ir sadalitas dazadas
vecuma grupas — MAZIE no 0 lidz 3 gadiem, 300m no 3 lidz 8 gadiem, 600m no 5 lidz
12 gadiem. Dalibnieku redistracijas noteikumi Rimi Bérnu dienas skrieSanas distancém
atrunati $i nolikuma 11. sadala.

5.3. Maratona distancé dalibnieki starté sekojosas vecuma grupas (vecums tiek noteikts uz

31.12.2018.):
Viriesi Sievietes
V 18-19 1999.-2000.g9.dz. S 18-19 1999.-2000.g.dz.
V 20-24 1994.-1998.g.dz. S 20-24 1994.-1998.g.dz.
V 25-29 1989.-1993.g.dz. S 25-29 1989.-1993.g.dz.
V 30-34 1984.-1988.9.dz. S 30-34 1984.-1988.g.dz.
V 35-39 1979.-1983.g.dz. S 35-39 1979.-1983.g.dz.
V 40-44 1974.-1978.9.dz. S 40-44 1974.-1978.g.dz.
V 45-49 1969.-1973.g.dz. S 45-49 1969.-1973.g.dz.
V 50-54 1964.-1968.9.dz. S 50-54 1964.-1968.9.dz.
V 55-59 1959.-1963.9.dz. S 55-59 1959.-1963.g9.dz.
V 60-64 1954.-1958.g9.dz. S 60-64 1954.-1958.9.dz.
V 65-69 1949.-1953.g.dz. S 65-69 1949.-1953.g.dz.
V 70-74 1944.-1948.g.dz. S 70-74 1944.-1948.g.dz.
V 75-79 1939.-1943.g.dz. S 75-79 1939.-1943.g.dz.
V 80-89 1929.-1938.g.dz. S 80-89 1929.-1938.g.dz.
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5.4. Maratona distancé Latvijas Cempionata ieskaité dalibnieki starté sekojoSas vecuma
grupas (vecums tiek noteikts uz 31.12.2018.):

Viriesi Sievietes
U20 1999.-2000. g.dz. U20 1999.-2000. g.dz.
Pieaugusie 1998. g.dz. un vecaki Pieaugusie 1998. g.dz. un vecakas

5.4.1. U20 vecuma grupas dalibnieki var izcinit LC medalas ari pieaugu$o konkurencé.

5.5. Pusmaratona dalibnieki starté sekojoSas vecuma grupas (vecums tiek noteikts uz

31.12.2018.):

Viriesi Sievietes
VP] 2001.-2018.g.dz. SP] 2001.-2018.g.dz.
VP 18-19 1999.-2000.g.dz. SP 18-19 1999.-2000.g.dz.
VP 20-24 1994.-1998.g.dz. SP 20-24 1994.-1998.g.dz.
VP 25-29 1989.-1993.g.dz. SP 25-29 1989.-1993.g.dz.
VP 30-34 1984.-1988.9.dz. SP 30-34 1984.-1988.g.dz.
VP 35-39 1979.-1983.g.dz. SP 35-39 1979.-1983.g.dz.
VP 40-44 1974.-1978.9.dz. SP 40-44 1974.-1978.g.dz.
VP 45-49 1969.-1973.g.dz. SP 45-49 1969.-1973.g.dz.
VP 50-54 1964.-1968.g.dz. SP 50-54 1964.-1968.g.dz.
VP 55-59 1959.-1963.g.dz. SP 55-59 1959.-1963.g.dz.
VP 60-64 1954.-1958.g.dz. SP 60-64 1954.-1958.g.dz.
VP 65-69 1949.-1953.g.dz. SP 65-69 1949.-1953.g.dz.
VP 70-74 1944.-1948.g.dz. SP 70-74 1944.-1948.g.dz.
VP 75-79 1939.-1943.g.dz. SP 75-79 1939.-1943.g.dz
VP 80-89 1929.-1938.g.dz. SP 80-89 1929.-1938.g.dz

5.6. 10km dalibnieki starté Sadas vecuma grupas (vecums tiek noteikts uz 31.12.2018.):

Viriesi Sievietes
VD] 2001.-2018.g.dz. SDJ 2001.-2018.g.dz
VD 18-29 1989.-2000.g.dz. SD 18-29 1989.-2000.g.dz.
VD 30-39 1979.-1988.g.dz. SD 30-39 1979.-1988.g.dz.
VD 40-49 1969.-1978.9.dz. SD 40-49 1969.-1978.g.dz.
VD 50-59 1959.-1968.g9.dz. SD 50-59 1959.-1968.g.dz.
VD 60-69 1949.-1958.g.dz. SD 60-69 1949.-1958.g.dz.
VD 70-79 1939.-1948.g.dz. SD 70-79 1939.-1948.g.dz.
VD 80-89 1929.-1938.g.dz. SD 80-89 1929.-1938.g.dz.
VD 90-99 1919.-1928.g.dz. SD 90-99 1919.-1928.g.dz.

5.7. 6km dalibnieki starté Sadas vecuma grupas (vecums tiek noteikts uz 31.12.2018.):

Viriesi Sievietes
VM] 2001.-2018.g.dz. SMJ 2001.-2018.g.dz
VM 18-29 1989.-2000.g.dz. SM 18-29 1989.-2000.g.dz.
VM 30-39 1979.-1988.g.dz. SM 30-39 1979.-1988.g.dz.
VM 40-49 1969.-1978.g.dz. SM 40-49 1969.-1978.g.dz.
VM 50-59 1959.-1968.g.dz. SM 50-59 1959.-1968.g.dz.
VM 60-69 1949.-1958.g.dz. SM 60-69 1949.-1958.g.dz.
VM 70-79 1939.-1948.g.dz. SM 70-79 1939.-1948.g.dz.
VM 80-89 1929.-1938.g.dz. SM 80-89 1929.-1938.g.dz.
VM 90-99 1919.-1928.g.dz. SM 90-99 1919.-1928.g.dz.

6. PIETEIKSANAS UN REGISTRACIJA

6.1. Lattelecom Rigas maratonam iesp&jams registréties elektroniski Lattelecom Rigas
maratona majas lapa www.lattelecomrigasmaratons.lv lidz 2018. gada 19. maijam
plkst. 20:00.

6.1.1. Piesakoties un samaksu veicot ar maksajumu karti, dalibnieki izvélétai distancei
tiek registréti nekavéjoties.

6.1.2. Piesakoties un samaksu veicot ar parskaitijumu, dalibnieki izvél&tai distancei tiek
registréeti tikai péc rékina apmaksas.
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No 2018. gada 18.-19. maijam Lattelecom Rigas maratonam iesp&jams pieteikties
Lattelecom Rigas maratona EXPO.

Registraciju pasakumam var veikt dalibnieks personiski vai pilniba ricibsp&jiga un
tiesibspéjiga komandas pilnvarota persona (kontaktpersona), ja tiek registréta
komanda. Komandas pilnvarota persona, redistréjot komandas dalibniekus, apliecina,
ka ir inform&jusi katru registréto dalibnieku par pasakuma nolikuma minétajiem
noteikumiem (iepazistinot komandas dalibniekus ar nolikumu), it Tpasi tiem
noteikumiem, kas attiecas uz dalibnieku veselibu un drosibu (skatit nolikuma
14.punktu). Ja komanda ir nepilngadiga persona, tad attiecinami $i nolikuma 5.1.
punkta nosacijumi, tai skaita par nepilngadigas personas apripi, uzraudzibu un
atbildibu Lattelecom Rigas maratona laika.

Registréjoties Lattelecom Rigas maratonam par katru dalibnieku obligati janorada sadi
dati: vards, uzvards; dzimSanas datums; telefona numurs; e-pasta adrese; izvéleta
distance un komandas nosaukums, ja dalibnieks starté komanda. Uz paré&jiem
redistracijas anketa minétajiem jautajumiem, dalibnieks var sniegt atbildes izvéles
kartiba.

6 km distancé dalibnieku starts planots divos vilnos. Par preciziem starta laikiem un
starta norises kartibu visi 6 km distances dalibnieki tiek informéti Lattelecom Rigas
maratona EXPO.

Lattelecom Rigas maratona norises dienas nevienai distancei pieteikties nav iesp&jams.
Starta numurs tiek pieskirts registracijas bridi. Registracijas apliecinajuma véstuli ar
pieskirto starta numuru katrs dalibnieks sanem uz sava pieteikuma anketa noradito e-
pasta adresi.

Registrésanas procesa pieteikuma pielautas neprecizitates, tai skaita dzimsanas datuma
mainu, komandas mainu, iesp€jams veikt [idz 2018. gada 11. maijam, par to pazinojot
rakstiski marathon@necom.lv, Péc 2018.gada 11.maija neprecizitates iesp&jams labot
tikai personigi Lattelecom Rigas maratona EXPO.

DALIBAS MAKSA UN APMAKSAS KARTIBA

7.1,

Dalibas maksa maratona, pusmaratona, 10 km un 6 km distancei mainas atkariba no
pieteikSanas laika:

lidz 01.01.- 01.03.- 01.05.-
31.12.2017. 28.02.2018. 30.04.2018. 17.05.2018.

Rimi Bérnu dienas Gimenu 5,00 EUR/ 1 dalibnieks
skréjiens 4,50 EUR/ 2 dalibnieki

4,00 EUR/ 3+ dalbnieki
6 km (jaunakiem par 18 gadiem)* 5,50 EUR 7,00 EUR 8,50 EUR 10,00 EUR
6,4 km (no 18 gadiem) 9,00 EUR 13,00 EUR 16,00 EUR 19,00 EUR
10 km 13,00 EUR 19,00 EUR 22,00 EUR 26,00 EUR
Pusmaratonam 20,00 EUR 30,00 EUR 38,00 EUR 49,00 EUR
Maratonam 27,00 EUR 40,00 EUR 48,00 EUR 59,00 EUR

* Saja kategorija ietilpst visi dalibnieki, kas dzimusi péc 2000. gada 20. maija (ieskaitot).

7.2. Lattelecom Rigas maratona EXPO laika no 18.-19.maijam iesp&jams pieteikties par

dubultu samaksu.

Papildinats.: 16.04.2018.
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7.3. Visiem dalibniekiem, kas dzimusi pirms 1951.gada 20.maija, piesakoties lidz 2018. gada
28. februarim dalibas maksa nav jamaksa.

7.4. Dalibas maksa ietilpst trases nodroSinasana, dalibnieka numurs, laika kontroles
mikroCips, mantu glabatuve starta/ finiSa zona, Gdens un enerdijas punkti, uzkodas
finisa, pieminas medala, neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSana, ka arl trases
infrastruktdiras iekartoSana un norises nodrosinasana, satiksmes slégsana, mizika un
D], rezultdtu publicésana, tieSraides un citu atbilstoSu pakalpojumu sniegSana
Lattelecom Rigas maratona norises laika.

7.5. Ja dalibnieks atsauc savu dalibu, iemaksata dalibas maksas netiek atdota.
7.6. Dalibas maksas apmaksu var veikt:

7.6.1. \Veicot registraciju oficialaja majas lapa, izmantojot jebkura veida maksajuma
kartes (Maestro, Visa Electron, MasterCard, Visa), visu registracijas laiku lidz
2018.gada 19. maijam plkst. 20:00.

7.6.2. Veicot registraciju oficialaja majas lapa, vienlaikus registréjot komanda vismaz 4
dalibniekus, ir iesp&jams pieprasit apmaksas veikSanai rékinu ar juridiskas vai
fiziskas personas rekvizitiem. Rekins tiek sagatavots un nosutits 2 darba dienu
laika, registracijas bridi noraditajai kontaktpersonai. Rékinu sagatavosana tiek
veikta, ja komanda tiek registréta lidz 2018. gada 13. maija plkst. 23:59. No
2018.gada 14. maija lidz 16.maijam plkst. 23:59 rékinu sagatavoSana tiek veikta
tikai gadijumos, ja tiek registréta komanda ar vismaz 20 dalibniekiem. Sakot no
17.maija, rékinu sagatavosana dalibas maksas apmaksai tiek partraukta.

7.6.3. Redistréjot mazak neka 4 personas un veicot rékina pieprasijumu, rékina
sagatavosSanai tika piemérota komisijas maksa 4,84 EUR apméra par katru rékinu.

7.7. Ja komanda rékina apmaksu nav veikusi lidz 2018. gada 17. maijam, komandas
registracija tiek anuléta.

7.8. Startam Latvijas Cempionata maratona nav nepiecieSama Latvijas Vieglatlétikas
savienibas licence.

7.9. Latvijas Vieglatlétikas savienibas licence nedod tiesibas startét Lattelecom Rigas
maratona bez dalibas maksas.

8. DALIBNIEKU SARAKSTS

8.1. Dalibnieku saraksts tiek publicéts oficialaja pasakuma majaslapa
www.lattelecomrigasmaratons.lv ka ari Latvijas Vieglatlétikas savienibas majaslapa
www.athletics.|v.

8.2. Publiski redzamaja dalibnieku saraksta www.lattelecomrigasmaratons.lv tiek noradits
dalibnieka vards, uzvards, dzimSanas gads, parstavéta komanda, distance un vecuma
grupa.

8.3. Izmainas dalibnieku sarakst3, tai skaita parrakstiSanas kltdas varda, uzvarda, klGdaini
noraditu dzimSanas datumu un parstavéto komandu var labot lidz 2018. gada
11.maijam inform&jot organizatorus elektroniski marathon@necom.lv vai ierodoties
personiski Lattelecom Rigas maratona 2018 EXPO. Sanemot starta numuru, dalibnieks
vai pilnvarota kontaktpersona apliecina, ka saraksta minétie dati ir pareizi un var tikt
izmantoti korektai rezultatu apkopoSanai. Péc pasakuma labojumi dalibnieku datos
netiek veikti.

9. DALIBAS PARNESANA UN DISTANCES MAINA
9.1. Starta numuru nav iesp€jams nodot citai personai.

9.2. Distances maina iesp€jama maratona, pusmaratona un 10 km distancé registrétajiem
dalibniekiem veselibas iemeslu dél. Maratona redistrétie dalibnieki var nomainit distanci
uz pusmaratonu, 10 km vai 6 km distanci. Pusmaratona registrétie dalibnieki, attiecigi
var pariet uz 10 km vai 6 km distanci. 10 km distancé registrétie dalibnieki var pariet uz
6 km distanci.

Papildinats: 16.04.2018. 5
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9.3. Katrs dalibnieks distances mainu drikst veikt ne vairak ka vienu reizi. Distances maina
notiek par to pazinojot elektroniski marathon@necom.lv, nosutot savu vardu, uzvardu,
pieskirto numuru un distanci, uz kuru dalibnieks vélas pariet.

9.4. Distances mainu bez maksas iesp€jams veikt lidz 2018. gada 14. aprilim. Laika posma
no 2018. gada 15. aprila lldz 17. maijam, par distances mainu japiemaksa papildus
10,00 EUR. Maratona EXPO un pasakuma diena distances maina nav iesp&jama.

9.5. Veselibas iemeslu dél, uzradot arsta izzinu, lidz 2018. gada 17. maijam dalibniekiem ir
iespgja iemaksato dalibas maksu parcelt registracijai 2019.gada Lattelecom Rigas
maratona. Sie dalibnieki tiks redistréti dalibai Lattelecom Rigas maratona ‘2019,
iemaksajot papildus 10,00 EUR.

9.6. Ja dalibnieks vélas savu distanci nomainit uz garaku distanci, to iesp&jams izdarit lidz
2018. gada 30. aprilim, papildus piemaksajot 20,00 EUR.

9.7. Komandas ietvaros var tikt veikta dalibnieku vardu aizstasana ar citu dalibnieku, vienas
distances ietvaros, papildus piemaksajot 10,00 EUR par katru mainito dalibnieku.
Vienlaikus varda un distances maina nav iesp€jama.

9.8. Veicot savas dalibas parneSanu vai distances mainu, attiecigi 2018. gada pasakumam
dalibnieks iznem tikai to starta numuru, kura distancé dalibnieks startés 20. maija. Ja
starta numurus visai komandai iznem pilnvarota persona, dalibnieks uznemas atbildibu
par savas komandas kontaktpersonas informéSanu par veiktajam izmainam. Ja
dalibnieks ir mainijis distanci un starté isaka distancé ar garakas distances numuru,
vina rezultati tiks diskvalificéti.

NUMURU UN LAIKA KONTROLES MIKROCIPU SANEMSANA

10.1. Numurus ar tiem piestiprinatiem mikrocipiem dalibnieki varés sanemt tikai Lattelecom
Rigas maratona '2018 EXPO 2018. gada 18. un 19. maija no plkst. 10:00 lidz 20:00,
uzradot registréjoties sanemto apliecingjuma vestuli un personu apliecinosu
dokumentu.

10.2. Numuri ar tiem piestiprinatiem mikroCipiem netiks sititi pa pastu un tiks izsniegti
katram registrétajam dalibniekam personiski, uzradot elektroniski sanemto
apstiprinajuma véstuli. Nepilngadigo numurus ar tiem piestiprinatiem mikrocipiem var
sanemt ta pilngadiga persona, kura veikusi nepilngadigo registraciju, un Saja gadijuma
nevar tikt piemérots nolikuma 10.3. punkts.

10.3. Lattelecom Rigas maratona ‘2018 EXPO laika numura un mikroCipa sanemsSanai
iesp€jams pilnvarot citu personu, pilnvarojumu uzrakstot un apliecinot ar parakstu un
datumu uz elektroniski sanemtas apstiprinajuma véstules. Pilnvarojuma nepiecieSams
noradit pilnvarotas personas vardu, uzvardu un telefona numuru.

10.4. Komandai par pilnvarojumu kalpo komandas pilnvarotas personas (kontaktpersonas)
sanemta elektroniska apstiprinajuma véstule ar komandas dalibnieku sarakstu.

IPASA REGISTRACIJAS KARTIBA RIMI BERNU DIENAS SKRIESANAS DISTANCEM
UN GIMENES SKREJIENAM 4,2 KM

11.1. Dalibai Rimi Bérnu dienas skrieSanas distancém iesp&jams registréties
elektroniski Lattelecom Rigas maratona majas lapa www.lattelecomrigasmaratons.lv
lidz 2018. gada 19.maijam plkst. 12:00 vai dalibnieku limita sasniegSanai.

11.2. Registraciju (pieteikSanu) dalibai Rimi Bérnu dienas skrieSanas distancém var
veikt tikai pilngadiga un tiesibspéjiga persona, kura attieciba uz nepilngadigo(-iem) ir
uznémusies nodroSinat nepilngadiga(-o) apripi un uzraudzibu, ka ari uznémusies
atbildibu par nepilngadigo(-ajiem) Lattelecom Rigas maratona laika.

11.3. SkrieSanas trases ir sadalitas dazadas vecuma grupas — MAZIE no 0 lidz 3
gadiem, 300m (3-8 g.v.) un 600m (5-12 g.v.). Gimenu skré&jiena var piedalities gimene
bez vecuma ierobezojumiem ar nosacijumu, skré&jiena ari piedalas vismaz viens
pilngadigs, pilniba ricibspg&jigs un tiesibsp&jigs gimenes loceklis.

11.4. SkrieSanas distancém MAZIE, 300m un 600m bérnus no 0-12 gadu vecumam
iespgjams redistrét bez maksas. Gimenu skrgjienam dalibas maksa atkariga no
pieteikto personu skaita: redistréjot vienu personu dalibas maksa ir 5,00 EUR,
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redistréjot 2 personas tiek piemérota 10% un dalibas maksa ir 4,50 EUR par vienu
personu, redistréjot 3 un vairak personas tiek piemérota 20% atlaide un dalibas maksa
ir 4,00 EUR par vienu personu.

11.5. SkrieSanas distancém MAZIE, 300m un 600m dalibnieki tiek registréti lidz 7 000
dalibnieku limita sasniegsanai. Gimenu skré&jienam dalibnieki tiek registréti lidz 3 000
dalibnieku limita sasniegSanai.

NUMURA PIESTIPRINASANA UN LAIKA KONTROLES MIKROCIPU LIETOSANAS
NOTEIKUMI

12.1. Laika kontroles mikroCips ir piestiprinats dalibnieka numuram. Katrs mikrocips ir
individuals un derigs tikai dalibniekam, kuram tas registréts. Numuru un mikrocipu
aizliegts samainit, nodot citai personai vai pardot.

12.2. Ja registracija tiek veikta lidz 2018. gada 14. aprilim, 42km, 21km un 10km distances
dalibniekiem uz starta numura tiek nodrukats dalibnieku saraksta redistrétais vards.
Dalibnieka vards tiek nodrukats uz starta numura ari gadijumos, ja lidz 2018. gada
14.aprilim dalibnieks informéjis organizatorus par distances mainas planiem.

12.3. Numura reversa pusé dalibniekiem vai pilngadigajai personai, kura ir pieteikusi
nepilngadigo, jaaizpilda tabula par dalibnieka veselibas stavokla datiem, kas domati
neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestam. Par veselibas datu aizpildiSanas
kartibu dalibnieki tiks informeéti ar oficialas majas lapas starpniecibu un Maratona EXPO
laika.

12.4. Atrodoties tras€, dalibnieka numuram jabat piestiprinatam dalibniekam priekSpusé
redzama vieta. Dalibnieka numurs japiestiprina pilna izméra, nenolokot ta malas.
Numura malu nolociSana var ietekmét laika mikroCipa rezultatu fiksésanu.

12.5. Dalibnieki starta koridorus ienem péc pieskirtajiem starta numuriem. Dodoties starta
koridora, jaseko noradem, tiesneSu un organizatoru noradijumiem. Ar starta koridora
ienemsanas noteikumiem visi dalibnieki tiks iepazistinati Lattelecom Rigas maratona
'2018 EXPO, sanemot dalibnieka numuru.

12.6. Distances laika jaievéro sacensibu tiesnesSu noraditais marsruts un distances koridors.

12.7. Sacensibu tiesneSiem un vinu paligiem ir tiesibas izraidit no sacensibu trases, ka ari no
starta un finiSa zonas visus dalibniekus, kas trasé atrodas bez dalibnieka starta
numura.

REZULTATU APKOPOSANA UN PUBLICESANA

13.1. Sacensibu rezultati tiek apkopoti saskana ar AIMS un IAAF standartiem, vietas
pieskirot péc distancé pavadita laika, laika skaitiSanu sakot no galvena tiesneSa dota
starta signala briza lidz finisa linijas SkérsoSanas bridim.

13.2. Laika kontroles mikrocipa fiksétais laiks, kas parada dalibnieka realo distancé pavadito
laiku no starta lnijas Iidz finiSa lnijas SkérsoSanas bridim, tiek publicéts dalibnieku
personigai zinasanai.

13.3. Pirmé&jie sacensibu rezultati tiek publicéti oficialaja pasakuma majaslapa
www.lattelecomrigasmaratons.lv jau pasakuma norises laika. Pirméjie rezultati tiek
precizéti 2 stundu laika péc pédéja dalibnieka finiSa katra distancé. Piesakoties dalibai,
dalibnieks vai dalibnieka pieteicgjs ir piekritis nodoto datu apstradei — vaksanai,
registracijai, sakartosanai, ievadiSanai, glabasanai un izplatiSanai, tai skaita attieciba uz
rezultatiem, bez laika ierobezojuma. Piesakot dalibniekus, pieteicéjs apliecina, ka ir
sanémis Sadu dalibnieku piekriSanu datu nodoSanai datu apstradei Lattelecom Rigas
maratona organizétajiem.

13.4. Lattelecom Rigas maratona organizetajiem ir tiesibas publicet Lattelecom Rigas
maratona rezultatus drukata vieda.

13.5. Piesakoties Lattelecom Rigas maratonam dalibnieki apliecina, ka neiebilst Lattelecom
Rigas maratona laika uznemto fotografiju izmantoSanai Lattelecom Rigas maratona
marketinga un reklamas aktivitatém.
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14. APBALVOSANA

14.1. Visu distan¢u 1.-10.vietu ieguvéji tiek noteikti apkopojot rezultatus péc dalibnieku
distancé pavadita laika, laika skaitiSanu sakot no galvena tiesneSa dota starta signala
briza Iidz finisa linijas Skérsosanas bridim.

14.2. Maratona un pusmaratona distances uzvarétaji sanem naudas balvas un ziedus:
14.2.1. Maratona distancé naudas balvas tiek izmaksatas EUR un kopgjais naudas balvu

fonds sadalas sadi:

Label

VirieSiem Sievietem | VirieSiem | Sievietéem | VirieSiem | Sievietem
. . . 2h11:31 - 2h31:01 - 2h13:01 - 2h33:31 -
Vieta | <<2h11:30 | <<2h31:00 | "5, 13.00 | 2n33:30 | 2h17:00 | 2h40:00
1.vieta 10 000 EUR 10 000 EUR | 7 000 EUR | 7000 EUR | 5000 EUR | 5000 EUR
2.vieta 6 000 EUR 6 000 EUR | 4000 EUR | 4000 EUR | 3500 EUR | 3 500 EUR
3.vieta 4 000 EUR 4 000 EUR | 3000 EUR | 3000 EUR | 2000 EUR | 2 000 EUR
4.vieta 3 000 EUR 3000 EUR | 2000 EUR | 2000 EUR | 1500 EUR | 1500 EUR
5.vieta 2 000 EUR 2000 EUR | 1500 EUR | 1500 EUR | 1200EUR | 1200 EUR
14.2.2. Ja rezultats virieSiem ir zemaks par 2h17:00min un sievietém 2h40:00 min,

naudas balvas netiek izmaksatas.
14.2.3. Pusmaratona distancé naudas balvas tiek izmaksatas EUR un kop€jais naudas
balvu fonds sadalas $adi:

Vieta

Sievietem

VirieSiem

1.vieta

1 000 EUR

1 000 EUR

2.vieta

600 EUR

600 EUR

3.vieta

400 EUR

400 EUR

14.3. Labojot Lattelecom Rigas maratona trases rekordu maratona distance, labaka rezultata
uzraditajs sanem: virieSu kategorija 2 000 EUR un sievieSu kategorija 2 000 EUR.
Oficialie maratona trases rekordi ir 2h 11min 45sek virieSu kategorija un 2h 31min
22sek sievietém.

No visam naudas balvam LR likumdosana noteiktaja kartiba tiek ieturéts ienakuma
nodoklis.

10 km un 6 km distancé kopvertéjuma 1.-3.vietas ieguv&jiem virieSiem un sievietém —
davanu kartes, diplomi un ziedi. Minéto distancu balvu fonds tiek noteikts un pazinots
lidz 2018.gada 30. aprilim.

Maratona ar Latvijas Vieglatlétikas savienibas medalam tiks apbalvoti tris labakie
viriesi, tris labakie U20 vecuma juniori, tris labakas sievietes un tris labakas U20
vecuma juniores no Latvijas. Atrakais virietis/juniors un atraka sieviete/juniore no
Latvijas izcina Latvijas ¢empiona titulu maratona.

Maratona distancé labakais virietis no Latvijas un labaka sieviete no Latvijas ar
uzradito atrako rezultatu sanem Rigas méra kausu.

Maratona distancé tris labakie virieSi un tris labakas sievietes no Latvijas sanem
naudas balvas. No visam naudas balvam LR likumdosana noteiktaja kartiba tiek
ieturéts ienakuma nodoklis.

14.8.1. Naudas balvas tiek izmaksatas EUR un kopé€jais naudas balvu fonds sadalas

14.4.

14.5.

14.6.

14.7.

14.8.

Sadi:
VirieSiem | Sievietém | VirieSiem | Sievietem | VirieSiem | Sievietém
Vieta LV 2h14:24 - | 2h22:57 —
kategorija <2h14:23 <2h22:56 2h30:00 3h00:00 >2h30 >3h00
1.vieta 5 000 EUR 5000 EUR 1 500 EUR 1 500 EUR 500 EUR 500 EUR
2.vieta 3 000 EUR 3000 EUR | 1000 EUR | 1000EUR 300 EUR 300 EUR
3.vieta 1 500 EUR 1 500 EUR 700 EUR 700 EUR 200 EUR 200 EUR
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14.9. Visi dalibnieki, kas ieklausies laika limita, sanems pieminas medalas.

14.10. Pasakuma sponsori un partneri var pieskirt parsteiguma balvas noteiktas
kategorijas. Informacija par Tpasajam balvam tiks publicéta pasakuma oficialaja majas
lapa www.lattelecomrigasmaratons.lv ne vélak ka lidz 2018. gada 17. maijam.

14.11. Visi finiS€jusie dalibnieki oficialaja maratona Interneta lapa péc pasakuma varés

lejupladét diplomu ar savu rezultatu.

VESELIBA UN DROSIBA

15.1. Registréjoties Lattelecom Rigas maratonam un dodoties distancé katrs dalibnieks
uznemas pilnu atbildibu par savas veselibas atbilstibu izvélétas distances veikSanai. Ja
distanci veic nepilngadiga persona, tad persona, kura attieciba uz nepilngadigo(-iem) ir
uznémusies nodroSinat nepilngadiga(-o) apripi un uzraudzibu, ka ari uznémusies
atbildibu par nepilngadigo(-ajiem) Lattelecom Rigas maratona laik3, ir atbildiga par Sis
nepilngadigas personas veselibas atbilstibu izvélétas distances veiksanai.

15.2. Sacensibu organizatori rekomendé ikvienu un jo ipasSi maratona un pusmaratona
distances dalibnieku, konsultéties ar savu arstéjoso arstu vai gimenes arstu par savu
veselibas stavokli attiecigas distances veiksanai.

15.3. Sacensibu organizatori rekomendé maratona un pusmaratona distances dalibniekiem
uzsakt treninus savlaicigi, vismaz 12 ned€las pirms pasakuma, un izturéties atbildigi
par savu sagatavotibu veikt izvéléto distanci. Nepietiekamu treninu gadijuma, aicinam
lidz 2018. gada 17. maijam veikt distances nominu uz isaku (parregistracijas
noteikumus skatit 9.punkta).

15.4. Lattelecom Rigas maratona organizatori nav atbildigi par dalibnieku iesp&jamam
traumam vai veselibas trauc€jumiem, veicot Lattelecom Rigas maratona distances.

15.5. Sacensibu starta un finiSa vieta, ka ari trasé biis pieejama neatliekama mediciniska
palidziba. Dalibnieki aicinati iepazities ar neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestu
izvietojumu kartés, kas bus pieejamas Maratona EXPO laika un sacensibu norises vieta.
Ja nepiecieSama neatliekama mediciniska palidziba, dalibnieki var vérsieties péc
palidzibas pie energijas punktu darbiniekiem, kas sazinasies ar neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienestu.

15.6. Sacensibu dalibniekam ludzot neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestu palidzibu
trasé, jarespekteé mediku noradijumi par veselibas stavokla atbilstibu atlikusas
distances veiksanai.

15.7. Péc finiSa dalibniekiem var tikt veikta dopinga kontrole atbilstosi Starptautiskas
Vieglatlétikas asociaciju federacijas (IAAF) un Starptautiskas Garo distancu un
maratona skré&jienu asociacijas (AIMS) noteikumiem. Ja dopinga kontrole uzrada
pozitivu rezultatu, minétais dalibnieks tiek diskvalificéts.

15.8. Skrgjiena dalibniekus sacensibu laika trasé aizliegts pavadit ar velosipédiem vai
skritulslidam, iznemot pavadoSo velosipédu eskortu lideru grupai katra distancé un
citus ar organizatoriem saskanotus markétus velosipédus.

15.9. Dalibniekiem un lidzjutgjiem ierodoties uz pasakumu ar suniem, obligati janodrosina
tiem uzpurnis. Ja sunim nav uzpurnis, sacensibu tiesneSiem ir tiesibas aizliegt
dalibniekiem turpinat dalibu pasakuma.

15.10.DroSibas nollika, organizatori rekomende pasakuma laika neizmantot austinas
mizikas atskanoS$anai.

DIKSVALIFIKACIJA

16.1. Maratona un pusmaratona pamatprincips ir godiga cina. Visi dalibnieki, kas tiks piekerti
negodiga cina un neveiks visu pilno distanci, tiks diskvalificéti. Parbaudei par pamatu
kalpo starpfiniSa un trases kontrolpunktos fiksétais laiks.

16.2. Par diskvalifikacijas pamatu var kalpot ari citu sacensibu dalibnieku iesniegums, kas
tiek parbaudits péc starpfiniSos un trases kontrolpunktos fiksetajiem laikiem.
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16.3. Dalibnieki var tik diskvalificéti ari citu nolikuma ieprieks minéto iemeslu dél, tai skaita,
ja persona starté ar citam dalibniekam redistrétu starta numuru, sanemot pozitivus
dopinga testa rezultatus, neieverojot tiesnesu noradijumus un citu iemeslu dél.

17. PRETENZIJAS

17.1. Pretenzijas veiktas distances sakara tiek pienemtas 2 stundu laika péc dalibnieka
finiSa. Sanemtas pretenzijas sacensibu galvenais tiesnesis izskata nekavéjoties.

17.2. Visas pretenzijas par rezultatiem tiek pienemtas rakstveida uz e-pastu
marathon@necom.lv 24 stundu laika péc to publicéSanas Lattelecom Rigas maratona
majas lapa. Pretenzijas tiek izskatitas 7 dienu laika péc to sanemsanas.

18. INFORMACIJA PAR PASAKUMU

18.1. Visa dalibniekiem saistoSa organizatoru informacija par Lattelecom Rigas maratona
norisi tiek publicéta oficialaja majas lapa.

18.2. Par aktualitatém vai izmainam planotaja pasakuma norisé organizatori iesp€ju
robezas informé ar publisku pazinojumu palidzibu, nosttot to mediju parstavjiem,
publicgjot attiecigo informaciju savu socialo tiklu kontos, ka ari nosutot elektronisku
apkartrakstu visiem 2018. gada registrétajiem dalibniekiem.

19. IZMAINAS SACENSIBU NOLIKUMA
19.1. Organizatoriem ir tiesibas izdarit izmainas un papildinajumus nolikuma. Par nolikuma
veiktajam izmainam dalibnieki tiek informéti ar oficialas majas lapas starpniecibu un
Maratona EXPO laika 2018. gada 18.-19. maija.

19.2. Papildus informacija: www.lattelecomrigasmaratons, vai pa talruni 1188 vai
elektroniski marathon@necom.lv
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