                                                    Apstiprinu:
Biedrības „Cēsu vieglatlētikas klubs” valdes loceklis Māris Urtāns

Cēsu “SVĒTAVOTS” mešanu disciplīnās
nolikums
Mērķis un uzdevumi.
1. Veicināt sportistu rezultātu izaugsmi;
2. Popularizēt un attīstīt vieglatlētiku Cēsīs
3. Popularizēt vieglatlētikas mešanu disciplīnas
4. Sagatavoties Latvijas čempionātiem


Sacensību laiks un vieta.
Laiks: 2026.gada 9.maijā, pulksten 11.30
Vieta:Cēsu Valsts Ģimnāzijas stadions, Ģimnāzijas iela 1, Cēsis, LV-4101

Sacensību vadība.
Sacensības organizē biedrība ”Cēsu vieglatlētikas klubs” sadarbībā ar Cēsu Olimpisko centru un Cēsu pilsētas Sporta skolu
Sacensību galvenais tiesnesis Megija Stalberga ( tel. 27000440 )
Sacensību organizators Māris Urtāns tālr. 29460731, e-pasta adrese urtus@inbox.lv
Sacensību disciplīnas
Lodes grūšana un diska mešana
 Sacensību dalībnieki. 
Sacensības ir atklātas un tajās piedalās:
1.Pieaugušie (2006 g.dz. un vecāki, vecākas ) vīrieši un sievietes
2.U20 grupa (2007-2008 g.dz.) juniori un juniores
3.U18 grupa  (2009-2010 g.dz.) jaunieši un jaunietes
4.U16 grupa (2011-2012 g.dz.) zēni un meitenes
5.U14 grupa (2013-2014 g.dz.) zēni un meitenes


Pieteikumi.
Pieteikšanās sacensībām LVS mājas lapā  www.athletics.lv 
Pieteikšanās beidzas: 07.05.2026. plkst. 18.00
Tie sportisti vai organizācijas, kuriem/-ām nav piekļuves datu LVS statistikas sistēmai sūta savus pieteikumus uz e-pastu athletics.cesis@gmail.com ar  norādi Cēsu „Svētavots” kauss. Pieteikumā jānorāda vārds, uzvārds, dzimšanas dati, disciplīna,  pārstāvētā organizācija, labākais rezultāts.
Vērtēšana un apbalvošana
Pirmo vietu ieguvējus apbalvo ar kausiem, otro un trešo vietu ar medaļām. Absolūti labāko rezultātu īpašniekus katrā disciplīnā ar 50eiro naudas balvu.
Finansiālie noteikumi.
Dalības maksa: ja dalībnieks piedalās vienā disciplīnā 5 EUR, ja dalībnieks piedalās  divās disciplīnās 10 EUR
No dalības maksām atbrīvoti Cēsu vieglatlētikas kluba un Cēsu pilsētas Sporta skolas audzēkņi.
Sacensību rīkotājs sadarbībā ar atbalstītājiem sedz organizatoriskos izdevumus, nodrošina ar ģērbtuvēm un dušām.
Komandējošā organizācija sedz ceļa izdevumus.
Protesti 
[bookmark: _GoBack]Jebkuri protesti tiek izskatīti saskaņā ar IAAF sacensību noteikumu 146. punktu. Protesta iesniegšanas gadījumā, komandas pārstāvim vai sportistam tas rakstiskā formā, kopā ar ķīlas naudu EUR 50,00 (piecdesmit eiro) apmērā, jāiesniedz sacensību galvenajam tiesnesim 30 minūšu laikā pēc rezultātu paziņošanas.
Citi nosacījumi. 
Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka neiebilst sacensību laikā uzņemto fotogrāfiju izmantošanai publiskajos materiālos.
Par nepilngadīgo personu veselības stāvokli un uzvedību atbild komandējošā organizācija.




COVID-19 IZPLATĪBAS IEROBEŽOŠANAS PASĀKUMI:
 Sacensību organizatoriem, dalībniekiem, treneriem un citam atbalsta personālam ir jāievēro valstī spēkā esošie MK noteikumi nr. 662 "Epidemioloģiskās drošības pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai".



