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APSTIPRINU:

Mārupes novada sporta skolas 

direktore D.Žvirble

__________________

Mārupes novada Sporta skolas vieglatlētikas sacensības 
U10, U12, U14 vecuma grupām
NOLIKUMS
1. Mērķis un uzdevumi:
Popularizēt un attīstīt vieglatlētiku Mārupes novadā.
Pārbaudīt mācību treniņu darba rezultātus.

Veicināt sportistu rezultātu izaugsmi.
2. Sacensību vieta un laiks:
Sacensības notiks: 2026. gada 28. aprīlī plkst. 16:00 Mārupes Valsts ģimnāzijas stadionā (Kantora iela 97).
3. Sacensību vadība:
Sacensības organizē Mārupes novada sporta skola. 
Sacensību galvenais tiesnesis – Augusts Blekte (28725286), galvenais sekretārs – Genādijs Ļebedevs (27188789). 
4. Sacensību dalībnieki:
Sacensībās piedalās Mārupes novada sporta skolas vieglatlētikas nodaļas audzēkņi. 
Sacensības ir slēgtas.
Vecuma grupas:
	S2017
	Meitenes 2017. dz.g.
	V2017
	Zēni 2017. dz.g.

	S2016
	Meitenes 2016. dz.g.
	V2016
	Zēni 2016. dz.g.

	S2015
	Meitenes 2015. dz.g.
	V2015
	Zēni 2015. dz.g.

	S2014
	Meitenes 2014. dz.g.
	V2014
	Zēni 2014. dz.g.

	S2013
	Meitenes 2013. dz.g.
	V2013
	Zēni 2013. dz.g.


Visi dalībnieki, izpildot šī nolikuma 7. punktā minētās prasības, neatkarīgi no sasniegtajiem rezultātiem, tiks pie sacensību organizatora sarūpētajām balvām.
Par dalībnieku veselības stāvokli un gatavību sacensībām atbild organizācijas treneris, kas piesaka dalībniekus startam.  
Sacensību organizatori nodrošina pirmo neatliekamo medicīnisko palīdzību sacensību laikā.
5. Pieteikšanās un starta kārtība:
Pieteikšanās notiek līdz 24.04.2026. plkst. 20:00, izmantojot LVS mājaslapu www.athletics.lv. 
! Audzēkņus sacensībām piesaka treneris!

! Reģistrēšanās sacensību dienā nav iespējama!
Sacensību dalībniekiem, kuri nepiedalīsies sacensībās, jāpaziņo savam trenerim līdz 28.04.2026. plkst. 10:00 un treneris atsauc sportista dalību, sūtot SMS vai WhatsApp uz tālr. nr.: 27188789 (Genādijs Ļebedevs), norādot: sportista vārdu, uzvārdu un dzimšanas gadu.
6. Disciplīnas:
	S2017
V2017
	Tāllēkšana no vietas 
	Pildbumbas mešana

 no apakšas uz 

priekšu (1 kg)
	30 m
	200 m

	S2016
V2016
	Tāllēkšana no vietas 
	Pildbumbas mešana

 no apakšas uz 

priekšu (1 kg)
	60 m
	200 m

	S2015

S2014
V2015

V2014
	Tāllēkšana no vietas 
	Pildbumbas mešana

no apakšas uz

priekšu (1 kg)
	60 m
	350 m

	S2013
V2013
	Tāllēkšana no vietas 
	Pildbumbas mešana

no apakšas uz

priekšu (2 kg)
	100 m
	350 m


Sacensības norisinās pēc četrcīņas principa – jāpiedalās visās četrās disciplīnās!
7. Vērtēšana un apbalvošana:
Visi dalībnieki, kuri piedalīsies visās četrās disciplīnās, saņems sacensību organizatora sarūpētās balvas – diplomu par dalību un piemiņas balvu. 
Četru disciplīnu kopvērtējumā ar medaļu, diplomu un balvu tiks apbalvoti 1.-3. vietu ieguvēji katrā vecuma grupā. 4.-6. vietu ieguvēji katrā vecuma grupā tiks apbalvoti ar diplomu un piemiņas balvu.
Kopvērtējumu aprēķina pēc ieņemtajām vietām katrā disciplīnā atsevišķi, summējot iegūtos punktus. Par 1.vietu – 1 punkts, par 2.vietu – 2 punkti, par 3.vietu – 3 punkti utt. Uzvar dalībnieks ar mazāko punktu summu. Vienādas punktu summas gadījumā, augstāku vietu izcīna dalībnieks, kurš izcīnījis vairāk 1.vietu atsevišķā disciplīnā. Ja šis rādītājs diviem vai vairākiem dalībniekiem ir vienāds, abi vai vairāki dalībnieki izcīna vienādas vietas.
Apbalvošanā tiek aicināti piedalīties visi sacensību dalībnieki.
Ir atļauts startēt kādā atsevišķā disciplīnā, bet tādā gadījumā dalībnieks nevar pretendēt uz balvu saņemšanu.
Tiešsaistes rezultāti tiks atspoguļoti www.athletics.lv. 
Pēc sacensībām rezultāti tiks apkopoti un publicēti www.marupessportaskola.lv.
8. Īpaši noteikumi:
Katram dalībniekam sacensību sekretariātā ir jāizņem dalībnieka numurs. Dalībnieka numuru izdošana beidzas 20 minūtes pirms sacensību sākuma. 
! Pēc pēdējās disciplīnas finiša dalībniekam ir jānodod dalībnieka numurs sacensību sekretariātā. 
9. Izmaiņas sacensību nolikumā:
Organizatoriem ir tiesības veikt izmaiņas nolikumā un sacensību programmā, iepriekš saskaņojot ar Mārupes novada Sporta skolu.  
Nelabvēlīgu laika apstākļu gadījumā sacensības var tikt atceltas.
10. Personas datu apstrāde
Personas datu apstrādes pārzinis ir galvenais tiesnesis.
Tiesiskais pamats personas datu apstrādei – datu apstrāde nepieciešama pārzinim normatīvajos aktos, īpaši Sporta likumā, un šajā nolikumā noteikto pienākumu veikšanai.

Personas datu apstrādes mērķis ir sacensībās iesaistīto personu uzskaite, veikto aktivitāšu un sasniegto rezultātu uzskaite un analīze, kā arī sacensību popularizēšana un rezultātu atspoguļošana mēdijos.

Iesniedzot pieteikumu dalībnieks ir piekritis, ka sacensību laikā tiks fotografēti vai filmēti un materiāli var tikt izmantoti pasākumu publicitātei.

Personas dati tiks glabāti normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā, līdz tajos noteiktā termiņa notecējumam.

