APSTIPRINU:		V.Zujevs

Sporta skolas „Spars” direktors
2017.gada 27.novembrī

NOLIKUMS
Ventspils sporta skolas „Spars” atklātās sacensības vieglatlētikā 
„C” vecuma grupai 

Mērķis un uzdevums.
	Popularizēt vieglatlētiku jauno sportistu vidū.
	Veicināt sportistu rezultātu izaugsmi.

Vieta un laiks.
	Sacensības notiks OC „Ventspils” manēžā 2017.gada  2. decembrī.
	Sacensību sākums plkst.11:00.

Sacensību organizatori.
	Sacensības organizē un vada sporta skolas „Spars” vieglatlētikas nodaļa.
	Sacensību tiešā vadība – galvenā tiesnese Mārīte Alaine.
	Sacensību galvenā sekretāre – Marita Lesiņa.

Dalībnieki.
	Sacensībās piedalās Ventspils sporta skolas „Spars” mācību treniņu grupu audzēkņi un Kurzemes novada komandas no Kuldīgas, Liepājas, Talsiem, Tukuma, Saldus, Kandavas, Ventspils rajona, Liepājas rajona, Jelgavas.

[bookmark: _GoBack]Vecuma grupas.
	„C” vec. grupa – 2005./2006.dz.g. zēni un meitenes

Programma.
	60m, 150m, 600m, tāllēkšana, augstlēkšana, pildbumbas mešana (uz priekšu).
Nosacījumi.
Sacensības individuālas. Komandām iebraucējām dalības maksa (no sportista) Eur 3,00.
Katram dalībniekam atļauts startēt 2 veidos.

Apbalvošana.
	Sacensību 1.-3.vietu ieguvējus katrā disciplīnā apbalvos ar medaļām un diplomiem.

Dalībnieku uzņemšana.
	Izdevumi, kas saistīti ar piedalīšanos sacensībās (ceļa izdevumi, naktsmītnes, ēdināšana) uz komandējošo organizāciju rēķina vai uz pašu dalībnieku rēķina.

Pieteikumi.
	Dalībnieku pieteikumus pēc formas:
________________________ komandas pieteikums

	N.p.k.
	Vārds, uzvārds
	Personas koda pirmā daļa
	Disciplīnas (tikai 2 veidos)
	Treneris

	
	
	
	
	



	Pieteikumi rakstāmi drukātiem burtiem, zēnus un meitenes atsevišķi un iesniedzami sporta skolā „Spars” 111.kab. līdz 2017.gada 29.novembrim plkst.17:00 vai pa e-pastu: marite.alaine@inbox.lv vai rojniece@inbox.lv

Sporta skolas „Spars” vieglatlētikas nodaļas trenere Mārīte Alaine (tel.29188668)
