
Laiks Soļošanas distance Vecuma grupa

14:00 1000 m S U14

14:15 1000 m V U14

14:30 3000 m S U16

15:00 3000 m V U16

15:25 3000 m S U18, S U20, S  

15:55 5000 m V U18, V U20, V

S - sievietes

V - vīrieši

Dalībniekiem jāierodas pulcēšanās vietā ne vēlāk kā 10 minūtes pirms noteiktā starta laika.

Latvijas čempionāts soļošanā telpās 2026
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