LVS x SPORTLAND Jaunatnes kauss U10
16.01.2026., Riga

SACENSIBU PROGRAMMA

-$- SFORTIAND

u10

M 2017

M 2018

Z 2017

Z 2018

12:00

50 m

Talleksana

12:05

Pildbumas mesana

12:20

50 m

12:40

50 m

12:45

Talleksana
1.plusma

13:00

50 m

Pildbumas mesana

13:30

Talleksana
2.plusma

13:45

Pildbumas mesana

14:00

200 m

14:15

Pildbumas mesana

14:20

200 m

Talleksana

14:40

200 m

15:00

200 m

15:05

Talleksana

15:30 4x 100 m

15:40 4x 100 m

Pulc&sanas skré&jieniem 10 min pirms starta aiz virazas, kas ir tuvak 60m starta vietai.
Pulc&Sanas talléksanai un pildbumbas mesanai uzreiz sektora 15 min pirms disciplinas sakuma.



