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 Apstiprinu:

Valmieras BSS direktore
Valmieras VK valdes priekšsēdētājs

L.Dzene 
 J.Upenieks

Nolikums
Pārbaudes sacensības kārtslēkšanā
Mērķis

Popularizēt vieglatlētikas disciplīnu - kārtslēkšanu.
Vieta un laiki

Sacensības notiek Valmierā, J.Daliņa stadionā  22.septembrī un 29.septembrī.
Sacensību dalībnieki

Sacensībās piedalās Valmieras BSS un Valmieras VK sportisti, kā arī sacensībās dalību var ņemt ikviens interesents.

Sacensības notiek divās grupās – 2003.-2005.g.dz.,

      2002.g.dz. un vecāki.
Sacensību programma

22. un 29.09.
plkst. 15:30 startē 2003.-2005.g.dz. meitenes, zēni (1,80 - 1,90 - 2,00 - utt.),

plkst. 17:00 2002.g. dz. un vecāki sievietes, vīrieši (2,60 – 2,70 – 2,80 - utt.).
Sacensību vadība

Sacensības organizē Valmieras VK, sadarbībā ar Valmieras BSS, 22.septembrī sacensību galvenais tiesnesis Aldis Millers, 29.septembrī Raitis Ravinskis.
Apbalvošana 

Sacensību godalgoto vietu ieguvēji tiks apbalvoti ar balvām.
Dalības maksa

Dalības maksa sacensībās 2 euro.
Pieteikties sacensību vietā, stundu pirms sacensību sākuma.
