iy

LATVIIAS
VIEGLATLETIKAS
SAVIENIBA

LVS x SPORTLAND Jaunatnes kauss U10
06.12.2025., Riga

SACENSIBU PROGRAMMA

u10
M 2016 M 2017 Z 2016 Z2017
12:00 50 m Télléksa_na
1. un 2.plisma
12:30 50 m Pildbumas n_wesana
1. un 2.plisma
12:50 Télléksapa
1. un 2. plisma
13:00 50m
13:15 Pildbumas mesana
1. un 2.pliisma
13:25 50 m
. Talleksana
13:40 3. un 4. plisma
. Pildbumas mesana | Pildbumbas mesana
13:45 = -
1.plusma 3.plusma
14:25 200 m
. Pildbumas mesana | Pildbumas mesana
14:30 - =
1.plusma 2.plusma
14:40 Télléksa_na
1. un 2.plisma
15:00 200 m
15:10 Pildbumas mesana
2. un 3.plusma
. Talleksana
15:30 3. un 4. plisma
15:40 200 m
16:15 TaIIeksa_na
1. un 2.pldsma
16:20 200 m
17:00 4x 100 m
17:20 [ 4x 100 m

Pulcésanas skr&jieniem 10 min pirms starta aiz virazas, kas ir tuvak 60m starta vietai.

Pulc&Sanas talleksanai un pildbumbas mesanai uzreiz sektora 15 min pirms disciplinas sakuma.

TallekSanas sektori:
1. un 3.pllsmas - tuvak tribiném;
2. un 4.plusmas - tuvak 60m skrejcelinam.

Pildbumbas mesanas sektori:

Visas 1.pllismas un M2016 3.plisma - aiz talakas virazas;
Visas 2.pllismas un Z2016 3.plisma - centralaja sektora.




