
LIEPĀJAS SPORTA SPĒĻU SKOLAS 

TRĪS POSMU SACENSĪBU 

P R O G R  A M M A   

13.11.2025. 

 

 U12 U14 U16 

15.30 
Pildbumbas 

mešana 

zēni, meitenes 

Bērnu šķēpa 

mešana 

meitenes pie loga, 

zēni – pie balkona 

 

16.30   
Lodes grūšana 

zēni, meitenes 

16.45 

Bērnu šķēpa 

mešana 

meitenes pie loga, 

zēni – pie balkona 

  

17.30  
Lodes grūšana 

zēni, meitenes 
 

17.45   

Bērnu šķēpa 

mešana 

pie balkona 

18.30 APBALVOŠANA 

 

Programma var mainīties atkarībā no dalībnieku skaita! 

 


