AIZKRAUKLES NOVADA SPORTA SKOLAS VIEGLATLĒTIKAS SACENSĪBU PROGRAMMA

13.00 – 60m skrējiens  - U14M
                                            U14Z
                                            U16M
                                            U16Z
13.15 – lodes grūšana(dodas uz Aizkraukles novada vidusskolas stadionu)
                                            U14M
                                            U14Z
                                            U16M
                                            U16Z  
13.30 – tāllēkšana -   U14M
                                      U14Z
                                      U16M
                                      U16Z  

15.00 – trīssoļlēkšana  -   U14M
                                             U14Z
                                             U16M
                                             U16Z  

15.30 – augstlēkšana -     U14M
                                             U14Z
                                             U16M
                                             U16Z  


Lodes grūšanā katram dalībniekam 4 mēģinājumi (2+2)
Tāllēkšanā un trīssoļlēkšanā katram dalībniekam 4 mēģinājumi.
