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Apstiprinu: E. Vaivods
Preilu novada BJSS direktors

Parka pusstundas skréjiena — 2025

nolikums

Merkis un uzdevumi
1) veicinat iedzivotajus bt fiziski aktiviem un piekopt veseligu dzivesveidu,
2) popularizét skrieSanu,
3) noskaidrot atrakos, izturigakos un aktivakos skréjéjus.
Vieta un laiks
Sacensibas notiek 2025.gada 7.05.,14.05.,21.05.,28.05.,04.06...,03.09.,10.09.,17.09. Preilu pilsétas parka pie

estrades - 500 m taka. Skréjienu starta laiki plkst.: 16:00; 17:00; 18:00. Skréjiens notiek jebkuros laika apstaklos.
Apbalvosana 24.septembri. plkst.18.00 Preilu novada BJSS stadiona.

3.

Dalibnieki
Skréjiena piedalas veseliga dzivesveida cienitaji bez vecuma, dzimuma, dzivesvietas ierobeZzojuma sekojosas
vecuma grupas:

grupa 2015.gada dzim. un jaunaki zéni un meitenes,

grupa 2013.-2014.g.dz. z€ni un meitenes,

grupa 2010.-2012.g.dz. jauniesi un jaunietes,

grupa 1991.-2009.g.dz.jauniesi un jaunietes,
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5. grupa 1981.-1990.g.dz. viriesSi un sievietes,

6. 1980.g.dz. un vecaki/as viriesi un sievietes,

7. gimenu grupa ( tétis vai mamma + bérns pirmskolas vecuma (uz pavasara posmu laiku)),

8. grupa - nQjot3ji (1966 g.dz. un jaunaki/as)

9. grupa— najotaji (1965 g.dz. un vecaki/as)
Par veselibas stavokla atbilstibu skrieSanai atbild pats dalibnieks, bérna vecaks. Registréjoties skréjienam, dalibnieki apliecina, ka
neiebilst sacensibu laika organizatoru uznemto foto, video materialu izmantosanai publiskajos materialos. Sacensibu
organizators Preilu novada BJSS, registracijas nr. 4271902192, apliecina, ka personu dati netiks nodoti treSajam personam un
tiks izmantoti vienigi sacensibu vajadzibam. Jisu personas datu apstrades parzinis ir Preilu novada BJSS, kontaktinformacija:
Aglonas iela 24, Preili, LV-5301. Sacensibu organizatoriem, dalibniekiem, treneriem un citam personam, kuras atrodas sacensibu
norises vieta ir jaievéro valsti spéka esosie MK 662. noteikumi.

Sacensibu organizacija

Skréjienu organizé un vada Preilu novada BJSS.

Vértésana un apbalvosana

Dalibnieki skréjiena piedalas ievérojot FAIRE PLAY cinas noteikumus — katrs personigi pazino finisa 30
minadtés veikto aplu skaitu. Tiek ieskaitits art pédéjais aplis kura sportists paspéjis ieskriet pirms 30 minGsu
laika beigam. lesakam lietot viedierices. Tiesnesi patur tiesibas skaitit aplus, ja rodas aizdomas par
kraps$anos. Ja tas apstiprinasies dalibnieka visi ieprieksejie rezultati tiks anuléti.

Nosléguma 24.septembri katrs dalibnieks, kurs ir piedalijies vismaz seSos posmos, sanem pieminas
atribGtiku ar Parka Pusstundas skréjiena simboliku. | —6 vietu ieguvéji katra vecuma grupa, kuri piedalijas
vismaz se$os posmos, sanems pieminas medalas. Ja aplu skaits se$as kartas vienads, tad vietu sadalijjuma
nem veéra visu kartu aplu kopskaitu.

AbsolGtaja vertéjuma virieSiem un sievietém, par visvairak noskrieto aplu skaitu visas sezonas garuma, lideri
sanem pieminas kausu.

Pieteikumi

PieteikSanas sacensibu vieta pusstundu pirms starta.

Informacijai : sporta pasakumu organizatore M.Pok$ane —mob.: 26567991



