
 Rīgas SS "Arkādija" sadraudzības sacensības VFS daudzcīņās 2.
posms

 07.01.2025.
 Sacensību programma

 14:50  Apbalvošana par 1.posmu 2015.un 2016.dzimšanas gadiem

 2015 dz.g. zēni  2016 dz.g. zēni un jaunāki
 15:00  200m skrējiens  15:00  Pildbumbas mešana 1.sektors
 15:35  Pildbumbas mešana 1.sektors  Pildbumbas mešana 2.sektors

 Pildbumbas mešana 2.sektors  15:25  30m skrējiens gaitā 1.sektors
 16:00  30m skrējiens gaitā 1.sektors  30m skrējiens gaitā 2.sektors

 30m skrējiens gaitā 2.sektors  15:45  200m skrējiens

 2015 dz.g. meitenes  2016 dz.g. meitenes un jaunākas
 15:15  Pildbumbas mešana 1.sektors  15:00  30m skrējiens gaitā 1.sektors

 Pildbumbas mešana 2.sektors  30m skrējiens gaitā 2.sektors
 15:40  30m skrējiens gaitā 1.sektors  15:20  200m skrējiens

 30m skrējiens gaitā 2.sektors  15:50  Pildbumbas mešana 1.sektors
 16:00  200m skrējiens  Pildbumbas mešana 2.sektors

 15:50  Apbalvošana par 1.posmu 2012., 2013.un 2014.dzimšanas ga

 2014 dz.g. zēni  2013 dz.g. zēni
 16:05  Pildbumbas mešana  16:15  Pildbumbas mešana
 16:45  30m skrējiens gaitā  17:00  30m skrējiens gaitā



 17:00  200m skrējiens  17:30  200m skrējiens

 2014 dz.g. meitenes  2013 dz.g. meitenes
 16:00  30m skrējiens gaitā 2.sektors  16:20  30m skrējiens gaitā 2.sektors
 16:25  30m skrējiens gaitā 1.sektors  16:40  30m skrējiens gaitā 1.sektors
 16:35  Pildbumbas mešana 2.sektors  17:05  Pildbumbas mešana 2.sektors
 16:45  Pildbumbas mešana 1.sektors  17:15  Pildbumbas mešana 1.sektors
 17:15  200m skrējiens  17:40  200m skrējiens

 2012 dz.g. zēni  2012 dz.g. meitenes
 16:25  Pildbumbas mešana  16:25  200m skrējiens
 16:45  200m skrējiens  16:50  Pildbumbas mešana 2.sektors
 17:20  30m skrējiens gaitā  17:00  Pildbumbas mešana 1.sektors

 17:05  30m skrējiens gaitā 2.sektors
 17:15  30m skrējiens gaitā 1.sektors

 Visiem dalībniekiem 2. mēģinājumi pēc kārtas
 30m skrējiens gaitā - 2 meģinājum
 Apbalvošana nākamajā sacensību posmā - 13.02.2025


