LATVIJAS CEMPIONATU NORMATIVI TELPAS 2025

Ul4g
Disciplina Meitenes Vélamais dalibnieku skaits Zeni
60 m (80 m) 9.00 (11.60) 64 9.00 (11.60)
300 m 49.00 40 49.00
1000 m 3:45.00 30 3:30.00
2000 m (1000 m) 8:30.00 (4:00.00) 24 8:00.00 (3:50.00)
60 m/b (80 m/b) 11.50 (15.50) 48 11.50 (15.50)
Talleksana 4.50 24 4.50
Augstléksana 1.37 24 1.37
Kartsleksana Bez normativa 16 Bez normativa
Lodes griisana 9.50 24 9.50
Bez normativa/ Bez normativa/
Organizaciju drikst Organizaciju drikst
4x200 m stafete parstavet - parstavéet
neierobezots neierobeZots
komandu skaits komandu skaits
Ul16
Disciplina Meitenes Vélamais dalibnieku skaits Zéni
60 m (100 m) 8.60 (13.70) 64 8.20 (13.00)
200 m 28.50 40 26.50
400 m 67.00 36 63.00
800 m 2:42.00 30 2:35.00
2000 m 8:05.00 24 7:45.00
60 m/b (100/110m/b) 10.00 (17.00) 32 9.70 (18.00)
Talleksana 5.00 24 5.15
TrissollekSana 9.50 24 10.50
Augstl€kSana 1.48 24 1.58
Kartsleksana Bez normativa 16 Bez normativa
Lodes griiSana 9.50 24 10.50
Bez normativa/ Bez normativa/
Organizaciju drikst Organizaciju drikst
4x200 m stafete parstavet - parstavét
neierobeZots neierobeZots
komandu skaits komandu skaits
Ul1s8
Disciplina Jaunietes Velamais dalibnieku skaits Jauniesi
60 m (100 m) 8.55 (13.65) 48 7.85 (12.45)
200 m 28.10 32 25.30
400 m 64.00 24 56.50
800 m 2:35.00 24 2:18.00
1500 m (2000 m) 5:45.00 (7:40.00) 16 4:50.00 (6:50.00)
3000 m (2000 m) 13:00.00 (7:40.00) 12 11:00.00 (6:50.00)
60 m/b (100/110 m/b) 10.00 (16.00) 24 9.20 (16.00)
2000 m/sk Bez normativa 12 Bez normativa
Talleksana 5.10 16 5.80
Trissolleksana 10.00 16 11.00
AugstleksSana 1.55 16 1.73




Kartsleksana Bez normativa 12 Bez normativa
Lodes grisana 10.50 16 11.00
Bez normativa/ Bez normativa/
Organizaciju drikst Organizaciju drikst
4x200 m stafete parstavet - parstavéet
neierobeZots neierobeZots
komandu skaits komandu skaits
u20
Disciplina Juniores Velamais dalibnieku skaits Juniori
60m (100m) 8.50 (13.60) 40 7.75 (12.10)
200m 28.00 32 24.40
400m 63.00 24 54.00
800m 2:32.00 20 2:12.00
1500m 5:35.00 16 4:35.00
3000m 12:30.00 12 10:10.00
60m/b (100/110m/b) 10.00 (16.00) 24 9.20 (16.00)
2000m/sk Bez normativa 12 Bez normativa
Talleksana 5.30 16 6.10
TrissollekSana 10.50 12 12.00
Augstléksana 1.60 12 1.80
Kartsleksana Bez normativa 12 Bez normativa
Lodes griisana 10.50 12 11.00
Bez normativa/ Bez normativa/
Organizaciju drikst Organizaciju drikst
4x200m jaukta stafete parstavet - parstavet
neierobeZots neierobezots
komandu skaits komandu skaits
u2a3
Disciplina Sievietes Velamais dalibnieku skaits Viriesi
60m (100m) 8.50 (13.60) 32 7.75 (12.10)
200m 28.00 24 24.40
400m 63.00 24 54.00
800m 2:32.00 16 2:12.00
1500m 5:35.00 16 4:35.00
3000m 12:30.00 12 10:10.00
60m/b (100/110m/b) 10.00 (16.00) 24 9.20 (16.00)
Talleksana 5.30 16 6.10
TrissollekSana 10.50 12 12.00
Augstleksana 1.60 12 1.80
Kartsleksana Bez normativa 12 Bez normativa
Lodes grisana 10.50 12 11.00
Bez normativa/ Bez normativa/
Organizaciju drikst Organizaciju drikst
4x200m jaukta stafete parstavet - parstavet
neierobezots neierobezots
komandu skaits komandu skaits
Pieaugusie
Disciplina Sievietes Vélamais dalibnieku skaits Viriesi
60m (100m) 8.30 (12.90) 32 7.50 (11.40)




200m 26.00 24 23.40
400m 61.00 24 52.00
800m 2:28.00 16 2:02.00
1500m 5:10.00 16 4:10.00
3000m 11:30.00 12 9:05.00
60m/b (100/110m/b) 9.80 (15.80) 24 9.00 (15.50)
3000 m solosana Bez normativa 12 -
5000m soloSana - 12 Bez normativa
Talleksana 5.70 16 6.60
TrissollekSana 11.30 12 13.30
Augstleksana 1.63 12 1.85
Kartsleksana 2.60 12 4.00
Lodes grusana 11.50 12 13.00

4x200m jaukta stafete

Bez normativa/
Organizaciju drikst
parstavét
neierobezots
komandu skaits

BEzZ normativa/
Organizaciju drikst
parstavéet
neierobezots
komandu skaits







