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LSC čempionāts stadiona distancēs-8.kārta
2024.gada 5.oktobrī
11:00  300m finālskrējieni sievietes (čempionāts)
11:05  300m finālskrējieni vīrieši (čempionāts)
11:10  1500m finālskrējieni sievietes (čempionāts)

11:20  1500m finālskrējieni vīrieši (čempionāts)

11:30  10000m finālskrējieni sievietes+vīrieši 

11:00 tāllēkšana no vietas. 

         Dalībnieki veic trīs mēģinājumus rindas kārtībā

12:30 LSC 300m,1500m, 10000m skrējienu čempionātu, apbalvošana.

Tāllēkšanā no vietas ar balvām tiks apbalvoti trīs labākie rezultāti.
