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LVS x MAXIMA KAUSS CETRCINA
(U14, U16)

1. MERKIS
Popularizét un attistit vieglatletiku Latvija.

2. SACENSIBU VIETA UN LAIKS

2.1. Sacensibu norises vietas un laiki:

2.1.1. 14.maijs — Zemgales Olimpiska centra Jana Lusa stadions (Kronvalda iela
24, Jelgava);
2.1.2. 15.maijs — Césu pilsetas stadions (Valmieras iela 6, Césis);

2.1.3. 15.maijs — Preilu Sporta skolas stadions (Aglonas iela 24, Preili);

2.1.4. 16.maijs — Kuldigas Centra vidusskolas stadions (Mucenieku iela 6, Kuldiga);
2.1.5. 17.maijs — Salaspils sporta nama stadions (Rudzu iela 2, Salaspils);

2.1.6. Finals 6.julija — Jana Dalina stadions (Dalina iela 2, Valmiera)

2.2. Atlases sacensibu sakums: plkst. 13.00.

2.3. Finala posma sakums: plkst. 10:00.

3. SACENSIBU VADIBA

3.1. Organizators: biedriba “Latvijas Vieglatlétikas savieniba” (turpmak - LVS).
3.2. Galvenais tiesnesis:

Jelgava — Alona Fomenko (alona.fomenko@sports.jelgava.lv)

Césis — Maris Urtans (urtus@inbox.Iv)

Preili — Edgars Vaivods (edgars.vaivods@preili.lv)

Kuldiga — Ugis Jocis (ugis.jocis@kuldiga.lv)

Salaspils — Aigars Feteris (aigars.feteris@Ispa.lv)

Valmiera — Megija Stalberga (megija.stalberga@voc.lv)
3.3. Sacensibu direktors:

Lauris MadZzuls (t. 28355250, e-pasts: lauris.madzuls@athletics.lv).

4. SACENSIBU DALIBNIEKI

4.1. U14: 2011.-2012.g. z€ni un meitenes;

4.2. U16: 2009.- 2010. g. zéni un meitenes.

4.3. Posmu dalibnieku sadalijums péc administrativajam teritorijam:

4.3.1. Kuldiga — Dienvidkurzemes nov., Kuldigas nov., Liepaja, Saldus nov., Talsu
nov., Tukuma nov., Ventspils, Ventspils nov.
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4.3.2. Jelgava — Aizkraukles nov., Bauskas nov., Dobeles novads, Jelgava,
Jelgavas nov., Kekavas nov., Ogres nov., Olaines nov.

4.3.3. Césis — Altksnes nov., Césu nov., Gulbenes nov., Limbazu nov., Madonas
nov., Smiltenes nov., Valkas nov., Valmieras nov.
4.3.4. Preilos — AugSdaugavas nov., Balvu nov., Daugavpils, Jekabpils nov.,

Kraslavas nov., Livanu nov., Ludzas nov., Preilu nov., Rézekne, Rézeknes
nov., Varaklanu nov.

4.3.5. Salaspili — AdaZu nov., Jirmala, Marupes nov., Riga, Ropazu nov., Salaspils
nov., Saulkrastu nov., Siguldas nov.

5. PIETEIKSANAS

5.1. PieteikSanas atlases posmiem lidz 08.05.2024. plkst. 12:00.

5.2. Dalibnieku atsaukSana majaslapa lidz: 08.05.2024. plkst. 12:00.

5.3. Dalibnieku atsauksana sttot SMS galvenajam tiesnesim: ne vélak ka 2h pirms
sacensibu starta.

5.4. PieteikSanas sacensibam notiek majaslapa www.athletics.lv (juridiskajiem
biedriem) vai sutot pieteikumu uz e-pastu sacensibas@athletics.|v.

6. SACENSIBU DISCIPLINAS

6.1. U14 Cetrcina: 60m, tallekSana, bumbinas mesSana (150g), 500m;
6.2. U16 Cetrcina: 80m, tallekSana, lodes griiSana (meiteném 3 kg, zEniem 4 kg),
600m.

7. DALIBAS MAKSA

Daliba sacensibas ir bez maksas.

VISPARIGIE NOTEIKUMI

8. Sportistu pieteikumi

8.1. PieteikSanas sacensibam:

8.1.1. Juridiskajiem biedriem - LVS majaslapa www.athletics.lv attiecigo sacensibu
sadala “PieteikSanas”;

8.1.2. organizacijam un sportistiem, kuriem nav piekluves LVS majaslapas sistémai
- sutot pieteikumu briva forma uz e-pastu: sacensibas@athletics.lv.

8.2. Dalibnieku pieteikSana un atsauksSana notiek nolikuma 5.punkta paredzétaja

kartiba.
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9. Sportistu starta un iesildiSanas formas
9.1. Dalibnieki sacensibas drikst piedalities tikai vieglatletikas starta forma.
9.2. Dalibniekiem sacensibas aizliegts startét Latvijas izlases forma.

10.

Sacensibu numuri

Dalibniekam izdotajam sacensibu numuram ir jabut piestiprinatam Cetros stiros,
numuram nedrikst biit apgrieztas vai nolocitas malas. Ja Sie nosacijumi netiek izpilditi,
dalibnieks pie starta netiek pielaists.

11.

Pulcésanas un izvesana uz sacensibu vietu

11.1. Dalibnieku atziméSanas dalibai sacensibas notiek pulcéSanas vieta atbilstosi
pulcéSanas vietas programmai.

11.2. Dalibnieku izveSana uz sacensibu vietu notiek no pulcéSanas vietas.

11.3. Dalibnieks, kurs nav registréjies pulcésanas vieta, un bez attaisnojosa iemesla
(pieméram, starté cita disciplina) sacensibu vieta ierodas patstavigi, pie starta
netiek pielaists.

12.

Véertésana un apbalvosana

12.1. Sacensibas notiek gan individuali, gan komandu kopvértéjuma.
12.2. Individualais vertéjums:

12.2.1.

12.2.2.

12.2.3.

12.2.4.

12.2.5.

12.2.5.1.
12.2.5.2.
12.2.5.3.
12.2.5.4.

U14 un U16 grupu Cetrcinas dalibnieki sanem punktus péc iegitas vietas
katra disciplina (pieméram, 1.vieta sanem 1 punktu, 2.vieta 2 punktus,
3.vieta 3 punktus utt.). Uzvar dalibnieks, kur$ visu cetru disciplinu
kopsumma sakrajis vismazak punktu.

Vienada rezultata gadijuma augstaku vietu izcina dalibnieks, kuram ir
bijusas vairak izcinitas augstakas vietas individualajas disciplinas.

Katra posma Cetrcinas uzvarétaji U14 un U16 vecuma grupas (1.-3.vieta)
izcina tiesibas startét finala sacensibas Valmiera.

Katra posma cetrcinas uzvarétaji U14 un U16 vecuma grupas (1.-3.vieta)
tiek apbalvoti ar medalam un davanu maisiniem no Maxima; 4.-6.vietas
ieguvéji tiek apbalvoti ar davanu maisiniem no Maxima.

Finala posma uzvarétaji (1.-3.vieta) U14 un U16 vecuma grupas tiek
apbalvoti ar kausiem un Maxima davanu kartém:

1.vieta — 300 EUR;

2.vieta — 200 EUR;

3.vieta — 100 EUR;

Uzvaretaju (1.vieta) treneriem — 100 EUR.
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12.3. Komandu vértéjums:

12.3.1. Katra posma komandu vértéjuma visiem dalibniekiem katra vecuma grupa
tiek pieskirti punkti par izcinito vietu Cetrcina:

12.3.1.1. 1l.vieta — 6 punkti;

12.3.1.2. 2.vieta — 5 punkti;

12.3.1.3. 3.vieta — 4 punkti;

12.3.1.4. 4.vieta — 3 punkti;

12.3.1.5. 5.vieta — 2 punkti;

12.3.1.6. 6.vieta un zemak — 1 punkts.

12.3.2. Komandu ieskaité véra tiek nemti komandas (organizacijas) katras vecuma
grupas 3 labako zénu un 3 labako meitenu izcinitie punkti. Uzvar komanda,
kura sakrajusi lielako punktu skaitu.

12.3.3. Katra posma komandu cinas uzvarétajkomanda (1.vieta) tiek apbalvota ar
davanu karti inventara iegadei 500 EUR vértiba.

12.4. Apbalvosana notiek atbilstoSi sacensibu programmai.

12.5. Ja dalibnieks neierodas uz apbalvoSanas ceremoniju, dalibnieks tiek
diskvalificéts no talakas dalibas konkrétajas sacensibas (iznemot attaisnojosa
iemesla gadijumus).

12.6. Uz apbalvosanu dalibniekiem jaierodas sporta térpa.

13. Sacensibu rezultati

13.1. Sacensibu rezultati tieSsaisté skatami LVS majaslapa www.athletics.lv sadala
“Kalendars un rezultati”.

13.2. Sacensibu laika visi rezultati drukata veida tiek izvietoti uz informacijas déla.

14. Medicinas serviss

Sacensibas ir nodrosSinata pirma mediciniska palidziba.

15. Dalibnieku veselibas atbilstiba

15.1. Par nepilngadigo dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija,
kas piesaka dalibniekus startam, vai ta likumigais parstavis.

15.2. Par dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka
dalibniekus, vai pats dalibnieks.

16. Protesti

16.1. Jebkuri protesti tiek izskatiti saskana ar Starptautiskajiem sacensibu un
tehniskajiem noteikumiem.

16.2. Protesta droSibas nauda tiek noteikta EUR 50,00 (piecdesmit eiro) apmeéra.
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17. Finansialie noteikumi

17.1. Dalibnieka dalibu (cela, naktsmitnes, &dinaSanas izdevumi u.c.) sedz
komand€josa organizacija vai pats dalibnieks.

17.2. TieSos sacensibu organiz€Sanas izdevumus sedz LVS kopa ar sadarbibas
partneriem, kas piedalas sacensibu organizésana.

18. Personas datu aizsardziba

Personas datu aizsardziba notiek atbilstosi Latvijas Vieglatlétikas savienibas privatuma
politikai (apstiprinata 2020.gada 03.septembri).
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