LATVIJAS NACIONALIE REKORDI VIEGLATLETIKA
(uz 2024. gada 6. februari)

sh — sacensibas telpas 1saja celina (short track)
1eksanu disciplinas un lodes grisana — “I”” (Indoor)

VIRIESI
60m sh 6,65 Juris SILOVS,50 Aizkraukle Va Géteborga 9.03.1974
100 m 10,18 Ronalds ARAJS,87 Tukums Doona 3.07.2011
200 m 20,41 Sergejs INSAKOVS,71 Ludza Atlanta 31.07.1996
200 m sh 21,26 Sergejs INSAKOVS,71 Ludza Malmé 21.02.1998
300 msh 33,89 Ilja PETRUSENKO,99 Liepaja Tallina 29.01.2023
400 m 45,53 Janis LEITIS,89 Ventspils OC Berling 8.08.2018
400 m sh 46,71 Janis LEITIS,89 Nebraskas un.(ASV) Faijetvila 26.01.2013
500 m sh 1:05,0 Aivars KRISANS, 66 Di Klaipeda 18.01.1987
1:02,42 Artiirs PASTORS,01 Ogre Ogré 7.01.2024
600 m sh 1:15,60 Dmitrijs MILKEVICS,81 Nebraskas un.(ASV) Linkolna 02.2005
800 m 1:43,67 Dmitrijs MILKEVICS,81 Nebraskas un.(ASV) Aténas 3.07.2006
800 m sh 1:45,72 Dmitrijs MILKEVICS,81 Nebraskas un.(ASV) Valensija 9.03.2008
1000 m 2:18,03 Einars TUPURITIS,73 Valka Nica 16.07.1997
1000 m sh 2:22,82 Dmitrijs MILKEVICS,81 Nebraskas un. Linkolna 22.01.2005
1500 m 3:37,35 Dmitrijs JURKEVICS,87 Daugavpils Solentuna 28.06.2011
1500 m sh 3:42,84 Dmitrijs JURKEVICS,87 Daugavpils Praga 7.03.2015
Viena judze 4:01,05 Dmitrijs JURKEVICS,87 Daugavpils Tartd 28.05.2013
Viena jiidze sh 4:.03,51 Ugis JOCIS,93 Kuldiga Blumingtona 26.01.2019
2000 m 5:05,45 Dmitrijs JURKEVICS,87 Daugavpils Vilandé 1.07.2014.
2000 m sh 5:17,23 Ugis Jocis,93 Kuldiga Kuldiga 30.11.2019
3000 m 7:49,51 Dmitrijs JURKEVICS,87 Daugavpils Hengelo 8.06.2014
3000 m sh 7:57,78 Ugis JOCIS,93 Kuldiga Bostona 26.01.2008
5000 m 13:34,2 Juris GRUSTINS 47 Di Maskava 19.07.1971
5000 m sh 13:54,8 Genadijs HLISTOVS,44 ASK Leningrada 2.03.1966
10000 m 28:25,8 Genadijs HLISTOVS,44 ASK Maskava 3.06.1973
Vena jidze 4:16 Ugis JOCIS,93 Kuldiga Riga 6.05.2023
5 km 14:14 Ugis JOCIS,93 Kuldiga Riga 1.10.2023
10 km 29:10 Dmitrijs SERJOGINS,93 Livani Barselona 31.12.2019
20 km 58:53 Péteris KRUMINS, 46 Ogre Va Vilna 30.04.1976
Pusmaratons 1.04:21 Dmitrijs SERJOGINS,93 Valmiera Figieresa 3.12.2023
Maratons 2.14:24 Valérijs ZOLNEROVICS,85 Ventspils OC Riga 14.05.2017
4x100 m 39,32 Latvijas izlase Maskava 18.06.1983
G.Mura$ovs,R.Razmuss,J. Tone,A.Aboling
4x200 m 1:25,4 Latvijas izlase Maskava 29.07.1979
V.Radévics,J.Balodis,J.Silovs,A . Mackévics
4x200 m sh 1:27,84 Latvijas izlase Tallina 19.02.2005
S.Sabajevs,D.Hadakovs,M.Grénins,D,Jurkevis
4x200 m (jaukta) sh | 1:33,69 Latvijas junioru (U20) izlase Minska 25.02.2018
P.K.Skalberga,P.K.Roshofa,A.Kucs,I.Petrusenko
4x400 m 3:04,30 Latvijas izlase Aténas 9.08.1997
S.Insakovs,E.Tebelis,E. Tupuritis,I.Sviklin§
4x800 m 7:23.3 Latvijas izlase Riga 30.05.1981
S.Var3a,V.Fedotovs,0.Stepanovs,E.Barkovskis
4x1500 m 15:14,0 Rigas pilsétas izlase Uzgoroda 16.10.1969
M.Paukséns,V.Sangelis,V.Pehotko,U.Rubezis
4x400 m (jaukta) 3:22.71 Latvijas izlase Hozuva 22.06.2023
I.Petrusenko, K Kamartite,A.Pastors,G.Vaicule
4x400 m (jaukta) sh | 3:33,02 Latvijas junioru (U20) izlase Valmiera 5.03.2022
A.Sokunova,l.Maurina,A.Pelcmanis,M.GrZibovskis
50 m/b sh 6,46 Stanislavs OLIJARS,79 Arkadija Ljevena 23.02.2003
60 m/b sh 7,42 Igors KAZANOVS,63 Daugavpils Di Maskava 25.02.1989
110 m/b 13,08 Stanislavs OLIJARS,79 NBS Lozanna 1.07.2003
400 m/b 49,60 Viktors LACIS,77 Vicitas un. Judzina 1.06.2001
2000 m/§k.sh 5:44,3 Vladimirs BELOVS,65 ASK Leningrada 12.02.1984
3000 m/sk. 8:31,35 Gatis DEKSNIS, 64 Di Maskava 4.09.1988
Augstlek§ana 2,30 m Normunds SIETINS,67 Ogre Va Nurmijervi 20.07.1992
KartslekSana 580m Aleksandrs OBIZAJEVS,59 Di Brjanska 17.07.1987
TallekSana 8,11 m (i) | Artirs ABOLINS,84 Nebraskas un. Faijetvila 10.03.2006
Trissollekiana 17,56 m Maris BRUZIKS, 62 Aizkraukle Riga 3.09.1988
Lodes griiSana 21,74 m Janis BOJARS,56 Limbazi Va Riga 14.07.1984
Diska meSana 62,00 m Stanislavs SKRULS, 47 Rézeknes raj.Va Gomela 6.08.1975
Vesera me$ana 80,14 m Igors SOKOLOVS,74 Salaspils Riga 30.05.2009
Sképa meSana 90,73 m Vadims VASILEVSKIS, 82 RVS Tallina 22.07.2007
Septincina sh 5787 p. Edgars ERINS,86 Madona Riga 23.02.2008
7,04-7,35-15,18-1,97-8,16-4,00-2:38,92
Desmitcina 8312 p. Edgars ERINS, 86 Madona Valmiera 4.06.2011




10,79w-7,67-14,19-1,90-48,65-

14,56-49,94-4,50-58.30-4:14,25

Solosana
5000 m 18:48,30 Aigars FADEJEVS,75 ASK Lapinlahti 21.06.1998
5000 m sh 18:56,9 Aigars FADEJEVS,75 Liepajas raj. Riga 19.02.1995
10000 m 38:56,3 Ingus JANEVICS,86 Kuldiga Valga 26.04.2008
10000 m sh 39:34,6 Aivars RUMBENIEKS,51 Valmiera Va Maskava 17.02.1980
15000 m 1.03:55,0 Aivars RUMBENIEKS,51 Valmiera Poltava 30.09.1979
20000 m 1.20:56,5 Aigars FADEJEVS,75 Valmiera Séderteljé 25.05. 1996
50000 m 3.59:48,4 Modris LIEPINS, 66 Tukums Fana 7.05.1994
Solosana arpus stadiona
10 km 38:46 Aigars FADEJEVS,75 MSG Druskininkos 10.09.1995
15 km 58:23 Aigars FADEJEVS,75 Valmiera Druskininkos 7.09.1997
20 km 1.19:25 Aigars FADEJEVS,75 ASK Hildesheima 25.08.2002
30 km 2.06:13 Aigars FADEJEVS,75 ASK Sestosandzovani 1.05.2002
35 km 2.38:56 Arnis RUMBENIEKS,88 Ventspils Dudince 23.04.2022
50 km 3.43:18 Aigars FADEJEVS Valmiera Ogre 6.06.1998
100 km 8.48:28 Modris LIEPINS,66 Tukums Skanzorosciaté 28.10.2001
Viena stunda 13883 m Aivars RUMBENIEKS,51 Valmiera Ogré 29.09.1976
Divas stundas 26374 m Modris LIEPINS,66 Tukums Valmiera 5.11.1994
SIEVIETES
60 m sh 7,32 Vineta IKAUNIECE,62 Ogre Va Maskava 20.02.1988
100 m 11,29 Sindija BUKSA,97 Auseklis Riga 29.05.2018
200 m 22,49 Vineta IKAUNIECE,62 Ogre Va Cahkadzora 23.05.1987
200 m sh 23,15 Marina KRIVOSEINA,67 Da Minska 5.03.1988
300 m sh 36,96 Gunta VAICULE,92 Rézekne Ljevena 13.02.2018
400 m 50,71 Vineta IKAUNIECE,62 Ogre Va Maskava 4.09.1988
400 m sh 52,66 Gunta VAICULE,95 Rézekne Glazgova 1.03.2019
500 m sh 1:144 Anna ANFINOGENTOVA,78 LSPA Riga 14.02.2004
600 m sh 1:28,34 Liga VELVERE,90 SB”Liesma” Kuldiga 14.01.2017
800 m 1:58,64 Marita ARENTE,57 ASK Maskava 19.07.1984
800 m sh 2:01,10 Liga VELVERE,90 SB”Liesma” Ebonna 12.02.2019
1000 m 2:39,3 Marita ARENTE,57 ASK Riga 12.08.1984
1000 m sh 2:42,30 Liga VELVERE,90 Laca SS / SB”Liesma” Kuldiga 19.01.2019
1500 m 4:09,8 Rita VILCINA,51 ASK Socos 8.06.1979
1500 m sh 4:15,10 Polina JELIZAROVA,89 Liepaja Géteborga 1.03.2013
2000 m sh 5:55,05 Jelena PROKOPCUKA,76 Jurmala Panevéza 29.01.2000
3000 m 8:39,78 Agate CAUNE Valmiera Hozuva 16.07.2023
3000 m sh 8:44,66 Jelena PROKOPCUKA Jarmala Gente 27.02.2000
5000 m 14:47,71 Jelena PROKOPCUKA,76 Arkadija Stokholma 1.08.2000
10000 m 30:38,78 Jelena PROKOPCUKA,76 Jurmala Géteborga 7.08.2006
Viena judze 4.52 Austra OSINA,06 Arkadija Riga 14.05.2022
5 km 15:23 Agate CAUNE Valmiera Riga 7.05.2023
10 km 31:33 Jelena PROKOPCUKA,76 Jurmala Mancestra 21.05.2006
20 km 1.04:44 Jelena PROKOPCUKA,76 Parizé Arkadija 13.10.2002.
Pusmaratons 1.08:43 Jelena PROKOPCUKA,76 Arkadija Bristolé 7.10.2001
Maratons 2.22:56 Jelena PROKOPCUKA,76 NBS Osaka 30.01.2005
4x100 m 44,41 Latvijas izlase Maskava 20.06.1983
1.Grigorjeva,V.Ikauniece,L.Olijare,L.Zdanovska
4x200 m 1:33,8 Latvijas izlase Maskava 29.07.1979
A.Kozlovska,l.Drévina,l.Barkane,l.Grigorjeva
4x200 m sh 1:40,95 Latvijas jauniesu (U18) izlase Kuldiga 12.03.2016
P.Sprudzane,A.Priekule,P.K.Roshofa,A.Kalnina
4x400 m 3:30,2 Latvijas izlase Maskava 30.07.1975
A.Dundere,S.Stila,I.Barkane,l. Drévina
4x800 m 8:33,6 Latvijas izlase Vilna 2.06.1979
K.Mihailova,Z.Ezerniece,S.Velberga,R. Vilcina
60 m/b sh 8,06 Ludmila OLIJARES8 ASK Kisineva 17.02.1985
100 m/b 12,90 Ludmila OLIJARE,58 ASK Brjanska 8.09.1989
400 m/b 55,46 Lana JEKABSONE,74 LU Tallina 9.06.1996
2000 m/Sk. 6:19,8 Inna POLUSKINA,84 Arkadija Kauna 10.08.2003
2000 m/§k sh 6:58,90 Alina SOKUNOVA,04 Arkadija Kuldiga 11.02.2022
3000 m/sk. 9:27,21 Polina JELIZAROVA,89 Liepaja Londona 4.08.2012
Augstlek$ana 197m Valentina GOTOVSKA, 65 Kraslava Vilpa 4.08.1990
KartslekSana 427 m Alisone Diana NEIDERE,04 ASV Judzina 1.07.2021
Tallek§ana 6,92 m Ineta RADEVICA,S] Barselona 28.07.2010
Trissollek§ana 14,76 m Gundega SPROGE,72 LU Sefilda 29.06.1997
Lodes griisana 18,75 m Skaidrite BAIKOVA,50 Aizkraukle Riga 2.06.1984
Diska me$ana 65,06 m Malda LANGE,61 Valmiera Valmiera 11.09.1988
Vesera me$ana 73,56 m Laura IGAUNE,88 Elonas un. Mount Oliva 11.05.2019
Sképa me¥ana 66,18 m Madara PALAMEIKA, 87 Ventspils Briselé 9.09.2016
Pieccina sh 4701 p. Laura IKAUNIECE,92 Jarmala Glazgova 1.03.2019
8,29 -1,84-13,35-6,33-2:14,01
Septincina 6815 p. Laura IKAUNIECE,92 Jarmala Gecisa 28.05.2017




13,10-1,77-13,53-23,49-6,64-56,17-2:11,76
Solo§ana
3000 m 12:27,0 Anita LIEPINA,67 Tukums Ventspilt 16.08.1997
3000 m sh 12:32,9 Jolanta DUKURE,79 Valmiera Riga 6.02.1999
5000 m 21:03,15 Agnese PASTARE, 88 Ogre Valmiera 20.07.2013
5000 m sh 22:17,2 Jolanta DUKURE,79 Valmiera Kuldiga 19.01.2008
10000 m 44:07,88 Anita LIEPINA,67 Tukums Aténas 4.08.1997
Solosana arpus stadiona
5 km 21:22 Jolanta DUKURE,79 Valmiera Druskininkos 7.09.1999
10 km 42:59 Jolanta DUKURE,79 Valmiera Aizputeé 21.07. 2000
20 km 1.29:55 Agnese PASTARE,88 Ogre Gdanska 31.08.2013
30 km 2.39:45 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Ogre 30.09.2006
50 km 4.16:27 Jolanta DUKURE,79 Valmiera Paralepa 9.09.2006
100 km 10.04:50 Jolanta DUKURE,79 Valmiera Skanzorosciaté 21.10.2007
U23 JUNIORI
60 m sh 6,67 Genadijs MURASOVS,60 Da Minska 10.02.1979
100 m 10,37 Elvijs MISANS,89 Auseklis Riga 2.06.2011
200 m 20,75 Ronalds ARAJS,87 UTEP univ. Albukerka 3.05.2008
200 m sh 21,44 Ronalds ARAJS,87 UTEP univ. KoledZsteisena | 14.02.2009
400 m 46,44 Dmitrijs MILKEVICS 81 Arkadija Bidgosta 18.07.2003
400 m sh 47,01 Inguns SVIKLINS,73 RTU Stokholma 10.03.1996
800 m 1:46,07 Viktors LACIS,77 LU Riga 19.07.1997
800 m sh 1:47,79 Oskars BAMBALS,01 Maiami un. Luisvila 25.02.2023
1500 m 3:39,69 Dmitrijs JURKEVICS,87 Daugavpils Tallina 25.08.2009
1500 m sh 3:46,04 Gints BITITIS, 65 Cesis Va Maskava 02.1987
3000 m 8:05,2 Juris GRUSTINS, 47 Di Ogré 20.07.1969
5000 m 13:47,4 Genadijs HLISTOVS, 44 ASK Odesa 2.07.1966
10000 m 28:49,4 Genadijs HLISTOVS, 44 ASK Londona 17.06.1966
Pusmaratons 1.06:26 Viktors SLESARENOKS,85 Arkadija Tallina 21.09.2003
Maratons 2.22:08 Viktors SLESARENOKS,85 Arkadija Var§ava 18.09.2004
10000 m solo§ana 40:15,1 Maris PUTENIS, 82 Valmiera Valmiera 8.05.1999
20 km solosana 1.19:36 Aigars FADEJEVS,75 Valmiera Naumburga 25.05.1997
50 km solo$ana 3.49:50 Ingus JANEVICS,86 Kuldiga Ceboksaros 11.05.2008
4x100 m 39,97 Latvijas 3unior (U23) izlase Pérnava 3.07.2022
M.Pétersons,R.J.Zalitis,0.Grava,A . Pastors
4x400 m 3:08,42 Latvijas 3unior (U23) izlase Ostrava 17.07.2011
K.Daube,J .Baltuss,M.Zacests,J. Leitis
4x400 m (jaukta) 3:28,29 Latvijas junioru (U20) izlase Vilna 17.07.2022
K.Zaula,l.Maurina,A.Pelcmanis,K.Degins
60 m/b sh 7,83 Karlis DAUBE,89 Ventspils Riga 25.01.2008
110 m/b 13,25 Stanislavs OLIJARS,79 ASK Monako 18.08.2000
400 m/b 49,83 Maksims SINCUKOVS,98 Liepdja Varazdina 10.08.2019
3000 m/sk. 8:34,4 Arnolds BEINAROVICS,51 Daugavpils Leningrada 4.08.1973
Augstlek$ana 2,28 m Normunds PUPOLS,84 Ventspils Riga 8.07.2006
kArtslek§ana 5,65 m Valters KREISS,03 Arkadija Valmiera 29.07.2023
TallekSana 8,11 m (i) Artiirs ABOLINS, 84 Nebraskas un. Faijetvila 10.03.2006
Trissollek§ana 17,15 m Maris BRUZIKS,62 Aizkraukle Riga 17.06.1984
Lodes grasana 20,02 m Aigars DRONKA, 61 Di Riga 2.05.1983
Diska me§ana 58,50 m Uldis MEIJERS,63 Di Riga 22.08.1984
Vesera mesana 69,56 m Vilnis SUDARS,63 Bauska Riga 3.09.1985
Sképa meSana 86,61 m Zigismunds SIRMAIS,92 Arkadija Ostrava 17.06.2014
Septincina sh 5787 p. Edgars ERINS,86 Madona Riga 23.02.2008
7,04-7,35-15,18-1,97-8,16-4,00-2:38,92
Desmitcina 7961 P. Edgars ERINS,86 LU Valmiera 16.06.2007
10,81-7,04-13,95-1,91-48,08-
14,80-48,17-4,30-52,97-4:15,74
U23 JUNIORES
60 m sh 7,34 Sindija BUKSA,97 Auseklis Kuldiga 19.01.2019
100 m 11,29 Sindija BUKSA,97 Auseklis Riga 29.05.2018
200 m 23,02 Sindija BUKSA,97 Auseklis Riga 29.05.2018
200 m sh 23,15 Marina KRIVOSEINA,67 Da Minska 5.03.1988
400 m 51,37 Gunta VAICULE,95 Rézekne Londona 6.08.2017
400 m sh 54,73 Iréna ZAUNA, 81 Bauska Umeo 24.02.2001
800 m 2:02,1 Zenta EZERNIECE,60 ASK Podolska 24.08.1980
800m sh 2:06,77 Linda FELDBERGA,85 ASV univ. Faijetvila 03.2006
1500 m 4:10,85 Inna POLUSKINA,84 Arkadija Kauna 9.08.2003
1500 m sh 4:16,68 Inna POLUSKINA,84 Arkadija Belfasta 15.02.2004
3000 m 8:39,78 Agate CAUNE,04 Valmiera Hozuva 16.07.2023
3000 m sh 8:56,88 | Agate CAUNE,04 Valmiera Stambula 3.03.2023
5000 m 15:00,48 | Agate CAUNE,04 Valmiera Budapesta 23.08.2023
10000 m 31:55,79 | Agate CAUNE,04 Valmiera Valmiera 31.08.2022




5 km 15,23 Agate CAUNE, 04 Valmiera Riga 7.05,2023
10 km 33:10 Agate CAUNE,04 Valmiera C&sis 29.04.2023
Pusmaratons 1.16:41 Jelena CELNOVA,76 Arkadija Riga 29.08.1995
Maratons 3.04:29 | Baiba AZUSELE-SNORINA,96 Ventspili 17.06.2018
10 km soloSana 42:59 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Aizputé 21.07.2000
20 km solosana 1.31:25 Agnese PASTARE, 88 Ogre Gdanska 28.08.2010
4x100 m 46,65 Latvijas junioru (U23) izlase Tallina 12.07.2015
E.S&fere,G.Vaicule,l.Ceiko,D.Daktere
4x400 m 3:43,52 Latvijas junioru (U20) izlase Ogre 15.08.2020
P.Sarmule,P.Cirule,A.H.Gromova,P.K.Skalberga
60 m/b sh 8,46 Kristine BLAZEVICA,01 Teksasas un. Laboka 26.01.2023
100 m/b 13,44 Laura IKAUNIECE,92 Jirmala Gecisa 25.05.2013
400 m/b 55,46 Lana JEKABSONE,74 LSOA Tallina 9.06.1996
3000 m/Sk. 9:54,94 Polina JELIZAROVA,89 Liepaja Jekabpili 25.05.2008
Augstlek$ana 1,94 m Liga KLAVINA,80 Tukums Tartt 11.06.2000
KartslekSana 427 m Alisone Diana NEIDERE,04 ASV Judzina 1.07.2021
Tallek§ana 6,70 m Inecta RADEVICA,SI Kraslava Bidgosca 19.07.2003
Trissollek§ana 14,20 m | Rata Kate LASMANE,00 Floridas un. Raleja 14.05.2021
Lodes griisana 17,17 m | Iveta GARANCA, 64 Rigas raj.Va Aizkraukle | 22.08.1986
Diska meSana 63,52 m | Ilga SMEIKSTE,66 Preili Pérnava 13.07. 1988
Vesera me$ana 60,84 m | Laura IGAUNE,88 RSU Ventspili 31.07.2009
Sképa meSana 64,51 m | Madara PALAMEIKA,87 Talsi Kauna 19.07.2009
Pieccina sh 4463 p. Aiga GRABUSTE,88 Rézekne Tallina 8.02.2009
8,51-1,78-13,18-6,33-2:21,49
Septincina 6414 p. Laura IKAUNIECE,92 Jurmala Londona 4.08.2012
13,71-1,83-12,64-24,16-6,13-51,27-2:12,11
U20 JUNIORI
60 msh 6.67 Genadijs MURASOVS,60 Da Minska 10.02.1979
100 m 10,40 Ronalds ARAJS,87 RVS El Paso 1.04.2006
200 m 21,07 Stanislavs OLIJARS,79 Arkadija Blumfontena 30.01.1998
200 m sh 21,78 Elvijs MISANS,89 Auseklis Kuldiga 16.02.2008
300 msh 34,12 Austris KARPINSKIS,98 Auseklis Kuldiga 5.02.2017
400 m 46,83 Janis LEITIS,89 RVS Ventspili 15.06.2008
400 m sh 47,93 Austris KARPINSKIS,98 Auseklis Kuldiga 18.02.2017
800 m 1:47,61 Dmitrijs JURKEVICS,87 Daugavpils Manheima 8.07.2006
800 m sh 1:51,87 Oskars BAMBALS,01 Laca SS Liepaja 15.02.2020
1000 m sh 2:28,00 Oskars BAMBALS,01 Laca SS Kuldiga 18.01.2020
1500 m 3:46,1 Aldis PURVINS, 64 ASK Krasnodara 7.08.1983
1500 m sh 3:53,53 Kristers Kudlis, 06 Metroons Riga 03.02.2024
3000 m 8:10,99 Aldis PURVINS, 64 ASK Celabinska 17.07.1983
3000 m sh 8:14,5 Janis IESALNIEKS,55 Di Maskava 15.02.1974
5000 m 14:14,8 Juris GRAUDS,53 Daugavpils Di | Riga 3.06.1971
Pusmaratons 1.06:26 Viktors SLESARENOKS,85 Arkadija Tallina 21.09.2003
Maratons 2.22:08 Viktors SLESARENOKS,85 Arkadija Var§ava 18.09.2004
4x100 m 41,48 Latvijas junioru (U20) izlase Rieti 21.07.2013
J.Jegorovs,V.Mihailovs,R.Kreipans,R.Tonigs
4x200 m sh 1:30,41 Latvijas junioru (U20) izlase Valmiera 4.03.2022
K.Degins,R.Zazerskis,A.Pelcmanis,M.Grzibovskis
4x200 m (jaukta) sh 1:33,69 Latvijas junioru (U20) izlase Minska 25.02.2018
P.K.Skalberga,P.K.Roshofa,A.Kucs,I.Petrusenko
4x400 m 3:10,85 Latvijas junioru (U20) izlase Bidgos¢a 23.07.2016
I.Petrusenko,A Karpinskis,V.Valins¢ikovs,M.Sincukovs
4x400 m (jaukta) 3:28,29 Latvijas junioru (U20) izlase Vilpa 17.07.2022
K.Zaula,l.Maurina,A.Pelcmanis,K.Degins
4x400 m (jaukta) sh 3:33,02 Latvijas junioru (U20) izlase Valmiera 5.03.2022
A.Sokunova,l.Maurina,A.Pelcmanis,M.GrZibovskis
Maza zviedru stafete 1:55,40 MSG junioru izlase Ogre 17.06.2023
100m+200m+300m+400m K Krikis,R.Zazerskis,G.Senkevics,A.Pelcmanis
5000 m solo$ana sh 20:44,1 Ingus JANEVICS,86 MSG Riga 13.02.2005
10000 m soloSana 40:15,1 Maris PUTENIS, 82 Valmiera Valmiera 8.05.1999
20 km solo$ana 1.21:14 Maris PUTENIS,82 Valmiera Aizputé 21.07.2000
50 km solo$ana 4.02:18 Aigars FADEJEVS,75 Valmiera Ofre 3.07.1994
110 m/b (h=1,06 m) 13,49 Stanislavs OLIJARS,79 Arkadija Valmiera 11.07.1998
110 m/b (h=0,99 m) 13,71 Stanislavs OLIJARS,79 Arkadija Valmiera 24.05.1997
60 m/b (h=1,06 m) sh 7,68 Stanislavs OLIJARS,79 Arkadija Valensija 14.03.1998
60 m/b (h=99 cm) sh 7,83 Karlis DAUBE,89 RVS Mogileva 1.03.2008
400 m/b 50,35 Maksims SINCUKOVS,98 Liepaja Lapenranta 26.08.2017
2000 m/sk. 5:37,4 Janis IESALNIEKS,55 Di Maskava 1974.
2000 m/Sk. sh 5:44,3 Vladimirs BELOVS,65 ASK Leningrada 12.02.1984
3000 m/sk. 8:51,4 Janis IESALNIEKS,55 Di Maskava 27.08.1974
AugstlekSana 2,26 m Normunds SIETINS,67 Bauska Va Murjanos 19.06.1986
KartslekSana 530m Aleksandrs MATUSEVICS,73 Riga Keuru 19.06.1992
TallekSana 7,83 m Andrejs MASKANCEVS,86 RVS Kauna 21.07.2005
TrissollekSana 16,16 m Elvijs MISANS,89 Auseklis Valmiera 18.07.2008




Lodes (7 kg) griasana 19,06 m Aleksejs LUKASENKO,67 ASK Karlmarksstate | 9.08.1986
Lodes (6 kg) grisana 18,89 m Aleksejs LUKASENKO,67 Ludza Taskenta 19.09.1984
Diska (2 kg) meSana 56,85 m Andris SMOCS, 68 Da Riga 2.05.1987
Diska (1,75kg) meS$ana 59,89 m Lauris KAUFMANIS,98 Bauska/MSG Ventspili 2.07.2017
Vesera (7 kg) meSana 66.94 m Janis RADZINS,56 Da Riga 12.05.1975
Vesera (6 kg) meSana 72,57 m Edgars TIMMERMANIS, 92 Saldus Jekabpili 9.07.2011
Sképa meana 84,69 m Zigismunds SIRMAIS,92 Arkadija Bauska 22.06.2011
Septincina sh 5475 p. Olegs KOZJAKOVS,01 Aizkraukle Riga 27.01.2019
Lode-6 kg; 60 m/b (h-0,99 7,26-7,19-15,18-1,97-8,55-4,30-2:56,66
m)
5520 p. Andris SKADINS,05 Bauska Valmiera 17.12.2023
7,13-6,70-13,67-1,95-8,29-4,60-2:49,24
Desmitcina 7639 p. Reinis KREGERS,92 Vecumnieki Tallina 24.07.2011
Lode-6kg;disks-1,75 kg 11,31-6,90-15,05-2,04-51,70-
110 m/b ( h=0,99 m) 15.70-45,41-4,60-59,54-4:49,50
U20 JUNIORES
60 m sh 7,41 Marina KRIVOSEINA, 67 Da Zaporo§jé 9.02.1985
100 m 11,36 Marina KRIVOSEINA,67 Da Simferopolé 25.05.1985
200 m 23,48 Marina KRIVOSEINA,67 Da Tagkenta 20.09.1986
200T 24,83 Gunta VAICULE,95 Rézekne Kuldiga 22.02.2014
300 m sh 39,74 Gunta VAICULE,95 Reézekne Kuldiga 21.02.2012
400 m 52,76 Gunta VAICULE, 95 Rézekne Rieti 18.07. 2013
400 m sh 55,51 Iréna ZAUNA,81 Bauska Tallina 15.02.2000
800 m 2:02,14 Irina LATVE,81 Arkadija Riga 29.07.2000
800 m sh 2:10,1 Zenta EZERNIECE,60 ASK Leningrada 02.1979
1000 m sh 2:46,58 Agate CAUNE,04 Valmiera Valmiera 20.01.2023
1500 m 4:10,85 Inna POLUSKINA,84 Arkadija Kauna 9.08.2003
1500 m sh 4:17,01 Agate CAUNE,04 Valmiera Valmiera 5.02.2023
2000 m sh 5:55,29 Agate CAUNE,04 Valmiera Valmiera 21.01.2023
3000 m 8:39,78 Agate CAUNE,04 Valmiera Hozuva 16.07.2023
3000 msh 8:56,88 Agate CAUNE,04 Valmiera Stambula 3.03.2023
5000 m 15:00,48 Agate CAUNE,04 Valmiera Budapesta 23.08.2023
10000 m 31:55,79 Agate CAUNE,04 Valmiera Valmiera 31.08.2022
5 km 15:23 Agate CAUNE Valmiera Riga 7.05.2023
10 km 33:10 Agate CAUNE,04 Valmiera C&sis 29.04.2023
Pusmaratons 1.16:41 Jelena CELNOVA,76 Arkadija Riga 29.08.1995
Maratons 3.07:40 Tatjana RIBAKOVA,74 Arkadija Riga 4.10.92
4x100 m 46,9 Latvijas junioru(U20) izlase Riga 9.08.1981
1.Medjanova,V.Pliksna,A.Tanne,l.Jevsejeva
4x200 m sh 1:40,95 Latvijas jaunieSu (U18) izlase Kuldiga 12.03.2014
P.Sprudzane,A.Priekule,P.K.Roshofa,A.Kalnina
4x400 m 3:43,52 Latvijas 5unior(U20) izlase Ogré 15.08.2020
P.Sarmule,P.Cirule,A.H.Gromova,P.K.Skalberga
Maza zviedru stafete 2:16,70 SS “Arkadija” Sunior (U20) izlase Jekabpili 22.06.2019
100m+200m+300m=400m S.Brante,L.Bivina,N.Kigure,P.Cirule
3000 m solo$ana 12:45,2 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Riga 7.07.1998
3000 m soloSana sh 13:45,3 Larisa MATVEJEVA,71 Ogre Riga 31.01.1990
5000 m soloSana 21:17,89 Jolanta DUKURE,79 Valmiera Anest 1.08.1998
5 km solosana 21:46 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Druskininkos 6.09.1998
10000 m solosana 46:58,9 Jolanta DUKURE, 79 Valmiera Riga 1.06.1998
10 km solo$ana 44:15 Jolanta DUKURE,79 Valmiera Gdanska 29.08.1998
20 km solosana 1.37:05 Jolanta DUKURE,79 Valmiera Ogré 6.06.1998
60 m/b sh 8,57 Paula SPRUDZANE,99 Arkadija Minska 25.02.2017
100 m/b 13,68 Marta MARKSA,02 Valmiera Valmiera 14.08.2021
400 m/b 56,40 Iréna ZAUNA, 81 Bauska Valmiera 14.07.2000
2000 m/Sk. 6:19,8 Inna POLUSKINA 84 Arkadija Kauna 10.08.2003
2000 m/Sk. sh 6:45,94 Alina SOKUNOVA,04 “Arkadija” Valmiera 10.02.2023
3000 m/3k. 9:54,94 Polina JELIZAROVA,89 Liepdja Jekabpili 25.05.2008
Augstleksana 1,86 m Undine DINDUNE,95 Ogre Riga 18.05.2013
KartslekSana 427 m Alisone Diana NEIDERE, 04 ASV Judzina 1.07.2021
Talleksana 6,45 m Anita CESNAKOVA,68 Rigas raj.Va Riga 8.06.1987
6,45 m Lasma ZEMITE,03 Jekabpils Valmiera 25.06.2022
Trissollek§ana 13,62 m Darja SOPOVA,02 Ventspils Tallina 16.07.2021
Lodes griisana 15,84 m Dace LINARE, 61 Da Ogré 9.05.1980
Diska me$ana 53,98 m Tlga SMEIKSTE,66 Preili Va Riga 2.06.1985
Vesera meSana 55,79 m Sanita KARLUSA,93 Aizkraukle Ventspili 31.07.2009
Sképa mefana 60,64 m | Lina MUZE,92 MSG Riga 2.06.2011
Pieccina sh 4206 p. Laura IKAUNIECE,92 Jarmala Tallina 6.02.2011
8,72-1,77-11,19-5,89-2:16,49
Septincina 6063 p. Laura IKAUNIECE,92 Jarmala Ostrava 22.07.2011
13,97-1,78-12,09-24,93-5,90-50,70-2:16,31




U18 JAUNIESI

60 m sh 6,93 Ronalds ARAJS,87 Arkadija Riga 23.01.2004
100 m 10,72 Ronalds ARAJS,87 Riga Ventspili 3.07.2004
200 m 21,61 Elvijs MISANS,89 Auseklis Salonikos 1.07.2006
200 m sh 22,59 Austris KARPINSKIS,98 Auseklis Kuldiga 21.02.2015
300 m sh 35,18 Ilja PETRUSENKO,99 Liepaja Kuldiga 12.03.2016
400 m 48,03 Ilja PETRUSENKO,99 Liepaja Thilisi 16.07.2016
400 m sh 49,39 Austris KARPINSKIS,98 Auseklis Kuldiga 20.02.2015
600 m sh 1:19,36 Austris KARPINSKIS,98 Auseklis Kuldiga 1.03.2015
800 m 1:50,94 Dmitrijs JURKEVICS,87 Daugavpils Valmiera 10.07.2004
800 m sh 1:54,73 Nikita BONDAREVS,05 Livani / MSG Valmiera 19.01.2022
1000 msh 2:34,88 Rojs PUKS,00 Liepaja Kuldiga 11.03.2017
1500 m 3:49,6 Raitis BUNKA,59 Da Erevana 10.1976
1500 m sh 4:07,36 Kristers KUDLIS,06 Arkadija Valmiera 5.02.2022
2000 m sh 5:53,44 Rojs PUKS,00 Liepaja Klaipeda 16.12.2016
3000 m 8:26,6 Juris GRAUDS,53 Daugavpils Di Daugavpili 11.10.1970
3000 m sh 8:38,19 Viktors SLESARENOKS,85 Arkadija Tallina 20.02.2002
5000 m 14:56,83 Viktors SLESARENOKS,85 Arkadija Valmiera 18.08.2001
10000 m 31:23,28 Viktors SLESARENOKS,85 Arkadija Riga 17.06.2001
Pusmaratons 1.10:07 Dmitrijs SLESARENOKS,82 Arkadija Riga 2.10.1999
4x100 m 41,92 Latvijas jauniesu (U18) izlase Kauna 28.07.2006
E.Vanags,A.Vilkaste,R .Kozlovskis,E.Misans
4x200 m sh 1:30,72 Latvijas jaunie$u (U18) izlase Tarta 14.03.2015
A.Sokolovs,I.Petrusenko,M.Sincukovs,A.Karpinskis
4x400 m 3:19,36 Latvijas jaunie$u (U18) izlase Valga 5.08.2015
A.Apinis,M.Sincukovs,I.Petrusenko,A.Karpinskis
Maza zviedru stafete 2:01,46 Liepajas jauniesu (U18) izlase Jekabpili 26.06.2017
R.Jonaitis,R.Putenis,A.Trankalis,I.Petrusenko
4x400 m (jaukta) 3:33,70 Latvijas jauniesu (U18) izlase Pérnava 1.08.2020
I.Maurina,J.Romanenko,E.V.BelaSovs,M.Grzibovskis
5000 m solo$ana 19:50,9 Maris PUTENIS, 82 Valmiera Riga 28.06.1999
10000 m solo§ana 40:15,1 Maris PUTENIS, 82 Valmiera Valmiera 8.05.1999
60 m/b (h=91 cm) sh 7,93 Karlis Jekabs KARLSBERGS,07 Ogre Valmiera 28.01.2024
110 m/b (h=91 cm) 13,98 Rihards PARANDJUKS,94 Cesis Trabzona 28.07.2011
400 m/b (h=84 cm) 52,63 Maksims SINCUKOVS,98 Liepaja Kali 16.07.2015
2000 m/3k. 5:47,2 Janis IESALNIEKS,55 Di Lvova 1972.
2000 m/$k. sh 6:08,61 Rojs PUKS,00 Liepaja Kuldiga 5.02.2007
3000 m/sk. 9:14,7 Dmitrijs SLESARENOKS, 82 Arkadija Valmiera 7.07.1999
Augstléek§ana 2,156m Normunds SIETINS,67 Bauska/MSG Riga 24.07.1984
Kartslek§ana 510m Aleksandrs MATUSEVICS,73 Riga Riga 28.06.1990
Tallek§ana 7,40m Dainis BERZINS,66 Ogre/MSG Tagkenta 24.09.1983
Trissollek§ana 15,61i m Elvijs MISANS,89 Auseklis Maskava 26.02.2006
Lodes (5 kg) griisana 18,50 m Andrejs SAMBURS,95 MSG Albira 25.04.2012
Diska (1,5 kg) meSana 59,96 m Andris SMOCS, 68 Rigas raj./ MSG Murjanos 11.10.1985
Vesera (5 kg) meSana 74,30 m Makars KOROTKOVS,02 Salaspils Salaspili 7.07.2019
Sképa (700 g) meSana 77,71 m Matiss VELPS,99 Smiltene Valmiera 21.06.2016
Septincina sh 5265 p. Olegs KOZJAKOVS,01 Aizkraukle Riga 28.01.2018
Lode-5 kg; 60 m/b(h=91 cm) 7,33-7,18-15,60-2,01-8,49-3,50-3:00,91
5313 p. Atvars Ernests PALULIS,06 Bauska Valmiera 17.12.2023
7,31-6,30 — 13,28 — 1,80- 8,06 — 4,70 — 2;$7,74
5371 Karlis Jekabs KARLSBERGS,07 Ogre Valmiera 28.01.2024
7,15-6,52 - 13,62 — 1,86 — 7,93 — 4,20 — 2:48,35
Desmitcina 759 p. Olegs KOZJAKOVS,01 Aizkraukle Klaipgda 19.05.2018
Lode-5kg;disks-1,5kg 11,37w-7,07-16,30-2,00-51,07-
Sképs 700g; 110 m/b 14,59-47,85-4,00-50,86-4:52,97
(h=91 cm) 7663 p.*** | Olegs KOZJAKOVS,01 Aizkraukle Gera 8.07.2018
11,35w(3,4)-7,10w(4,7)-17,17-1,97-50,39-
14,68 (1,6)-51,61-4,20-42,81-4:53,95
Rekords netiek atzits, jo celavéju summa trijas disciplinas
(100 m,talleksana un 110 m/b) parsniedz 6 m/sek.
U18 JAUNIETES
60 m sh 7,55 Marina KRIVOSEINA,67 Da Celabinska 02.1984.
100 m 11,66 Marina KRIVOSEINA,67 Da Simferopolé 26.05.1984
200 m 23,80 Marina KRIVOSEINA,67 Da Debrecena 19.08.1984
200 m sh 25,15 Mara Anna ZIVERTE,02 Jelgava Kuldiga 17.02.2019
300 m sh 39,74 Gunta VAICULE,95 Rézekne Kuldiga 21.01.2012
400 m 54,60 Gunta VAICULE,95 Rézekne Riga 5.06.2012
400 m sh 56,38 Gunta VAICULE,95 Reérzekne Ankona 18.02.2012
600 m sh 1:34,58 Patricija CIRULE,01 Arkadija Klaipeda 8.12.2017
800m 2:05,1 Jelena STINA,86 Arkadija Valmiera 28.06.2003
800 m sh 2:11,60 Patricija CIRULE,01 Arkadija Kuldiga 2.02.2018
1000 m sh 2:51,75 Jelena STINA,86 Arkadija Tallina 26.02.2002
1500 m 4:12,67 Jelena STINA,86 Arkadija Ventspilt 14.06.2003




1500 m sh 4:24,48 Daniela FECERE,90 Arkadija Riga 17.02.2006
2000 m sh 6:12,9 Daniela FECERE,90 Arkadija Riga 27.01.2007
3000 m 9:10,7 Daniela FECERE,90 Arkadija Valmiera 25.05.2005
3000 m sh 9:15,20 Daniela FECERE,90 Arkadija Maskava 23.02.2006
5000 m 16:15,73 Daniela FECERE,90 Arkadija Odensé 24.06.2007
10000 m 35:06,8 Agate CAUNE,04 Valmiera Valmiera 8.09.2021
Pusmaratons 1.23:44 Jelena STINA,86 Arkadija Riga 19.04.2003
4x100 m 47,74 Latvijas jaunie$u (U18) izlase Valga 19.07.2002
K.Bondareva,l.Ivanova,L.Purina,E.Eglite
4x200 m sh 1:40,95 Latvijas jaunie$u (U18) izlase Kuldiga 13.03.2014
P.Sprudzane,A.Priekuyle,P.K.Roshofa,A.Kalnina
4x400 m 3:51,68 Latvijas jauniesu (U18) izlase Maskava 20.06.2002
I.lvanova,J.Golubkova,L.Feldberga, l.Jurgele
Maza zviedru stafete 2:19,48 SS “Arkadija” jauniesu (U18) izlase Ventspili 2.07.2017
L.Bivina,N.Kigure,S.Brante,V.Fjodorova
3000 m solo$ana 13:48,4 Vita LIEPINA,73 Jekabpils Valmiera 14.07.1989
5000 m solo$ana 23:22,6 llona SKUJA,74 Valka/MSG Riga 6.07.1991
10000 m solo$ana 50:30,5 llona SKUJA,74 Valka/MSG Riga 11.08.1991
60 m/b_(h=76 cm) sh 8,33 Kristine BLAZEVI’CA,01 Jiirmala Kuldiga 5.02.2017
100 m/b (h=76 cm) 13,70 Paula SPRUDZANE,99 Arkadija Thilisi 15.07.2016
400 m/b 59,69 Marina ZURAVLOVA,73 Da Pérnava 17.06.1989
2000 m/sk. 6:28,15 Polina JELIZAROVA,89 Liepaja Kijeva 21.05.2006
2000 m/Sk. sh 7:19,84 Alina SOKUNOVA, 04 Arkadija Kuldiga 8.02.2020
3000 m/sk. 9:58,76 Polina JELIZAROVA,89 Liepdja Pekina 17.08.2006
Augstléek§ana 1,82 m Laura IKAUNIECE,92 Jurmala Bresanoné 10.07.2009
1,82m Ieva TURKE,98 Tukums Kali 17.07.2015
KartslekSana 427 m Alisone Diana NEIDERE,04 ASV Judzina 1.07.2021
Tallek§ana 6,28 m (i) | Kristine BLAZEVICA,01 Jirmala Rigd 10.02.2017
6,28 m Kitija Paula MELNBARDE,01 Laca SS Nairobi 16.07.2017
Trissolléek§ana 13,15m Brenda D7iliana APSITE,08 SS”Spars” Jelgava 29.06.2023
Lodes (4 kg) grusana 14,60 m Dace LINARE,61 Da Pori 20.08.1978
Lodes (3 kg) grasana* 1596 m Kristine STRAZDITE,99 Valmiera Jekabpili 25.06.2016
Diska meS$ana 52,92 m Iveta GARANCA, 64 DR Harkova 27.07.1981
Vesera (4 kg) meSana 55,79 m Sanita KARLUSA,93 Aizkraukle Ventspili 31.07.2009
Vesera (3 kg) me$ana* 62,20 m Karina JANSENA,06 Kekava Pérnava 16.04.2023
Sképa meSana 55,49 m Inga KOZARENOKA,$2 Kuldiga Murjanos 25.09.1999
Skepa (500g) mesana* 57,78 m Laine DONANE,98 Viesite Jelgava 14.06.2015
Pieccina sh 3942 p. Luize OPOLA,01 Ogre Saulos 14.12.2017
60 m/b (h=76 cm);lode-3 kg) 9,03 -1,70 — 13,09 -5,56 -2:26,86
Septincina 5629 p. Kristine BLAZEVICA,01 Jirmala Géra 6.07.2018
100 m/b (h=76 cm) 14,21-1,72-12,08-25,61-5,95-38,03-2:18,88
Lode-3 kg;$keps-500 g

*) Kop$ 2012.g. 1.janvari IAAF ir noteikusi sekojosus meSanu riku svarus jaunieteém ( U18): lode un veseris — 3,0 kg un $képs — 500 g

U16 ZENI

100 m 10,9 Boriss ARTEMJEVS,65 Da Lvova 7.07.1980
200 m 22,6 Normunds BUIVIDS,68 DR Poltava 3.07.1983
400 m 50,10 Austris KARPINSKIS,98 Auseklis Ventspilt 14.06.2013
800 m 1:57,7 Dmitrijs JURKEVICS,87 Daugavpils Riga 12.07.2002
1500 m 4:08,11 Riidolfs VANADZINS,07 Arkadija Brno 4.09.2022
3000 m 8:55,8 Viktors SLESARENOKS,85 Arkadija Valmiera 26.07.2000
5000 m 15:27,58 Viktors SLESARENOKS,85 Arkadija Riga 28.07.2000
110 m/b (h=84 cm) 14,76 Karlis Jekabs KARLSBERGS,07 Ogre Valmiera 12.06.2022
300 m/b 39,60 Aleksandrs KUCS,00 Jekabpils Jekabpilt 28.06.2015
400 m/b (h=84 cm) 56,72 Aleksandrs KUCS,00 Jekabpils Valmiera 5.07.2015
1500 m/3k. 4:29,0 Armands HEIDEMANIS, 68 Tukums Poltava 3.07.1983
2000 m/3k. 6:24,9 Konstantins SAVCUKS, 88 Ventspils raj. Riga 2003

3000 m solo$ana 12:34,8 Artiirs MAKARS,97 Bauska Zilupe 8.10.2012
5000 m solo$ana 21:41,7 Artiirs MAKARS,97 Bauska Valga 26.05.2012
10000 m solosana 45:37,66 Artiirs MAKARS,97 Bauska Valmiera 9.06.2012
Augstleksana 1,97 m Ronalds BLUMS, 70 Da Riga 13.08.1985
Kartsleksana 415m Aleksandrs MATUSEVICS,73 DR Riga 10.09.1988
Tallek§ana 6,77m Artiirs IGNATJEVS,02 Ludza Vilna 15.07.2017
Trissollek§ana 14,63 m Marting DAKSA,90 Tukums Riga 16.07.2005
Lodes (4 kg) griisana 17,37 m Olegs KOZJAKOVS,01 Aizkraukle Koknese 24.09.2016
Lodes (5 kg) griisana 15,85 m Aleksejs LUKASENKO,67 Ludza Riga 4.09.1982
Diska (1 kg) meSana 59,73 m Maris AUZINS, 85 Bauska/MSG Aizputé 30.09.2000
Diska (1,5 kg) meSana 51,84 m Janis LAUGA,71 DR Riga 25.10.1986
Vesera (4 kg) me$ana 68,60 m Makars KOROTKOVS,02 Salaspils Salaspili 11.11.2017
Vesera (5 kg) me$ana 64,72 m Igors SOKOLOVS,74 Riga Fergana 29.11.1989




Sképa(500 g) meSana 67,61 m Matiss VELPS,99 Smiltene Utena 23.07.2014
Sképa (600g) meSana 70,60m Roberts GLAUDA,99 Bauska Brno 9.09.2014
Sképa (700 g) meSana 65,73 m Patriks GAILUMS,98 Riga Utrehta 17.07.2013
Devincina 5210 p. Olegs KOZJAKOVS,01 Aizkraukle Valmiera 12.06.2015

12,34w-6,11-13,76-1,74-

16,22-43,31-2,60-43,66-3:15,07
Desmitcina 6061 p. Karlis Jekabs KARLSBERGS,07 Ogre Valmiera 12.06.2022

11,87-6,01-11,94-1,73-54,97

14,76-40,64-3,60-41,25-5:11,25

U16 MEITENES

100 m 11,7 Baiba BERZINA,71 Valka Murjanos 9.05.1986
200 m 24,7 Baiba BERZINA,71 Valka Riga 29.06.1986
400 m 56,27 Patricija Karlina ROSHOFA,99 Limb./Salcgr. Ogre 11.07.2014
800 m 2:09,8 Olga TURBALOVA,70 Liepaja Da Murjanos 23.06.1985
1500m 4:21,86 Daniela FETCERE,90 Arkadija Riga 4.06.2005
3000 m 9:10,7 Daniela FETCERE,90 Arkadija Valmiera 25.05.2005
5000 m 16:38,51 Daniela FETCERE,90 Arkadija Ventspili 13.08.2005
100 m/b (h=76 cm) 14,35 Paula SPRUDZANE,99 Arkadija Riga 19.06.2014
300 m/b 43,5 Ginta TOMA,75 Bauska Aizkraukle 1990
400 m/b 1:01,5 Ginta TOMA,75 Bauska Bauska 27.07.1990
1500 m/$k 5:20,91 Sibilla VANADZINA,07 Arkadija Ogré 16.07.2021
2000 m/3k. 6:37,54 Polina JELIZAROVA,89 Liepdja Valmiera 31.07.2004
2000 m solo$ana 9:35,9 Lasma RINASA,89 Madona Madona 2004
3000 m solo§ana 14:01,0 Lasma RINASA,89 Madona Riga 18.07.2004
5000 m solo§ana 24:47 2 llze APSE,71 Saldus Aizkrauklé 28.08.1986
10 km solosana 53.24 Lasma RINASA,89 Madona Valmiera 10.07.2004
AugstlekSana 1,80m Undine DINDUNE,95 Ogre Jekabpili 10.08.2010
Kartslek§ana 4,00 m Krista OBIZAJEVA,96 Riga Jakabpili 9.07.2011
Talleksana 6.01 m Brenda Dziliana APSITE.08 SS “Spars” Ogré 11.07.2023
Trissolléek§ana 13,15m Brenda D7iliana APSITE,08 SS “Spars” Jelgava 29.06.2023
Lodes (3 kg) griSana 14,26 m Anita SURIKOVA, 68 Koknese Jekabpili 30.09.1984
Lodes (4 kg) grusana 13,96 m Dace LINARE, 61 Da Lvova 19.07.1976
Diska (1 kg) meSana 46,64 m Santa JOKUMA, 72 Madona/MSI Riga 2.05.1987
Diska (750 g) meSana 44,50 m Kristine STRAZDITE,99 Valmiera Utena 23.07.2014
Vesera (3 kg) me$ana 60,25 m Karina JANSENA,06 Kekava P&érnava 2.10.2021
Vesera (4 kg) meSana 52,38 m Karina JANSENA,06 Kekava Pérnava 2.10.2021
Skepa (400g) me§ana 58,88 m Hanna Gabriela ZIEMINA,04 Smiltene Ventspili 30.06.2019
Skepa (500 g) meSana 54,35 m Hanna Gabriela ZIEMINA,04 Smiltene Jéna 7.06.2019
Sképa (600 g) meSana 47,34 m llze GRIBULE,84 Kraslava Kristiansanda 1.08.1999
Septincina 4875 p. Kristiana ZACMANE,99 VK”Olimps” Valga 25.05.2014

14,84-1,59-10,19-26,53-5,33-40,55-2:32,16




